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JlaHHaa MHCTPYKLMMA NO YCTAHOBKE M 3KCNJlyaTauum
npenHasHavyeHa ANAA Bragenbua cayHbl nubo
OTBETCTBEHHOrO 3a Hee JILLA, a TakKXe A INeKTPHUKa,
OCYLLEeCTBAAIOWEro NoaKmnioyeHme kameHku. Mocne
3aBepLUeHUs YCTAHOBKM 3Ta MHCTPYKLMUA OOJKHA
ObITb nNepepaHa BnagenbLy CayHbl WAW NULY,
OTBETCTBEHHOMY 3a ee 3KcniyaTauuio. TwaTesnbHO
M3y4YUTE MHCTPYKLMIO MO IKCMJIyaTauum nepeg TeM,
KakK MnoJib30BaTbCA KaMeHKOM.

KameHKa pa3spaboTaHa nns Harpesa NapuJiKu cayHbl
[O HeobxoauMOMH AnA napeHus TemnepaTtypsbl. Ee
3anpeLuaeTcs UCNOJNb30BaTh B J1IOGLIX APYrUX Lensx.

Bnaropapum Bac 3a BbiGOp Haluel KaMeHKHM!

FapaHTus:

e TapaHTUHHBIA CPOK ANA KAMEHOK U NyJIbTOB
ynpaBJieHUs, MICNOJIb3yEeMbIX B JOMALLUHUX
(6bITOBBIX) cayHax - 12 MecsueB.

o TapaHTUHHBLIA CPOK AN KAMEHOK U NYJIbTOB
ynpaB/ieHus, UCMOJIb3yeMbiX B 00LLLeCTBEHHbIX
(koMmepueckux) cayHax - 3 Mmecsaua.

o TlapaHTuA He pacnpocTpaHAETCA Ha
HenCnpaBHOCTH, Bbi3BaHHbIE HapyLleHneM
MHCTPYKLLMY MO YCTAHOBKE U dKCNJlyaTaLum.

o TlapaHTuA He pacnpocTpaHAeTCA Ha
HencnpaBHOCTH, Bbi3BaHHbIE UCNOJIb30BaHMEM
KaMHeW, He OTBEYalOLWUX PeKOMeHAaLusaM
M3roTOBUTENA KAMEHKM.
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Kéaesolev paigaldus- ja kasutusjuhend on méeldud
sauna omanikule voi hooldajale, samuti kerise
paigaldamise eest vastutavale elektrikule. Peale
kerise paigaldamist tuleb juhend iile anda omanikule
vdi hooldajale. Enne kasutamist tutvuge hoolikalt
kasutusjuhistega.

Keris on moeldud saunade soojendamiseks
leilitemperatuurini. Kasutamine muuks otstarbeks
on keelatud.

Onnitleme Teid hea kerise valimise puhul!

Garantii:

e Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel peresaunas on kaks (2) aastat.

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel ihistusaunas iiks (1) aasta.

o Garantii ei kata rikkeid, mille pohjuseks
on paigaldus-, kasutus- vdi hooldusjuhiste
mittejargimine.

o Garantii ei kata rikkeid, mis on péhjustatud
tehase poolt mittesoovitavate kivide
kasutamisest.
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1. UHCTPYKLU WA NO 3KCMNNYATAL A

1.1. YKnapKa KaMHen
MpaBunbHan yknaaka KamHen nmeeT 60/bLLOE 3HAYeHNEe
ansa apdekTBHOM paboThl KameHkK (puc. 1).

BaXxHaa nH¢opMaLumsa 0 KaMHAX ANA CayHbl:

e [lnameTp KaMHeN He OOJKEH MpeBbiwaTb 5-10 cm.

e Pa3pelaeTcs MCNOSb30BaTh TOLKO YrioBaThle
KO0Tble KaMHW, CNeunanbHo NpefHa3HavYeHHble 4ns
NCMOAb30BaHMA B KaMeHKe. [10AX04AWNMN FOPHbIMN
nopoAammn SABAAIOTCA NepUAOTUT, OJINBUH-FONIEPUT 1
OJINBUH.

e 3anpelwiaeTcs UCNOJ/Ib30BaTb B KAMEHKe Jierkue,
MOpPMUCTble KepaMuyecKue «KaMHu», a Takxe
MSArKMIA roplue4yHbid KaMeHb. TU MaTepuanbl He
NorsioLalT AOCTaTO4YHOE KOJIMYECTBO TeNJOoThbl
npu HarpeBaHuu. Ix ncnonb3oBaHue MOXeT
NPUBECTU K NOBPEXAEHUIO HarpeBaTesibHbIX
3/1IeMEeHTOB.

o [lepepn yknagkon B KaMeHKY He0HX0AMMO 04YUCTUTb
KaMHW OT Mblan.

ObpaTuTe BHUMaHUe NPU yKNaAKe KaMHeW:

e He 6pocanTe KaMHU B neyb.

e 3anpellaeTcs BKJIMHNBATb KaMHU MeXAy
HarpeBaTe/IbHbIMW 3/IEMEHTaMU.

e Pa3mecTnTe kamHu cBobogHO Ans obecneyeHus
LUUPKYAALUUM MEXAY HUMKW BO3AYXa.

e KaMHUM [oKHbBI ONMMPaTbCa ApYr Ha Apyra, a He Ha
HarpeBaTesibHbIe 3/IEMEHTbI.

e KaMHM He fomkHbl 06pa30BbIBaTh Hag
HarpesaTesIbHbIMUN 3/IEMEHTaMU BbICOKYIO rpyay.

e B npocTpaHCTBe AN9 KaMHen 1 BHIM3N KaMeHKU He
LOJDKHbI pa3MeLLaTbCa NpeaMeThl, 3aTPyAHSOWNe
LMPKYNALNIO BO3AYXa Yepes KaMeHKY.
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1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine
Saunakivide ladumisel on suur moju kerise t6dle
(joonis 1).

Tahtis teave saunakivide kohta:

+ Kivide 1abimo6t peab olema 5-10 cm.

o Kasutage ainult nurgelisi Idhestatud saunaki-
ve, mis on ette nadhtud kasutamiseks kerises.
Peridotiit, oliviin-doleriit ja oliviin on sobivad
kivittibid.

¢ Kergeid, poorseid keraamilisi ,kive” ega peh-
meid potikive kerises kasutada ei tohi. Nad ei
salvesta kuumutamisel kiillaldaselt soojust.
Selle tagajarjeks voib olla kiitteelementide kah-
justumine.

« Peske kividelt tolm maha enne nende ladumist
kerisele.

Palun pange saunakive asetades téhele:

o Arge laske kividel kerisesse kukkuda.

« Arge kiiluge kive kiitteelementide vahele.

o Asetage kivid horedalt, et nende vahel oleks
voimalik 6huringlus.

e Laduge kivid ndnda, et nad toetaks Uksteist
selle asemel et toetuda oma raskusega
katteelementidele.

e Arge laduge korget kivikuhja kerise peale.

e Kerise kiviruumi ega kerise lahedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis voivad muuta kerisest
labi voolava 6hu kogust vo6i suunda.

"ﬁ!‘l i \“
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PucyHok 1. Yknapka kaMHe#
Joonis 1. Kerisekivide ladumine

1.1.1. 3aMmeHa KaMHeNl

M3-3a 60/1bLIMX TeMMepaTypHbIX KonebaHnin Npu sKcnyaTa-
LM KaMHKW pa3pyLatoTcs. MepeknagbiBanTe KAMHN He pexe
OQHOro pasa B rof, a NpuU UHTEHCUBHOM MCMOJIb30BaHUM
CayHbl - ewe Yauwe. MNpy 3TOM yaansanTe 0CKOJKN KaMHeN
CO [HA KaMEeHKMN 1 3aMeHSANTE HOBbIMY BCE pa3pyLUeHHble
KaMHW. T1pn 3TOM HarpeBaTesibHas CMOCOBHOCTb KaMeHKM
0CTaeTCs ONTMMasibHOM, @ ONAaCHOCTL Neperpesa npo-
nagaet.

1.1.1. Hooldamine

Ténu suurtele temperatuurikdikumistele lagunevad
kerisekivid kasutamisel. Kivid tuleb vahemalt kord
aastas Umber laduda, véi isegi tihemini, kui saun on
aktiivses kasutuses. Samal ajal tuleb kerise pohjalt
eemaldada kivikillud ning vahetada purunenud kivid
uute vastu. Seda jalgides jaab kerise soojendusvoime
optimaalseks ja valditakse tGlekuumenemise ohtu.
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1.2. HarpeB napusnbHH
Mpy NepBoM HarpesBe cayHbl KAMEHKa 1 KaMHW MOryT pac-
NPOCTPaHATL 3anax. [1na yaaneHus 3anaxa cayHa 4oJKHa
XOPOLLO BEHTMAMPOBATLCA.

EC/n MOLLHOCTb KaMEHKN COOTBETCTBYET pa3MepamM Ca-
YHbI, 4719 NOJIHOLEHHOr0 HarpeBa NOMELLEHNS C XOPOLUEN
Tennonsonauuen Ao HeobxoanMon TemnepaTypbl NoTpe-
byeTcsa okosio Yaca (>2.3.). KaMHW HarpeBaloTCcs [0 Temne-
paTypbl NApeHns, Kak NpaBunio, 0AHOBPEMEHHO C NapWJib-
Hel. Moaxonawas ona napeHus Temnepatypa 65-80 °C.

1.3. Ucnonb3oBaHue KaMeHKHU

BHuMmaHue! MNepepn BKAlOYEHMEM KaMeHKMU crepyeTt

BCeraa NpoBepATb, YHTO HaA KAaMEHKOW MAMn PAAOM C

HeW HeT HUKaAKKUX npeaMeToB. > 1.6.

e Mopenn kameHok BC23 n BC35 ocHalleHbl TanMepoM
N TepMocTaToM. Tanmep nNpefHa3Ha4vYeH ans
YCTaHOBKW BpeMeHU paboTbl KaMeHKW, a TepMoCcTaT
no3BoJISIET 3a4aTb HeobxoanMyo TemnepaTypy. b
1.3.1.-1.3.4.

o KameHkun Tuna BC23E n BC35E ynpasnswTca
OTAesIbHbIM NYJIbTOM. CMOTPY MHCTPYKLMIO MO
3KCMNayaTaumm BeibpaHHOro NyibTa ynpaBaeHns.
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(/ N
,/I/I/ B
\
UL

PucyHok 2. lMepeknioyatens TaiMepa
Joonis 2. Taimeri liiliti

1.3.1. BKnoyeHue KaMeHKHn
'\ MoBepHWTE NepeknoYaTeNb TalMepa B MoJlo-
XeHue «BkoyeHo» (wkana A Ha puc. 2, 0-4
Yyaca). KaMeHKa HemMeOneHHO HavyHeT Harpe-
BaTbCA. HAMKaTOpHaa namna ropuT, Korga
HarpeBaTeJIbHble 31eMeHThl paboTaloT.

1.3.2. YcTaHOBKa BpeMeHU 3aiep>XKU BKJIIOYEHMS
(oTnoxeHHoe BKJIlOYEHUE)

° MoBepHMTe NepeksoYyaTenb TalMepa B NoJo-
XeHne «3afep)KKa BKJoYeHus» (WwKana B Ha
puc. 2, 0-8 4aca). KameHKa Ha4yHeT HarpeBaTb-
€S, KOrga Tanmep nepesefeT nepekoyaTesb

B N0NI0XKeHNe «BKtoyeHo». [locsie 3Toro neyb
6yneT paboTaTb 0OKO/0 YEThbIPEX HACOB.

Mpumep: Bbi XoTUTe MNOVTY Ha NPOryJ/IKy Yaca Ha Tpu, a 3a-
TeM NOoCEeTUTb CayHy. YCTaHOBUTE nepekoyaTe b Talimepa
Ha Ungpy 2 B 30He «3a4epXXKa BKIIIOYEHUNSI».

3anycTutcs Tavimep. Yepec aBa Yaca KaMeHKa Ha4yHeT Ha-
rpesaTbCs. [10CKOJIbKY HarpeBaHne 3aHMMaeT OKOJI0 Haca,
cayHa byaeT rotoBa npuMEPHO Yepe3 Tpu Yaca, Kak pas K
Batuemy BO3BpaLLEeHMIo C NPorysku.

4
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1.2. Leiliruumi soojendamine

Kui keris esmakordselt sisse lilitatakse, eraldub nii
kittekehadest kui kividest I6hna. Lohna eemaldami-
seks tuleb leiliruumi tugevasti ventileerida.

Kui kerise voimsus on saunaruumi jaoks sobiv,
votab Oigesti isoleeritud saunaruumil ndutavale pe-
semiseks sobivale temperatuurile jbudmine aega
umbes Ghe tunni (>2.3.). Kivid kuumenevad leili-
temperatuurini reeglina samaaegselt leiliruumiga.
Leiliruumi sobiv temperatuur on 65 kuni 80 °C.

1.3. Kerise kasutamine

Tahelepanu! Enne, kui Te liilitate kerise sisse, kont-

rollige alati, et midagi ei oleks selle kohal v6i lahe-

duses. > 1.6.

e Kerise mudelid BC23 ja BC35 on varustatud
taimeri ja termostaadiga. Taimer on kerise
té0aja seadistamiseks ning termostaat sobiva
temperatuuri valimiseks. »1.3.1.-1.3.4.

o Kerise mudelid BC23E ja BC35E vajavad t60ks
eraldi juhtimiskeskust, mille abil kerist kasuta-
takse. Vaadake valitud juhtimiskeskuse mudeli
kasutusjuhiseid.

PucyHok 3. lepeknioyatensb
TepMocrata
Joonis 3. Termostaadi liiliti

1.3.1. Kerise sisseliilitamine
'\ Poorake taimeri llliti sektsiooni “sees”
(sektsioon A joonisel 2, 0-4 tundi). Keris
hakkab kohe soojendama. Indikaatortuli
sUttib kui kittekehad on sisselUlitatud.

1.3.2. Eelhadilestusaeg (taimeriga sisseliilitus)
J Pbéorake taimeri lUliti sektsiooni “eelhaa-
lestus” (sektsioon B joonisel 2, 0-8 tun-
di). Keris hakkab soojendama, kui taimer
on po6odranud Illiti tagasi sektsiooni

“sees”. Parast seda t6otab keris ligikaudu
neli tundi.

Naéidis: Soovite minna kolmeks tunniks jalutama
ning seejarel sauna. Poorake taimeri liiliti sektsiooni
"eelhédéalestus” numbrile 2.

Taimer kédivitub. Kahe tunni jarel alustab keris
soojendamist. Kuna sauna soojendamine vdétab
umber sund aega, on see pesemiseks valmis umbes
kolme tunni parast, st siis, kui te oma jalutuskéigult
tagasi jouate.
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1.3.3. BbiK/llo4EeHNEe KaMeHKHU
"\ KameHKa BbIKJII04aeTCs, Kor ja TanMep nepeso-
ONT nepeknoyaTeslb B HyJIeBOE MOJIOXKEHME.
Meyb MOXHO OTKJIIOYNTL B Nlo6oe Bpems; Ans
3TOr0 HY>XHO CaMOCTOATENbHO NepeBecTu nepe-
KNoYaTeNb TaiMepa B Hy/1eBOE MOJI0XKEHME.,

CnepfyeT BbIK/IOYUTb KaMEHKY MoC/e NoceLleHns cayHbl.
ViHOorfa peKkoMeHAyeTCa 0CTaBUTb KaMeHKY BKJIOYEHHON
Ha HekoTopoe BpeMs, YTobbl NPOCYLWNTb AepeBAHHbIE Ya-
CTW CayHbl.

BHumaHue! MNMocne nepexopma TaMMepa B HysneBoe
nonoxeHue cnepyet ybepuTbcsa, YTO Neyb BbIKJIO-
Yyunacb U NpeKpaTuna HarpeBaTbCA.

1.3.4. YcTaHOBKa TeMnepaTypbl

TepmocTaT (puc. 3) npefHa3HayveH gas Toro, 4yTobel Nnoaaep-
XKMBaTb TeMMNepaTypy B CayHe Ha onpeLesieHHOM YPOBHe.
SKCNeprMeHTaslbHbIM MyTeM MOXXHO OnpenesinTb onTu-
MaslbHble NapaMeTpbl HACTPOMKW.

Ha4uHaviTe ¢ MakcumanbHoOV TeMnepaTypsl. Eciv Bo Bpems
rpuemMa cayHbl TEMePaTypa OKaXxeTcs CANLIKOM BbICOKOU,
CIerka rnoBepHUTE repexsyaTesb NPoTHB YacoBOV CTPe-
ku. ObpaTuTe BHUMaHue, 470 faxke HebosbLUIoe n3MeHeHne
MOJIOXKEHUSA MEPEKIoYaTesNs B PEXUME MaKCUMasibHOMo
Harpesa 3Ha4YUTEe/IbHO MEHAET TeMnepaTypy B cayHe.

1.4. Nap B cayHe

Mpw HarpeBe BO34yX CayHbl BbICbIXaeT, NO3TOMY O/15 MO-
JlydeHMs NoAX0AALLEN BNaXKHOCTN Heobxoanmo obnmeaTb
ropsiyne KaMHm Boo. Jlioan no-pasHoMy NepeHoCcsT BO3-
LencTBMe Tenaa v napa - OnbITHLIM MNyTEM MOXHO MOA0-
6paTb ONTUManNbLHYO TEMMNEPATYPY M BJIAXXHOCTb.

BHuMaHue! O6beM KoBLUA OJIS CayHbl HE AOJIXKEH
npeBbilaTth 2 AA. U3nuLLHee KONMYECTBO ropsayen
BOAbI MOXXET Bbi3BaTb OXXOrM FOPAYUMMU CTPYAMMU
napa. 36erainTe nogpaym napa, ecnm KTo-To Haxo-
AUTCA BONU3M KaMeHKHM, TaK KaK ropsAuui nap MoxeTr
BbI3BaTb OXKOIMU.

BHumaHue! B KavyecTBe BOAbl AN cayHbl cnepyeTt
ncnonb3oBaTh BOAY, OTBevaloLylo TpeboBaHUAM XO-
3aMcTBeHHOM (Tabnuua l). B Bopge onA cayHbl MOXKHO
Ucnonb30BaTh TOJILKO NpepHa3HavyeHHble Os 3Toro
apomaTtusaTopbl. CobnlopaiTe yKasaHUa Ha ynakoBKe.

1.5. PykoBoacTBa K napeHuio

e HauuHaliTe napeHue C MbITbS.

(] npO,D,OJ'I)KVITeﬂbHOCTb HaxoXXAeHus B napusibHe rno
CaMO4yBCTBUIO - CKOJIbKO MOKaXXeTCA NPUATHbIM.

e 3abynbTe BCe Balm Npobnembl 1 paccnabbTecs!

e K XopoLwnm MaHepaM napeHnsa OTHOCUTCA BHUMaHNe
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1.3.3. Kerise viljaliilitamine
"\ Keris IUlitub vélja, kui taimer on lliti taga-
si nulli keeranud. Voite kerise alati ise val-
ja lulitada, p6orates taimeri lGliti nulli.
Lilitage keris parast saunaskaiku valja.
Monikord voib olla soovitatav jatta keris moneks
ajaks t60le, et lasta sauna puitosadel korralikult kui-
vada.
Tahelepanu! Veenduge alati, et keris oleks parast
taimeri liliti nulli jdudmist valja lilitunud ja soojen-
damise Iopetanud.

1.3.4. Temperatuuri seadistamine

Termostaadi (joonis 3) lGlesanne on hoida saunaruumi
temperatuur soovitud tasemel. Endale kdige paremini
sobiva seadistuse saate leida eksperimenteerides.

Alustage eksperimenteerimist maksimumasendist.
Kui saunasoleku ajal téuseb temperatuur liiga
korgeks, péorake lilitit veidi vastupdeva. Pange
tédhele, et ka véike erinevus maksimumsektsioonis
muudab sauna tempeatuuri mérgatavalt.

1.4. Leiliviskamine
Ohk saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seetdttu
on vaja sobiva ohuniiskuse taseme saavutamiseks
vaja leili visata. Kuumuse ja auru moju inimestele on
erinev — eksperimenteerides leiate endale kdige pare-
mini sobivad temperatuuri ja niiskuse tasemed.
Tahelepanu! Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0,2
liitrit. Korraga kerisele heidetav vee kogus ei tohi lileta-
da 0,2 liitrit, sest kui kividele valada liiga palju vett kor-
raga, aurustub ainult osa sellest, kuna tilejaéanu paiskub
keeva vee pritsmetena saunaliste peale. Arge kunagi
visake leili, kui keegi viibib kerise vahetus laheduses,
sest kuum aur voib nende naha ara poéletada.
Tahelepanu! Kerisele visatav vesi peab vastama
puhta majapidamisvee nduetele (tabel 1). Vees voib
kasutada vaid spetsiaalselt sauna jaoks mdeldud
Idhnaaineid. Jargige juhiseid pakendil.

1.5. Soovitusi saunaskaimiseks

e Alustage enda pesemisest.

o Jaage sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.

e Unustage koéik oma mured ning I6dvestuge.

o Vastavalt valjakujunenud saunareeglitele ei tohi
hairida teisi valjuhaalse jutuga.

CBOWCTBO BOAbI Bospencreue PekomeHpauus
Vee omadus MGoju Soovitus
KoHUeHTpauuns rymyca BnunseT Ha uBeT, BKYC, BbiNajaeT B 0CafoK <12 mr/n
Orgaanilise aine sisaldus Varvus, maitse, sadestub <12 mg/l
KoHUeHTpauus xenesa BnuseT Ha uBeT, 3anax, BKYC, BbiNnafjaeT B 0cafok | <0,2 mr/n
Rauasisaldus Varvus, I16hn, sadestub <0,2 mg/l

MKeCTKOCTb: Ba)KHENLLIMMUN SNIEMEHTAMN ABAAIOTCS
MapraHey, (Mn) n n3secTb, T.e. Kanbuui (Ca).
Karedus: kéige olulisemad ained on mangaan
(Mn) ja lubi, st kaltsium (Ca).

Sadestub

BbinafaeT B 0cafiok

Mn: <0,05 mr/n

Ca: <100 mr/n
Mn: <0,05 mg/l
Ca: <100 mg/I

XnopupoBaHHas Boja

Bpen AN 300poBbA

Micnonb3oBaHuWe 3anpeLleHo

Kloorivesi Oht tervisele Kasutamine keelatud
MOpCKaﬂ BOoAa yCKOpeHHaﬂ Koppo3una Mcnonb3oBaHue 3anpeLlieHo
Merevesi Kiire korrodeerumine Kasutamine keelatud

Tabnuua 1. TpeboBaHuA K Ka4ecTBy BoAbl
Tabel 1. Nouded vee kvaliteedile
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K ApYrM NapsawmMcs: He MeLlanTe ApYriM CJIULLIKOM
FPOMKOr0J10CbIM MOBELEHNEM.

He croHsnTe gpyrux C MOAKOB CINLLIKOM FrOPSHMM NapoM.
MpY CAMLIKOM CUABHOM HarPeBaHNN KOXI NEPeLOXHNTE
B npeabaHHuKe. Ecnm Bbl xopoLwo cebs vyBCcTByeTe, TO
MOXKETE MPU BO3MOXXHOCTW HaClaAnTLCA NaaBaHNeM.

B 3aBepLueHne BbIMOMTECH.

OThoxHUTE, paccnabbTech N ofeHbTeCh. [Ins
BblpaBHMBaHNA 6anaHCa XXMOKOCTM BbineiTe
0CBEXAIOLLMIA HAMUTOK.

1.6. Mepbl NPeaoCTOPOIXXKHOCTH

CnuwkKoMm ponroe npedbiBaHUe B ropavei cayHe
Bbi3blBaeT NOBbILLEHME TeMnepaTypbl Tena, 4To
MOXKeT OKa3aTbCA OMACHbIM.

ByabTe OCTOPO>XKHbI C FOPAYMMMU KAMHAMU U
MeTaN/IM4eCKUMU YacTAMU KaMeHKU. OHu MoryT
BbI3BaTb 0XKOIM KOXXM.

He nopnyckaute peten K KaMeHKe.

B cayHe Henb3sa ocTaBnaTb 6e3 npucMmoTpa
AeTeill, UHBANMAO0B U cnabbix 340pOBbLEM.
CBfAi3aHHbIe CO 3/,0POBbLEM OrPaHUYEHUSA
HeobXoAMMO BbLIACHUTbL C BPA4OM.

O napeHMH MaNleHbKUX peTel Heobxopaumo
NPOKOHCYJIbTUPOBATLCA Y NegunaTopa.
MepepBuranTecb B CayHe C OCTOPOXKHOCTbIO, TakK
KaK MoJ1 U NOJIKU MOTYT ObITb CKOJIb3KUMMU.

He napbTecb noa BAMAHMEM ankorons,
NeKapcTB, HAPKOTUKOB U T. M.

He cnuTte B HarpeTon cayHe.

MopcKko# U BNa>kKHbIW KJIMMaT MOXXET Bbi3BaTb
KOPPO3MI0 MeTaJI/In4eCKMX NOBepXHOCTEN
KaMeHKM.

He ncnonb3yiTe NnapuibHIO B Ka4ecTBe CYLUWIKU
Ana opeXpbl BO M30e)xaHne BOSHMKHOBEHUS
no>xapa. dnekTponpmbopbl MOryT cJioMaTbCA
BCJIeACTBUE U3JIMLLHEN BJIaXKHOCTH.

1.7. Bo3MOXXHble HEeUMCnpPaBHOCTH

BHumaHue! O6cnyxuBaHue obopynoBaHUA [OJDKHO
OCYLLLeCTBAIATHCA KBaIM(PULUPOBAHHBIM TEXHUYECKUM
nepcoHasnomMm.

KameHka He HarpesaeTcsa.

MpoBepbTe NCMPABHOCTbL NPefOXPaHNTENEN Neyn.
MpoBepbTe NCMPABHOCTL NOAKOYEHNS Kabens
nuTanusa (>3.3.).

MepeBeauTe TaMep B NONOXKEHME «Bko4eHo» (>
1.3.1.).

MepeknounTe TEPMOCTaT Ha Bosiee BbICOKYIO
TemnepaTypy (>1.3.4.).

YbennTech, 4To He cpaboTano yCTPOMCTBO 3aLuUThI
0T neperpesa. TaliMep BK/OYEH, HO KAMeHKa He
HarpeBaeTcs. (>3.5.)

MepnieHHO HarpeBaeTCcs NOMeLLLeHUe cayHbl. Mpu
naecKaHuM Ha KaMHN BOAA OCTY)XaeT UX CJIMLLIKOM
6bICcTpO.

MpoBepbTe NCMPABHOCTbL NPefoXpaHNTENEN Neyn.
YbenmTech, 4TO Npy BKIIOYEHNN HAKaNAOTCS BCe
HarpeBaTesIbHbIE 3/IEMEHTHI.

MepeknounTe TepMocTaT Ha Boniee BbICOKYIO
Temnepatypy (>1.3.4.).

Y6enunTech, 4To Nevyb 06nagaeT 4OCTAaTOHHON
MOLLIHOCTbIO (>2.3.).

MpoBepbTe KaMHM KameHku (>1.1.). CAnWwKoM NaoTHas
yKNnafKa KaMHew, ycaflka U HENOAXOAALLNA TUMN KaMHen
MOryT NPenAaTCTBOBATb ABMXEHUIO BO3AyXa B Nneyu, B

ET

Arge térjuge teisi saunast valja (ilemaarase
leiliviskamisega.

Jahutage oma ihu vajadust moééda.

Kui olete hea tervise juures, voite minna sau-
nast valjudes ujuma, kui laheduses on veekogu
vOi bassein.

Peske end peale saunaskaimist pohjalikult.
Puhake enne riietumist ning laske pulsil norma-
liseeruda. Jooge vett voi karastusjooke oma
vedelikutasakaalu taastamiseks.

.6. Hoiatused
Pikka aega leiliruumis viibimine téstab keha
temperatuuri, mis voib olla ohtlik.
Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
vélispind voivad teid péletada.
Hoidke lapsed kerisest eemal.
Arge lubage lastel, vaeguritel voi haigetel oma-
pai saunas kaia.
Konsulteerige arstiga meditsiiniliste vastunai-
dustuste osas saunaskaimisele.
Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas.
Olge leiliruumis liikudes ettevaatlik, sest lava ja
pérand vdivad olla libedad.
Arge kunagi minge sauna alkoholi, kangete
ravimite vdi narkootikumid méju all.
Arge magage kunagi kuumas saunas.
Meredhk ja niiske kliima v6ib kerise metallpin-
nad rooste ajada.
Arge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
voib p6hjustada tuleohtu. Ulemaarane niiskus
voib samuti kahjustada elektriseadmeid.

1.7. Probleemide lahendamine
Tahelepanu! Kogu hooldus tuleb lasta labi viia
asjatundlikul hoolduspersonalil.

Keris ei soojenda.

Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas
téokorras.

Veenduge, et Ghenduskaabel oleks Gihendatud
>3.3.).

Poorake taimeri lUliti sektsiooni “sees”
>1.3.1.).

Poorake termostaat kdrgemale seadistusele
>1.3.4.).

Veenduge, et Glekuumenemiskaitse ei oleks
rakendunud. Taimer t66tab, kuid keris ei
soojenda. (>3.5.)

Saunaruum soojeneb aeglaselt. Saunakividele
visatud vesi jahutab need kiiresti maha.

Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas
téokorras.

Veenduge, et kerise to6tamisel hodguks koik
katteelemendid.

Poorake termostaat kdrgemale seadistusele
>1.3.4.).

Veenduge, et kerise voimsus oleks piisav
»2.3.).

Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt lao-
tud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine vai
vale kivitlilp voivad héirida 6huvoolu labi kerise
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pe3yJsibTaTe Yero CHUXaeTCs HarpeeaTesbHbIN SPEEKT.
o [lpoBepbTe NPaBWUJILHOCTL OPraHU3aLLMn BEHTUNALMN B
cayHe (>2.2.).

MomelueHne cayHbl HarpeBaeTcsa ObICTPO, HO KAaMHM

OCTalOTCA HEJ,0CTAaTOYHO ropA4YUMHM. MNMpu NneckaHumn

BOZA CTEKAET NO KaMHAM.

o [lepeknoynTe TepMocTaT Ha bonee HU3KYH0
Temnepatypy (>1.3.4.).

e Yb6eouTech, YTO MOLLIHOCTb KAMEHKN He CAULLKOM
BblCOKa (>2.3.).

o [poBepbTe NPaBWILHOCTL OPraHM3aLIM BEHTUASALMA B
cayHe (>2.2.).

O6LIMBKa cayHbl M Apyrue npepMeTbl,
YCTaHOBJIEHHbIE PALOM C KAMEHKOM, ObICTpo
TeMHeloT.

o [lpoBepbTe COOTBETCTBME PACCTOSAHUS A0 NPEAMETOB
TpeboBaHuam 6e3onacHocTy (>3.1.).

o [lpoBepbTe KaMHU KameHKy (>1.1.). CanwKoM naoTHas
YKNafKa KaMHel, ycaflka U HENOAXOAALLNIA TUM KaMHen
MOryT NPensaTCTBOBATb ABVXEHUIO BO3AyXa B Meyy,

B pe3y/ibTaTe Yero OKpy>KatLine npeamMeTbl MOryT
neperpeBaTbCs.

e YbenuTtech B TOM, YTO U3-MOJ KaMHEW HE BUAHO
HarpeBaTesbHbIX 3/1IeMeHTOB. ECin HarpeBaTesbHble
3/1eMEHTbI BUAHBI, U3MEHWNTE MNOPSAOK YKNAAKN KaMHeN
TaK, 4T06bl OHM BbIIM NOAHOCTBLIO CKPbITHI (>1.1.).

e CM. Takxe pasgen 2.1.1.

OT KaMeHKM NMaxHeT.

e CM.pazgenl.2.

o [lpu HarpeeaHUK 3anaxu, NPUCYTCTBYIOLLNE B BO3AYXE,
MOryT YCUNnBaTbCA, daxke eC/i X NICTOYHUKOM He
ABNSAETCSA CamMa CayHa WM KaMeHKa. Mpumepsl: Kpacka,
KJ'IeI7I, Macno, BbiCbiXatoLlne MaTepuabl.

KameHKa npu3BoguT LWWyMm.

o BC: Tanmep - 3T0 MEXaHMYECKOE YCTPONCTBO, KOTOPOE
TUKaET (M3OaeT WeNYKN) Npu HopMasibHoW paboTe.
EC/u TYKaHbe CbILWHO JaXKe NP BbIKIIOYEHHOW
KaMeHKe, NpoBepbTe MPOBOAKY TalMepa.

e BHe3anHble rpoMKkue 3ByKM Hanbonee BepoSTHO
BbI3BaHb! pa3pyLLlatoLLMMUNCS NMPU HarpeBe KaMHAMM,

o TensoBoe paclunpeHne geTanen KaMeHKn nNpm ee
HarpeBe TakXXe MOXeT ObiTb NMPUYNHON LyMa.

ET

ning seetottu vahendada soojenduse tohusust.
e Veenduge saunaruumi ventilatsiooni diges
korralduses (>2.2.).

Saunaruum soojeneb kiiresti, kuid kivide

temperatuur jaab ebapiisavaks. Kividele visatud

vesi voolab maha.

o« Poorake termostaat madalamale seadistusele
>1.3.4.).

e« Veenduge, et kerise voimsus ei oleks liida suur
>2.3.).

e« Veenduge saunaruumi ventilatsiooni diges
korralduses (>2.2.).

Paneel v6i muu materjal kerise laheduses

musteneb Kkiiresti.

« Veenduge ohutuskauguste nduetest
kinnipidamises (>3.1.).

o Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt
laotud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine
vOi vale kivitllp voivad hairida 6huvoolu labi
kerise ning pohjustada Umbritsevate materjalide
Ulekuumenemist.

e Veenduge, et kivide tagant ei oleks ndha
kitteelemente. Kui kiitteelemente on naha,
tostke kivid imber nii, et kitteelemendid oleks
taielikult kaetud (>1.1.).

e Vit kaldiku 2.1.1.

Kerisest tuleb I6hna.

e Vtldik 1.2.

e Kuum keris v6ib véimendada 6huga segunenud
I6hnasid, mida siiski ei pdhjusta saun ega keris.
Naited: varv, liim, 6li, maitseained.

Kerisest kostab helisid.

e BC: Taimer on mehaaniline seade ning see teeb
tavaparasel té6tamisel tiksuvat heli. Kui taimer
tiksub ka valja lilitatud kerisel. kontrollige
taimeri juhtmestikku.

e Juhuslike paukude pohjuseks on téenaoliselt
kivide pragunemine kuumuse tottu.

o Kerise osade soojuspaisumine voib pdhjustada
kerise soojenemisel helisid.

1.8. FapaHTKsA, cCpoK cnyXXobl

1.8.1. NapaHTusa

[apaHTUAHBIA CPOK ONS KaMEHOK M ynpasJsiowero obo-
pyZ#OBaHMA MPU UCMOJIb30BaHNN B CEMEWNHBLIX CayHax Co-
ctaBnseT 1 (oauH) rof. FapaHTUAHBIN CPOK AN KAMEHOK
N ynpasastowero obopynoBaHns nNpu UCMNoib30BaHUN B
obLlecTBeHHbIX CayHax coCTaBaseT 3 (Tpu) mecaua.

B TeyeHun cpoka rapaHTum npoussogmTenb obasyetcs
NCMpaBasaTb HENCNPABHOCTW, CBA3aHHbIE C Ae(heKTOM Npo-
M3BOACTBA MPOAYKLMMN WX NCMOJIb3YEMbIX KOMMOHEHTOB U
MaTepuasos, NPV YCI0BUM, YTO MPOAYKT MCMOJIb30BasICs MO
Ha3HaYeHU0 B COOTBETCTBMU C AaHHOW MHCTpPyKuwmen. a-
PaHTUINHOE 06CNy)KMBaHMNE OCYLLECTBNISETCA Yepes Bawero
Annepa KaMeHoK Xapsua.

1.8.2. Cpok cnyx6bl

Cpok cnyx6bl kameHok Tuna BC/BC-E - 10 neT. 3roTosu-
Tenb 0643yeTCcs NPOU3BOAUTL 3aMacHbIe YacTh K KaMeHKe
B TeYeHUWN Cpoka CNyxbbl. 3anacHble YacTu Bbl MOXeTe
npuobpecTn Yyepes Bawero gunepa kameHok Xapswua. MNpu
WHTEHCMBHOM VCMOJIb30BaHNN KaMEeHKN HEKOTOPbIE KOMIMO-
HeHTbl (Hanp. HarpeBaTe/ibHble 3/1IeMeHTbl) MOryT BbIATK
13 CTPOSA paHblue, YeM Lpyrne KOMMOHEHTbI KaMeHKU. Ecin
3TV KOMMOHEHTbI BbILL/IW U3 CTPOS B TEYEHWUMW rapaHTUNHOMO
CpoKa, cM. “lNapaHTns”.
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2. MAPUNIbHA

2.1. YCTPONCTBO NOMELLLEHUA CAYHbI

ET

2. SAUNARUUM

| 2.1. Saunaruumi konstruktsioon

PucyHok 4.
Joonis 4.

A. M3onaumsa n3 MuHepasabHOW BaThl, TOAWMHa 50-

100 mM. lMNoMellleHWe cayHbl cieyeT TuaTeslbHO
Tena0M30/IMpoBaTb, YTOOLI He Neperpy>xaTb
KaMeHKY.

B. Mapowu3sonsauns, HanpuMep, ajJloMMHMeBas osibra.
YcTaHaB/IMBaNTe rNSHLEBOW CTOPOHOW BHYTPb CayHbI.
3akfenTe LWBbI alOMUHNEBOW JIEHTON.

C. BeHTMAAUMOHHLIN 3a30p 10 MM Mexay
napon3onaunen n obLNBKON (peEKOMEHaYETCS).

D. BaroHka TosWwuHon 12-16 mm. MNepen obLLIMBKON
NpoBepbTE 3NEKTPONPOBOAKY N HANNYME B CTEHAX
KpenaeHni 0N KaMeHKN 1 MOJIKOB.

E. BEHTUNAUMOHHbLIN 3a30p 3 MM MeXAay CTEHON U
06LIMBKOWM NOTONKA.

F. BbicoTa cayHbl 06b14HO 2100-2300 MM. MUHVMManbHas
BbICOTA 3aBUCUT OT KaMeHKK (cM. Tabn. 2).
PaccTosHne mexy BepXHUM MOJIKOM U MOTOJIKOM He
[OJHKHO npesBbiwaTe 1200 MM.

G. Wcnonb3ynTe KepaMnyecKyio NANTKY N TEMHBIN
LeMEeHT Ane LWBOB. YacTuLbl KaMHel, nonasLine
B BOAY, MOrYT UCNavkaTb W/Unm noBpeanTb
HeLOCTaTO4YHO CTOMKOE MOKPbLITHE Nona.

BHumaHue! MpOKOHCYNbTUPYHUTECH C MOXKAPHOM CIYXK-
601 No nosogy M30NALUM NPOTUBONOXXAPHLIX CTeH. He
u3onupynTe UcnosibyeMbie ObIMOXOAbI.

BHuMmaHue! Jlerkue 3aliuTHbIE 3KpPaHbl, MOHTUpYe-
Mble HENOCPeACTBEHHO Ha CTeHbl UJIM NOTOJIOK, MOTYT
ObITb MCTOYHMKOM MOXKapa.

2.1.1. MoTeMHeHMne CTeH cayHbl

MoTeMHeHne fepeBsiHHbIX NMOBEPXHOCTEN CayHbl CO Bpe-

MeHeM - HopMasibHoe fBfieHune. MoTeMHeHne MOXeT bbITb

yCKopeHo

e COJIHEYHLIM CBETOM

e TerJioM KaMeHKu

e 3ALUMTHBLIMU CPEACTBaMM A5 AepeBa (MMeT HU3KYI0
TenoBY0 YCTONYNBOCTb)

e MENKMMU YacTuLaMmn OT KaMHel CayHbl,
NOAHMMAEMbIMUN BO3AYLLHBIM MNOTOKOM.

A. Isolatsioonvill, paksus 50-100 mm. Saunaruu-
mi tuleb hoolikalt isoleerida, et kerise voimsust
saaks huida madalamal tasemel.

B. Niiskuskaitse, nt alumiiniumpaber. Paberi laikiv
kilg peab jaédma sauna poole. Katke vahed
alumiiniumteibiga.

C. Niiskustokke ja paneeli vahele peab jagdma um-
bes 10 mm ventilatsioonivahe (soovitatav).

D. Kerge 12-16 mm paksune puitpaneel. Kontrollige
enne panelide paigaldamist elektrikaableid ja seinade
tugevdusi, mida on vaja kerise ja saunalava jaoks.

E. Seina ja laepaneeli vahele peab jaéama umbes
3 mm ventilatsioonivahe.

F. Sauna korgus on tavaliselt 2100-2300 mm.
Miinimumkorgus soltub kerisest (vt tabel 2).
Vahe saunalava llemise astme ja lae vahel ei
tohiks Gletada 1200 mm.

G. Kasutage keraamilisest materjalist valmistatud
porandakatteid ja tumedat vuugisegu. Keriseki-
videst parit peened osakesed ja mustus sauna-
vees voivad tekitada plekke ja/véi kahjustusi
ornematele porandakatetele.

Tahelepanu! Uurige tuleohutuse eest vastutavatelt
ametivéimudelt, milliseid kaitseplaadi osasid saab iso-
leerida. Kasutusel olevaid korstnaid ei tohi isoleerida.

Tahelepanu! Kergemad kaitsekatted, mis on pai-
galdatud otse seinale voi lakke, vdivad olla siitti-
misohtlikud.

2.1.1. Saunaruumi seinte mustenemine

See on taiesti normaalne, et saunaruumi puitpinnad

muutuvad ajajooksul mustemaks. Mustenemist voi-

vad kiirendada

o paikesevalgus

e kuumus kerisest

« seina kaitsevahendid (kaitsevahenditel on kehv
kuumusetaluvus)

o kerisekividest parit peened osakesed, mis suu-
rendavad 6huvoolu.
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2.2. BeHTUnALUMA NOMeLL,eHUA CayHbl
Bo3ayx B cayHe A0JIXKHa 3aMeHATLCS WeCTb pa3 B Yac. Ha
punc. 5 noka3saHsl BapunaHTbl BEHTUNALWNW CayHbI.

ET

2.2. Saunaruumi ventilatsioon

Saunaruumi 6hk peab vahetuma kuus korda tunni
jooksul. Joonis 5 naitab erinevaid saunaruumi ven-
tilatsiooni voimalusi.

min. 1000 mm
(&

min.

500 mm ?
\
J

-

PucyHok 5.
Joonis 5.

A6 L

>

A. Pa3mMelleHne NpUTOYHOr0 BEHTUISALNOHHOMO
0TBEpPCTUS. ECM ncnosb3yeTca MexaHmyeckas
BEHTWNIAUMSA, MOMECTUTE BEHTUIALMOHHOE OTBEPCTME
HajZ KaMeHKoWn. Ecnn BeHTunsAUma ecTecTBeHHas,
NMOMECTUTE BEHTUNALNOHHOE OTBEPCTNE NOJ
WA pAOOM C KaMeHKon. OunameTp Tpybbl ans
nNpUTOKa BO3Ayxa foJKeH 6biTb 50-100 mm. BC-E:
BeHTMAAULMOHHOE OKHO He A0JIKHO OXJlaXXaaTb
TeMnepaTypHbIA AATYUK (CM. MHCTPYKLUKN
Nno yCTaHOBKEe TeMnepaTypHOro AaTtyMkKa B
PYKOBOACTBE MO YCTaHOBKE NyJbTa ynpassaeHus)!

B. BbITS’)KHOE BEHTUNALMOHHOE 0TBepCTHE. MomellanTe
BbITS)KHOE 0TBEPCTME PALOM C NOSAOM KaK MOXHO
Janblie 0T KaMeHKW. [InameTp BbITSXKHOW TPyObl
nosxeH BbiTb B ABa pa3a 6osblie AnaMeTpa NpUTOYHON
TpyObl.

C. HonoJsiHMTeNbHasa ocyllaowas BeHTuauuns (He
paboTaeT npu Harpese n paboTe cayHbl). CayHy
TaK)Xe MOXXHO NPOCyLIMBaTb, OCTaBNAA nocne
MCMOJIb30BaHNS ABEPb OTKPLITOMN.

D. EC/n BbITSXKHOE BEHTUNALMOHHOE 0TBepCTMe
HaXOAMTCS B AyLIEBOM, 3a30p NoA ABEPbIO CayHbI
nomkeH bbiTb He MeHee 100 mm. Oba3aTenbHO
NCMOJIb3YNTE MEXAHUYECKYIO BEHTUIALMIO.

2.3. MOWHOCTb KAMEHKH

EC/IM CTeHbI 1 MOTOI0K OBLLUNTLI BAaroHKOM 11 TEMA0U3015LMS
3a 06WINBKOM COOTBETCTBYOLLAsA, TO MOLLHOCTb KaMeH-
KW pacCYMTbIBAETCS B COOTBETCTBUM C 06 LEMOM CayHbI.
Heun3onnpoBaHHblE CTEHbI (KUPMWY, CTEKNsHHblE 6710KN,
CTekno, 6eTOH, KepamMnyeckas NaMTKa U T.4.) NOBbIWAOT
TpebyeMyto MOLWHOCTb KaMeHkK. [lobansanTte 1,2 Ky6.M K
00bEeMY CayHbI Ha KaXX bl HEN30JIMPOBAHHBIA KB. M CTEHBI.
Hanpumep, cayHa o6bemom 10 Ky6.M CO CTEKASIHHON ABEPbLIO
Mo MOLLHOCTW KaMeHKW 3KBMBaJIeHTHa cayHe obbemMom 12
Ky6.M. Ecnn B cayHe BpeBeHYaTble CTEHbI, YMHOXbTE ee
o6beM Ha 1,5. Beibepute MOLLHOCTL KaMeHKM Mo Tabnuue 2.

2.4. F'vrneHa cayHbl
Bo n3bexaHune nonafaHua noTa Ha MOJKWU WCNONb3yNTe
cnewmanbHble NOAOTEHUa.

oKW, CTeHbl 1 NOA CayHbl cieayeT xoTs bbl pa3 B non-
roga TLWaTeNbHO MbITb. ICMOb3YATE XECTKYIO LWEeTKY 1
yucTAaLlee CpeAcTBo ANS CayH.

Bna)kHon TpANKOW ypanuTe rpasb M Mblib C KOpMyca
kameHkn. ObpaboTaiiTe ero 10 %-HblM paCTBOPOM JIMMOH-
HOM KNCNOTbI 1 ONOJIOCHUTE ANA yAaNeHNS N3BECTKOBbIX
nsaTeH.

A. Ohu juurdevoolu ava. Mehaanilise 6hu vilja-
tdmbe kasutamisel paigutage 6hu juurdevool
kerise kohale. Gravitatsioon-6huvaljatombe ka-
sutamisel paigutage 6hu juurdevool kerise alla
voi kérvale. Ohu juurdevoolutoru I&bim&6t peab
olema 50-100 mm. BC-E: Arge paigaldage 6hu
juurdevoolu nii, et 6huvool jahutaks tempera-
tuuriandurit (vt temperatuurianduri paigaldusju-
hiseid juhtimiskeskuse paigaldusjuhistest)!

B. Ohu valjatombeava. Paigaldage 6hu
véljatdmbeava pdranda lahedale, kerisest
voimalikult kaugele. Ohu valjatombetoru
labim060ot peaks olema 6hu juurdevoolutorust
kaks korda suurem.

C. Valikuline kuivatamise ventilatsiooniava (sule-
tud kitmise ja saunaskaigu ajal). Sauna saab
kuivatada ka saunaskaigu jarel ust lahti jattes.

D. Kui 6hu véljatombeava on pesuruumis, peab
saunaruumi ukse all olema vahemalt 100 mm
vahe. Mehaanline véljatombeventilatsioon on
kohustuslik.

2.3. Kerise véimsus

Kui seinad ja lagi on kaetud paneelidega ja paneelide
taga on piisav isolatsioon, maarab kerise vbimsuse
sauna ruumala. Isoleerimata seinad (telliskivi, klaas-
plokk, klaas, betoon, porandaplaadid, jne.) suuren-
davad kerise voimsuse vajadust. Lisage 1,2 m?® sau-
na ruumalale iga isoleerimata seina ruutmeetri koh-
ta. Naiteks 10 m® saunaruum, millel on klaasuks,
vastab 12 m?® saunaruumi voimsuse vajadusele. Kui
saunaruumil on palkseinad, korrutage sauna ruuma-
la 1,5-ga. Valige dige kerise voimsus tabelist 2.

2.4. Saunaruumi hiigieen
Saunaskaimisel tuleb kasutada saunalinasid, et ta-
kistada higi sattumist saunalava istmetele.

Sauna istmeid, seinu ja pdrandat tuleb korralikult
pesta vahemalt Uks kord kuue kuu jooksul. Kasuta-
ge ktdrimisharja ja saunapuhastusvahendit.

Puhkige tolm ja mustus keriselt niiske lapiga. Ee-
maldage keriselt katlakivi plekid 10 % sidrunhappe
lahusega ning loputage.
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3. NMHCTPYKLUNA MO YCTAHOBKE

3.1. Nepepn yCcTaHOBKOM
Mepepn Hayvanom paboT 03HAKOMbTECb C MHCTPYKLMEN W
nposepbTe chnefytoLlee:

MoaxoOuT nu yCTaHaBNMBaeMas KaMeHKa K AaHHON
napwiabHe C TOYKW 3peHNs MOLLHOCTH 1 TUna?
3HayeHus o6beMa, paHHble B Tabnuue 2 Henb3A
npeBbILLATbh UKW 3aHNXKAaTb.

MuTatolee HanpsXXeHne AOCTaTOYHO ANA KaMEeHKN?
Mpu pacnonoXXeHun KamMeHKU BbIMOJHATCA Jin
YCNOBUA MUHMMaNbHbIX PacCTOAHUA, n30bparkeHHbIX
Ha puC. 6 1 yKa3aHHbIX B Tabauue 2.

ET

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist
Enne kerise paigaldamist tutvu paigaldusjuhisega ja
p6dra tahelepanu alljargnevale:

Kerise voimsus ja tllp sobivad antud sauna.
Sauna maht peab vastama tabelis 2 antud
suurustele.
Toitepinge on kerisele sobiv.
Kerise paigalduskohal on tagatud joonisel 6
ning tabelis 2 toodud ohutuskauguste minimaa-
Isuurused.

Ohutuskaugusi tuleb tingimusteta taita, sest nen-

3HaueHus HeobxopauMo cobnopatb, Tak Kak npe-
Hebpe>xeHue UMU MOXXET NPUBECTU K BOSHUKHOBEHMUIO
noxapa. B cayHe MoxeT 6bITb ycTaHOBNEHa TOJIbKO

OAHa KaMeHKa.

de eiramisega kaasneb tulekahjuoht. Sauna tohib
paigaldada vaid (ihe elektrikerise.

Mogesnb v pa3mepbl | MowHocTb | MapuibHa MoaknoyeHne
Mudelid ja m66dud | Véimsus Leiliruum Elektriihendused
400 V 2N~ 230V 1IN~ Kabenb
06bem BIzICOTa CoenNHMT. MpepoxpaHu- | CoeanHUT. MpenoxpaHu- | patynka
Maht Kérgus | cabens Tenm Kabesb Tenm Anduri-
Uhenduskaabel | Kaitsmed Uhenduskaabel |Kaitse kaabel
wmp./laius >2.3. CM. puc. 7. Pa3mMepbl OTHOCATCS TObKO K CORANHUTENbHOMY BC-E
280 mm kabentio (B)!
rny6./siigavus Vt. joonist 7. M6d6dud kehtivad ainult toitekaabli (B) kohta!
* BC 295 mm
* BCE 270 mm
BbIC./kGrgus
540 mm
Bec/kaal MWH. | MaKC. | MUH.
7 kr/kg IVE M3 MM
KaMHu Makc./kived |KBT min. | max. |min. MM2 MM?2 MM?2
max. 12 kr/kg kW m? m? mm mm? A mm? A mm?
BC23/BC23E 2,3 1,3 2,5 1700 (4 x1,5 2x10 3x1,5 1x10 4 x 0,25
BC35/BC35E 3,5 2 4,5 1700 [4x1,5 2x10 3x25 1x16 4 x0,25

Tabnuua 2. TexHM4ecKMe XapaKTepHUCTHKU KaMeHOK

Tabel 2. Paigalduse (iksikasjad
A min. |B min.

BC23/BC23E 10 20

BC35/BC35E 20 30

min. 1()ES%.

min. 20

[
TN
l

min. 900

\

\ 7

\Z

\/f

80-200

min. 20

PucyHok 6. PacctosHua 6e3onacHocTu (Bce pazMepbi npuBeaeHbl B MUIIMMETPaX)

Joonis 6.
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3.2. KpenneHne KaMeHKHM K CTeHe
Cm. puc. 7.
1. C nomoLlblo NpuaaraeMbix WypynoB NpuUKpenuTe

K CTEeHe MOHTaXXHylo pamy. BHumaHue! B mecte
KpenJieHus WYpPynoB 3a OOLMBKOW AO0JKHA
pacnonaraTtbCsi, HAanpuMep, [0CKa, K KOTOPOM
pama npo4Ho kpenutcs. Ecnu 3a obumMBKOM HeT
BOCKH, TO JLOCKY MOXXHO NMPOYHO KPENUTb NOBEPX
BaroHkKM.

. Y6enuTech, 4To ckoba 3aMKCpOBaHa B OTBEPCTUN

MpaBuUJIbHO.
KaMeHKa yCcTaHaB/IMBaETCA Ha MOHTaXKHYl0 paMy
Tak, 4Tobbl KpenexxHble KPoYKM, PacrnosioXKEHHbIE B
HV)KHEN Y4acTy pambl, 3aXo0anam Bbl 3a HVXKHWIA Kpal
Kopryca kameHkU. [IpukpennTe BEPXHIO Y4acCTb
KaMeHKW K pame.

ET

1

3.2. Kerise kinnitus seinale
Vaata joonis 7.
. Kinnita kerise paigaldusraam komplekti

kuuluvate kruvidega seinale. NB!
Paigaldusraami kinnituskruvide kohal,
voodrilaua taga, peab kindlasti olema

paksem laud voi pruss, millesse kruvid
tugevasti kinnituksid. Lauad voib kinnitada ka
voodrilaudade peale.

Kontrolli, et hammas haakuks kindlalt.

. Tosta keris seinale kinnitatud raamile selliselt,

et raami alaosa kinnituskonksud laheksid kerise
korpuse taha ja kerise Gilaosa soon vajuks
paigaldusraami peale. Lukusta keris Ulaservast
kruviga paigaldusraami kiilge.

1 2. 3.
X 220
180, /:X
—lo ®
=
8 45
I3V
3 /5 iy
B : /‘ \
O A [WW S
- . iz o
e . ”\\/ L(O-)
Q!/)) %
80-200 @©
€
¥ A CoeauHuTenbHas kopobka
X min. B. CoequHUTENbHLIN Kabenb
BC23/BC23E 40 A. Harutoos
BC35/BC35E 50 B. Toitekaabel
PucyHok 7. KpenneHne KaMeHKH K cTeHe (Bce pasMepbl NpuBeAeHbl B MWIJIUMETPaXxX)
Joonis 7. Kerise seinalekinnitamine (k6ik méoétmed millimeetrites)

3.3. dNeKTPOMOHTaX

MoaknioyeHne KaMeHKHU K 3J1IeKTPOCeTU MOoXeT npo-
N3BEeCTU TOJIbKO KBaJWICbVILWIPOBaHHbIﬁ 3JIEKTPOMOH-
Ta>XHUK, MMEeloLLLMIA NpaBo Ha AaHHbIA pop paboT, B
COOTBETCTBUMU C AeﬁCTByIOLI.WIMM npasuiamMu.

KameHKa rnbkmm npoBoAoOM NOACOEAUHAETCS K
COelHNTENbHON Kopobke (puc. 7: A) Ha CTeHe
cayHbl. CoeguHnTenbHas Kopobka fomkHa bbITh
6pbI3ro3alLNLLEHHON N HAXOAUTLCS Ha PacCTOAHNM
He Bbilwe 500 MM OT nona.

B kavecTBe kabens (puc. 7: B) cneayeT ucnonb3oBatb
pe3nHoBbIi kabenb Tvna HO7RN-F nnun nogo6HbIn.
BHUMAHUE! Ucnonb3oBaHue kabensa c NBX-
usonsuuen 3anpelleHo BCleacTeme ero
paspyLieHus nog BO3AeUCTBMEM Tenna.

Ecnn coegnmHUTENbHBLIN AN MOHTaXXHbIN Kabenb
NOLAXOLAT K CayHe, MW CKBO3b CTEHbI CayHbl, Ha
BblcoTe 60s1ee 500 MM, OHW LO/MKHBI BblAEPXMNBATb
npu nosHom Harpyske TemnepaTypy 170 °C.
Mpunbopel, ycTaHaBNMBaeMble Ha BbiCOTe bonee

500 MM OT ypOBHS Nona cayHbl, 4OMKHbI ObITh
NPUrOAHLIMU NS UCMONb30BaHUSA NpU TeMnepaType
125 °C (MapkupoBka T125).

Kpome Knemm nutaHusa kameHkn BC ocHaleHbl
Takxe knemmon (P), koTopas fenaeT BO3MOXXHbIM

3.3. Elektrilihendused
Kerise vGib vooluvorku iihendada vaid professionaa-
Ine elektrik, jargides kehtivaid eeskirju.

Keris Glhendatakse poolstatsionaarselt (thendus-
karpi (joonis 7: A) leiliruumi seinal. Uhendus-
karp peab olema pritsmekindel, ning selle mak-
simaalne kdrgus porandast ei tohi olla suurem
kui 500 mm.

Uhenduskaabel (joonis 7: B) peab olema kum-
miisolatsiooniga HO7RN-F tllpi kaabel voi
samavaarne. Tahelepanu! Termilise rabenemise
tottu on kerise iihenduskaablina keelatud kasu-
tada PVC-isolatsiooniga kaablit.

Kui Uhendus- ja paigalduskaablid on kérgemal
kui 1000 mm leiliruumi pérandast voi leiliruumi
seinte sees, peavad nad koormuse all taluma
vahemalt 170 °C (naiteks SSJ). Pérandast
korgemale kui 1000 mm paigaldatud elektri-
seadmestik peab olema lubatud kasutamiseks
temperatuuril 125 °C (markeering T125).
Peale vooluvarustuse Ghendusklemmide on BC-
kerised varustatud GUhendusega (P), mis véimal-
dab kitmist juhtida (joonis 9). Sisselllitamisel
antakse toitepinge juhtimine keriselt edasi.
Kitmise juhtimise kaabel on toodud otse kerise

11
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ynpaBneHune 3N1eKTPMYeCKUM Harpesom (puc. 9).
YnpasnsioLiee Hanps)KeHne nepegaeTcs

OT KaMeHKMU, Korla OHa BKJtoYeHa. Kabesnb
ynpaBneHns 31eKTPOHArpesom NoAgBOASAT NPSAMO

K COEANHNTENbHON KOPOobKe KaMeHKN 1 Aasblue C
MOMOLLbIO Pe3nHOBOro Kabens, paBHOro No Ce4eHno
coeanHNTeNbHOMY Kabento, K KNeMMHUKY.

INeKTPOMOHTaX KaMeHKu BC

dnekTpokameHkn BC23 n BC35 paboTatoT B 3-ha3Ho ceTu
nepemMeHHoro Toka Hanpshxenvem 400 B. 3Tu mopenu ana
POCCUMCKOrO PbiHKa MOTYT Takxe BbITb MOANDULNPOBaHSI
479 MCNob30BaHUA B 1-ha3HOM CeTU NepeMeHHOro ToKa
Hanps»xeHnem 230 B. Cm. Tabanuy 1 v puc. 8 Huxe. MNoa-
KJ0YeHNe MoANMPULMPOBaHHBLIX Mogenei K 1-tha3Hol ceTu
LO/MKHO NPOU3BOANTLCSA B COOTBETCTBUM C LENCTBYOLLMMM
HOPMATMBHbBIMU LOKYMEHTaMW NpU Hann4ymMn paspeLleHns
MEeCTHOW opraHun3auun snekTpocHabxeHns. Mogenn ans
OCTaJIbHbIX PErMOHOB MOrYT ObITb MOAKOYEHbI TOILKO B
3-(hasHyio ceTsb.

BHuMaHue!

dnekTpokameHkn BC23E n BC35E paboTatoT 3-ha3Hoi ceTu
nepeMeHHoro Toka Hanps>xeHnem 400 B. 3T monenn ans
POCCUMCKOrO PbiHKa MOTYT Takxe bbiTb MOANDULMPOBaHSI
ANa MCcnonb3oBaHuA 1-a3HoM CeTn NepemMeHHOoro Toka
Hanps>xeHnem 230 B. Cm. Tabanuy 2, puc. 9-11. Mogenu
L4719 0CTasIbHbIX PErMOHOB MOTYT BbITb NOLKIIOYEHbI TOIKO
B 3-(ha3Hylo CeTb.

BHumaHue! MNpu 1-ha3HOM NOLKIOYEHUN NOJaYY SHeprum
Ha NyJibT yrpasJieHus ciegyeT OCHaCTUTb C BCEMNOJIIOCHBIM
BbIKJll0YaTEsIEM OT CeTHU.

Lenb ocBeweHns cnegyet 3awmTtuTb Y30 ¢ HOMUHaNb-
HbIM TOKOM yTe4ku, He npesbiwatowmm 30 mA.

3.3.1. ConpoTuBneHne U30JLUN IEKTPOKAMEHKH
Mpn NPOBOAMMOM BO BPEMS 3aKJIIOYUTESIbHOW MPOBEPKU
3JIeKTPOMOHTaXXa KaMeHKU M3MepeHnmn COnpoTUBIEHUS
N3019UMN MOXET BblTb BbISIBSIEHA «yTeyKa», YTO Mpowuc-
xoauT 6narofaps BNUTbIBAHUIO aTMOC(epHON Bnarn B
N30NALUMOHHBIA MaTepuan HarpeBaTesbHbIX 3/1EMEHTOB
(TpaHcnopTUpoBKa, CkNaanpoBaHue). Bnara ucnapurcs B
cpefHeM Mnocsie ABYX HarpeBaHWM KaMeHKM.

He nopknioyanTe nogayy NUTaAHUA dNIEKTPOKaMEHKH
Yyepes yCTPOMCTBA 3aLLLUTHOrO OTKJIIOYEHMS.

3.4. YcTaHOBKa NyJsbTa yNpaBJiieHNA U JaTYUKOB
(BC-E)
K nynbTy npunoxeHol 6onee geTaNbHble NHCTPYKLMK MO
€ro KpenseHuio K cTeHe. laTymk TeMnepaTypbl yCTaHaBAM-
BAaEeTCA Ha CTEHE CayHbl HAaA KAMEHKON Ha CpedHeN NMNHUN
LUMPUHBI KaMeHKKN Ha paccTosaHun 100 MM OoT noTonka. Cm.
puc. 6.

BeHTUNALMOHHOE OKHO He JAOJIKHO oxJaXpaTb
TeMnepaTypHbIi paT4ymMkK. CMm. puc. 5.
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Uhenduskarpi ning sealt kerise terminaaliblok-
ki piki sama jamedusega kummiisolatsiooniga
kaablit, mis Uhenduskaabelgi.

3.3.1. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Elektripaigaldise |oplikul kontrollimisel voib kerise
isolatsioonitakistuse mootmisel avastada “lekke”.
Selle pohuseks on, et kitteelementide isolatsiooni-
materjal on imanud endasse dhust niiskust (saili-
tamine, transport). Parast kerise paari kasutust see
niiskus kaob.

Ara liilita kerist vooluvérku labi lekkevoolukaitse!

3.4. Juhtimiskeskuse ja anduri paigaldamine
(BC-E)
Koos juhtimiskeskusega saate tadpsemad juhised
selle kohta, kuidas keskus seina kinnitada. Tempe-
ratuuriandur paigaldatakse leiliruumi seinale kerise
kohale kerise laiusmootme keskteljele 100 mm laest
allapoole. Joonis 6.

Arge paigaldage 6hu juurdevoolu nii, et 6huvool
jahutaks temperatuuriandurit. Joonis 5.



RU

3.5. Copoc 3awuThl OT Neperpesa

Ecnn TemnepaTypa B CayHe CTAHOBUTCS CJIMLLKOM BbICOKOM,
npenoxpaHNTeNIbHOE YCTPONCTBO OTK/OYUT KaMEHKY OT
nutanusa. MNMocne OXJlaXxaeHuna ne4vu yCTpOI7ICTBO 3aWnThl
OT neperpesa MOXXHO NMPUBECTU B NCXOOHOE MNOJIOXKEHNeE.

BC

KHonka cbpoca pacnosioXxeHa B pacnpeaennTenbHOn Ko-

pobke kameHku (puc. 8). COpoc 3awuTbl OT Neperpesa

MO>XET BbINOJIHATL TONbKO /IMLO, MMeloLliee NpaBo

OCYLLEeCTBAATb NOAKJIIOYEHNE 31eKTPoobopynoBaHUA.

Mepen HaXkxaTneM KHonkm cbpoca Heo6X0ANUMO BbISICHUTb

NPUYMHY NeperpeBa. Bo3aMoXXHbI Cleaytowme npuymHbl:

e KaMHW PacKpOLUINCL N OCbINAANChL BHYTPW KaMeHKN

e KaMeHKa CJIMLLIKOM A0JIr0 HaxoAniack BO
BKJIIOYEHHOM COCTOSAHMM 6€3 NoNb30BaHNSA

e [laTymK TepMoCTaTa YCTaHOBJIEH HE B TOM MeCTe WUau
cnomaH?

e KaMeHKa MoABepriacb CUIbHOMY yaapy Uan TpsCKe.

BC-E
CMOTPW MHCTPYKLIMIO MO 3KCNyaTaLuy BbibpaHHOro nyibTa
ynpaBaeHus.

ET

3.5. Ulekuumenemise kaitse tagastamine

Kui saunaruumi temperatuur muutub ohtlikult kor-
geks, katkestab tlekuumenemiskaitse pisivalt kerise
toite. Ulekuumenemiskaitse saab lahtestada parast
kerise jahtumist.

BC
Lahtestusnupp asub kerise Uhenduskarbis (joonis
8). Lahtestusnuppu peaks kasutama ainult kvalifit-
seeritud elektrik.

Enne lahtestusnupule vajutamist selgitada valja
lGlitumise pdhjus:
o Kas kivid kivipesas on murenenud ja tihenenud?
e Kas keris on olnud kaua sees ja kasutamata?
o Kas termostaadi andur on paigast liikunud voi

katki?

e Kas keris on saanud kdva 166gi (nait.

transportimisel)?

BC-E
Vaadake valitud juhtimiskeskuse mudeli kasutusju-
hiseid.

Pucynok 8. KHonka cbpoca 3aLwnTel OT Neperpesa
Joonis 8. Ulekuumenemise kaitse tagastamise nupp

3.6. 3aMeHa HarpeBaTeJibHbIX 3JIeMEHTOB

3aMeHa HarpeBaTeJibHbIX 3J71EMEHTOB MOXET NPON3BOANTb-

CA, He CHUMas KaMeHKU CO CTEHbI:

1. OTkA4MTe NpenoxpaHuTenn

2. Ybepute KaMHU N3 KaMeHKM

3. CHUMMTE pyYyKn TaMepa u TepMocTaTa C NnepenHei
naHenu

4. OTKpyTUTE NepefHio naHesb (3 BUHTA)

OTcoenmnHNTe Kabenn 1 BOLO3aLLMTHYO NaHeNb

6. YCTaHOBKa HarpeBaTeslbHbIX 3/IEMEHTOB
MPOV3BOANTCA Ha KaMeHKY, NMPUKPENIEHHYIO K CTEHE.

v

3.6. Kiitteelementide vahetamine
Kitteelemente on véimalik vahetada ka siis, kui keris
on kinnitatud seinale.

1. Ldlita keris vooluvorgust valja

2. Eemalda kerisest kivid

3. Tomba kerise esipaneelilt véalja termostaadi ja
kellaltliti nupud

Eemalda 3 kruviga kinnitatud esipaneel
Eemalda veekaitse ja juhtmed klttekehade
klemmidelt

Ava klttekehade kinnituspoldid

ok

©
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Joonis 11. Juhtimiskeskuse C90/C150 ja BC-E-kerise elektriiihendused
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4. 3ANACHbBIE YACTHU

1 [ZSB-770 (x 2) | 1150 W/230 V (BC23/E)
2 | zsB-770 (x 3) | 1150 W/230 V (BC35/E)
3 | zsk-510
O o)
4 |zsB-125
5 | ZSK-520 e (me
6 | zSB-115 (BC)
7 | zsi-240 Q (BC)
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