
Ромена Августова 

2021

Шаг в будущее
Как развивать мышление ребенка 

и научить его 
хорошо понимать текст, 

особенно в «безнадежных» случаях



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .9

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .52

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .69

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .105

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .145

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .154

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .228

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .240

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .251

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .260

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .265

Августова, Р.Т.
Шаг в будущее: Как развивать мышление ребенка и нау-

чить его хорошо понимать текст, особенно в «безнадежных» 
случаях. – М.: Этерна, 2020. – 272 с. – (Современная пси-
хология).

ISBN 978-5-480-00413-7

В книге обобщен многолетний опыт автора по обучению де-
тей с различными неврологическими заболеваниями. Ромена 
Теодоровна Августова – педагог от Бога. Любовь к ребенку и ис-
креннее желание раскрыть его таланты – вот основа ее метода. 
У нее непростые ученики, но это не значит, что родителям так 
называемых обычных детей не стоит заглядывать в эту книгу. Еще 
как стоит!

Эта книга предназначена в первую очередь родителям, ба-
бушкам и дедушкам, а также учителям, воспитателям, психологам, 
логопедам-дефектологам – всем, кто имеет детей и работает с 
ними.

УДК 159.9
ББК 88.8
          А18

А18

УДК 159.9
ББК 88.8

© Р.Т. Августова, 2020
© ООО «Издательство «Этерна»,
 оформление, 2020ISBN 978-5-480-00413-7 

СОДЕРЖАНИЕ

Вступление

«…И стали думать о самом дорогом – 
 о своих близких»

Малое ко многому

Расскажи по порядку

Задавайте вопросы

Работа с карточками

Работа с книгами

Учимся давать характеристики

Речевые игры

Кем ты хочешь быть?

Заключение

Отзывы



Вступление

В моей новой книге вы встретитесь с уже знакомы-
ми героями, а также с малышами, которые пришли 
на смену детям, поступившим в школу. Каждый такой 
малыш похож на своих собратьев и вместе с тем име-
ет свои особенности, а это значит, что с приходом 
каждого нового ученика методика дополнительно 
обогащается новыми приемами к уже имеющимся. 
Каждый из ребят вносит в нее что-то свое, уж не гово-
ря о ставших всем известными Ване А. и Грише Д. – 
материала, накопленного в занятиях с ними, хватит 
еще на несколько книг.

Безусловно, лучшим средством обучения моей ме-
тодике стала бы серия фильмов, последовательно, 
серия за серией, демонстрирующих все этапы рече-
вого развития ребенка, но реализовать такой про-
ект не представляется возможным. В этом случае 
пришлось бы в течение долгого времени последова-
тельно снимать процесс обучения, все его отдельные 
этапы. Прежде всего, это невозможно из-за моих 
жилищных условий, а кроме того, родители, как 
правило, не хотят, чтобы их дети с синдромом Дауна 
фигурировали в интернет-пространстве. Фильм 
«Я приду к вам» был снят в 2004 году и рассчитан, так 
сказать, на внутреннее употребление. В этом году, то 
есть через 15 лет, он появился в интернете. Чья это 
была инициатива, мне неизвестно, скажу только, что 
методическим пособием по обучению детей он не яв-
ляется.
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Дети говорят, читают, пишут красивым почерком, 
а если задерживаются у меня на более длительный 
срок, то пишут не только красиво, но еще и грамот-
но. Казалось бы, чего еще желать? Однако остано-
виться на этом мы не можем. Что делать дальше?

Только сам ученик, только тщательная работа с 
ним могут дать педагогу ответ на этот вопрос. Став 
старше, ребенок должен учиться думать, рассуждать, 
доискиваться до сути вещей, задавать самому себе во-
просы и самому же на них отвечать. Последователь-
но, шаг за шагом он должен осваивать еще не освоен-
ное. Книги, которые он читает, стали куда более со-
держательными, не все в них лежит на поверхности. 
Чем руководствуются герои прочитанных рассказов 
и повестей, что ими движет? Какова логика их по-
ступков, почему они поступают так, а не иначе? Кто 
из них тебе нравится? С кем ты и почему? Чего ты 
хочешь сам, к чему стремишься? Окружающая жизнь 
то и дело ставит перед тобой вопросы, как и чем ты 
можешь на них ответить?

Помимо детей есть еще их родители. Очередная 
книга вышла в свет, родители прочитали ее и обра-
щаются ко мне с вопросами, но куда чаще с просьба-
ми. Они хотели бы, чтобы я занялась с их ребенком 
и научила его всему тому, чему они должны были бы 
научить его сами.

Дорогие родители, в любом случае всего важнее 
ваш собственный опыт, по книге нужно работать са-
мому. Без книг, без разумных советов, без хороших 
педагогов не обойтись, но не забывайте, что вашему 
ребенку прежде всего нужны вы сами. Всем вам я же-
лаю терпения, настойчивости, уверенности в соб-
ственных силах и в конечном счете больших успехов.

«…И стали думать о самом дорогом – 
о своих близких» 

Никто не учит нормального ребенка говорить, 
этим не занимаются специально. Безусловно, мы не 
молчим, малыш постоянно слышит речь окружаю-
щих его людей, к нему обращаются с вопросами – 
хоть он на них и не ответит, но, по крайней мере, 
подумает, что эти вопросы означают. В помощи ло-
гопеда ребенок нуждается только в том случае, если 
не совсем верно произносит отдельные звуки, во-
обще же говорить он учится сам. Главное для него – 
находиться в языковой среде. Совсем маленький ре-
бенок каким-то непостижимым образом постигает 
систему и законы родного языка и уже в возрасте 
4-5 лет может порадовать родителей вполне разви-
той речью, а кроме того – интересными наблюде-
ниями и логическими выводами. Нормальный ребе-
нок самообучаем не только в отношении речи, но во 
многом самодостаточен и в отношении умственно-
го развития.

Как-то вечером, когда стемнело, мой племянник 
Тимур вывел своего трехлетнего сына на крыльцо 
дачи, чтобы показать ему ночное небо: 

– Видишь, какое огромное небо. И все в звездах. 
Тысячи звезд сияют над нами. Это космос, туда лета-
ют космонавты.

– Зачем говорить «космос»? – ответил ребенок. – 
Назвали бы лучше «звездуница».
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Малыш мгновенно оценил ситуацию, слово «кос-
мос» для обозначения небесного пространства ему 
не понравилось, и он предложил другое, по его мне-
нию гораздо более подходящее, включающее в себя 
не просто некую конкретику, а нечто роскошное, 
волшебное – обилие звезд. К тому же еще и слово с 
не самым употребительным суффиксом – в возрасте 
трех лет на слуху у малышей гораздо чаще оказыва-
ются «кошечки», «собачки», «домики», «машинки», 
«ручки», «ножки» и «головки», чем «корица», «кри-
ница», «темница», «десница», «вереница», «горни-
ца», «колесница» и т.п. Разве что знакомыми окажут-
ся «лисица», «курица», «птица», но опять-таки скорее 
в варианте «лисичка», «курочка» и «птичка».

А это история о самом Тимуре. Как-то с маленьким 
Тимуром мы поехали в Переделкино, где в Доме лите-
раторов вместе со своей старинной подругой Е.Ф. Ку-
ниной отдыхала А.И. Цветаева, с которой мы были 
в большой дружбе. Мы встретились, немного пооб-
щались, и Анастасия Ивановна с Евгенией Филип-
повной пошли на обед. Из столовой они вернулись с 
большой тарелкой еды – это уже для нас. Тимур тихо 
спросил меня: «А эти бедные старушки платили деньги 
за еду?» Вопрос показался мне странным, поскольку 
мама Тимура, моя сестра, вечно кого-то кормила и 
угощала, и ни о каких деньгах речи там не шло.

Мы поели, и Анастасия Ивановна с Евгенией Фи-
липповной принялись нас развлекать. Анастасия 
Ивановна рассказала о местных кошках, которых 
она подкармливала, а Евгения Филипповна плохо 
себя чувствовала и, вернувшись из столовой, тут 
же легла на кровать. «Вот видишь, Тимур, – сказала 
она, – я летчик. Самолет мой подбит, я лежу в ущелье 
и жду спасенья». Потом мы с Тимуром отправились 
обратно в Москву, и Анастасия Ивановна пошла нас 
провожать.

– Ну вот, Тимур, – сказала она, – наконец-то я тебя 
увидела, а то все букеты тебе передаю через тетю, 
конфеты, книжки да пряники.

– А я Вам передаю... 
– Что-что? – Анастасия Ивановна приложила руку 

к уху.
– А я Вам передаю и той тете, которая летчик, чтобы 

Вы как можно дольше жили, – зардевшись, сказал ребе-
нок, которому не было еще и пяти лет.

Студенткой музыкального училища им. Гнесиных 
я работала в летнем лагере для детей дипломатов и 
высшего партийного руководства. К слову сказать, 
это были очень славные дети, простые, без всякой 
фанаберии и заносчивости. Был там даже внук Бреж-
нева, очень симпатичный, самый обычный десяти-
летний мальчик. Дети пели в хоре, я развлекала их 
слушанием лекций из истории музыкальной культу-
ры. Среди ребят были две девочки, дочери секретаря 
Коммунистической партии Ирака Саляма Адиля – он 
сидел в иракской тюрьме, где и погиб. Одной девоч-
ке было 5 лет, другой 9, вместе с матерью их вывезли 
из Ирака в Советский Союз и тем спасли. В Ираке 
остались их бабушка и одиннадцатимесячный брат. 
Девочка пяти лет, очаровательная, очень живая и 
музыкальная, не умолкала с утра до ночи и говорила 
по-русски очень чисто. Ее девятилетняя сестра изъ-
яснялась уже не так свободно и с весьма заметным 
акцентом. Что касается мамы, то хотя к ней со всех 
сторон были приставлены педагоги, сказать она мог-
ла лишь два слова – «здравствуйте» и «спасибо».

С нормальным ребенком все ясно. Мы отдаем его 
в школу, затем он поступает в институт, изучает ино-
странные языки – все это помогает ему стать обра-
зованным человеком, хорошим специалистом и т.д. 
Однако образованность отнюдь не всегда эквивалент 
выдающегося ума. В какой-нибудь дореволюционной 
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деревне не слишком много находилось грамотных 
людей (не было там, как известно, ни школ, ни, тем 
более, вузов), но назвать всех их людьми глупыми мы 
никак не можем: они обладали и сметкой, и хваткой, 
словом всем тем, что мы называем народной мудро-
стью. Все село приходило иной раз за советом к ста-
рику, ни читать, ни писать не умевшему, однако му-
дростью этой обладающему. Мудрости его научила 
жизнь, жизненный опыт, природная пытливость и 
способность ума к саморазвитию.

Мне скажут – все это хорошо, более того – прекрас-
но, но какое отношение имеет к детям с синдромом 
Дауна? Прямое. Способность к саморазвитию, кото-
рой обладает любой нормальный ребенок, точно так 
же вложена в них природой, и наша задача – открыть 
эту способность.

Ребенок с синдром Дауна поздно начинает гово-
рить, на обучение речи уходит много времени. Меж-
ду учителем и учеником, который говорить не умеет, 
нет подлинного взаимодействия, участником диало-
га, собеседником такой ученик становится слишком 
поздно. А ведь если мы понаблюдаем за отношения-
ми крошечного малыша без какой-либо патологии и 
его мамы, то это именно взаимодействие. Ребенок 
вступает в него, используя не понятные никому, кро-
ме матери, лепетанье, обрывки каких-то словечек, 
которые он подкрепляет жестами, телодвижениями, 
выражением лица, улыбкой, если он чему-то рад, гри-
масой – если недоволен. Между нормальным ребен-
ком и его матерью происходит обмен – с его стороны 
зарождающимися мыслями, с ее стороны – всяче-
ским поощрением этих попыток. Проходит совсем 
немного времени, ребенок растет, развивается, и за-
рождающиеся мысли приобретают у него словесную 
форму. 

На то, чтобы обучить ребенка с синдромом Дауна 
говорить, читать, обслуживать себя, уходит слиш-
ком много времени. Вот он уже подросток, вот перед 
нами юноша либо девушка, но мыслят они и действу-
ют на уровне весьма далеком от нормы. У окружаю-
щих создается впечатление, более того – убеждение 
в том, что интеллектуальное развитие людей с син-
дромом Дауна ограничено во времени, имеет некий 
возрастной предел, и предел этот обнаруживается 
достаточно рано – взрослым в отношении интеллек-
та человек с синдромом Дауна не становится никог-
да. Развивай его, не развивай – больших успехов не 
добьешься.

Совсем недавно дети с синдромом Дауна вообще 
считались необучаемыми. В своих предыдущих кни-
гах я уже приводила примеры того, как выражают 
свои мысли эти так называемые необучаемые. У меня 
хранится огромное количество тетрадей с записями, 
поражающих особой самобытностью высказыва-
ний – ребенок говорил, я записывала. Записей этих 
великое множество, в них нет ни моих подсказок, 
ни каких-либо правок. Как-то с писателем Виктором 
Петровичем Астафьевым мы обсуждали этот вопрос, 
и он сказал: «Детскую речь подделать невозможно, 
чью угодно, любую, только не речь ребенка». Я ниче-
го не подделывала, и мне очень хотелось бы издать 
это свое собрание, чтобы доказать всем и каждому: 
дети эти не только обучаемы – их возможности го-
раздо шире, чем это принято считать. Боюсь только, 
что расшифровать мои записи будет трудно – стено-
графией я не владею, писать мне приходилось очень 
быстро, сокращая каждое слово.

– Ваня, иди ешь!
– Я пою, исполняю музыку, а ты меня прерываешь су-

пом.
– Кота мне не надо. Какой смысл в коте?
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– Петух вынимает из кармана часы и кукарекает.
А вот пересказ «Дюймовочки»:
– Явилась жаба. У нее была такая проблема: хотела вы-

дать сына замуж.
И это еще далеко не все. Придумать такое в под-

ражание детской речи невозможно. Можно только 
подивиться тому, что все это сказано ребенком, ко-
торого кто-то по собственному недомыслию считает 
несмышленышем. 

На урок приходит Люба. Заставлять говорить пя-
тилетнюю Любу не приходится, она начинает гово-
рить, не успеешь открыть дверь. Девочка моменталь-
но подхватывает новые, отнюдь не простые слова и 
немедленно вводит их в свою речь. Что в приведен-
ных отрывках ощущается прежде всего, так это бой-
кость и полная непосредственность:

– Я слушала песню про маркизу. Маркиз – это кот. Там 
слова: «Жил да был черный кот за углом, и кота ненави-
дел весь дом». А про маркизу другая песня: «Все хорошо, пре-
красная маркиза, все хорошо, все хорошо». Про медведя еще 
вот это: «Ложкой снег мешая, ночь идет большая». Медве-
дица поет медвежонку. Песня грустная. Есть еще «Арам-
замзам». Это для упражнений и танцев.

У меня есть игрушки. Зайчик и еще один зайчик. Есть 
Лук-кукла (Чиполлино. – Р.А.). Кормлю орешками, а даль-
ше пошли спать! Есть подушка, почему-то нет покрывалы 
(так у Любы. – Р.А.). Поспят, встанут и пойдут играть.

А вот как приблизительно через год она переска-
зывала рассказ «Вера и Анфиса» Э. Успенского – все 
это, как видим, в дошкольном возрасте.

– Бабушка сказала внучке: «Иди в магазин и купи хле-
ба и другие продукты». Рядом сидела обезьяна и сказала: 
«Я тоже пойду в магазин». Вот пошли они. И обезьяна взя-
ла без спросу хлеб, а девочка кричит: «Нельзя таскать в ма-
газине хлеб! Уйди из магазина! И притом лапы грязные!» 
Она ушла и сидела на палке, где витрина. Собака была 

на улице и ждала хозяина. Пришла кошка, вышла из ма-
газина, там много мышей в магазине. У нее было сердитое 
лицо. Обезьяна и собака хотят познакомиться, спрашива-
ют: «Как тебя зовут?». Никак. Она не говорит. Собака 
разозлилась, гонит кошку, мчится за ней. Горит красный 
свет, а она бежит под машину. И улеглась на дороге. Шо-
фер увидел из окна машины, что кошка валяется на улице, 
и кричит: «Какой ужас!». И пришлось вызвать «скорую по-
мощь». Вот она и уехала в больницу.

Пошли дети (девочка и обезьяна. – Р.А.) домой, забы-
ли, где дом. «Почему плачете? Я милиционер и покажу вам 
дом, вашу квартиру».

Вот пришли они. «О, молодцы!».
Наконец дети пришли, и обезьяна пришла, и милицио-

нер. Бабушка несет суп. Будем сейчас обедать! А обезьяна ле-
жит там на кровати (в больнице. – Р.А.) и нога в бинте1.

В комнату входит Таисия и видит Любу, сидящую 
на диване. Урок у нее закончился, сейчас она уступит 
Таисии место на диване и отправится домой. У Таи-
сии другой план. 

– Моя лучшая подруга Люба сидит на диване! Сейчас мы 
с ней пойдем в магазин, купим всякую всячину и отправим-
ся на пикничок. Отлично проведем время.

Все это с ходу, без раздумий. Мечта о пикничке Таи-
сию долго не покидает, она будет говорить о нем еще 
не один раз в разных вариантах. Таисии 5 лет. Люба 
немного старше. До сих пор она и не подозревала, что 

1 Хочу еще и еще раз специально оговорить: я цитирую в своих книгах 
только первоначальную запись того, что и как было сказано ребенком, без 
подсказок и корректив. Если по ходу дела вы задаете ученику наводящие 
вопросы, вносите поправки и дополнения и затем записываете, то это, 
безусловно, служит нашей общей цели – дальнейшему развитию речи 
ребенка, но не может служить иллюстрацией того, как он говорит на 
данный момент. Речь его в такой записи делается слишком гладкой и теряет 
свою непосредственность и индивидуальность. 
Разумеется, вариант с поправками тоже имеет право на существование, но 
в этом случае должен быть записан весь ход рассуждений – ваши вопросы, 
ответы ребенка, поправки, умозаключения. – Прим. авт.
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является лучшей подругой Таисии. Они встречались 
в коридоре – одна уходила с урока, другая приходила 
на урок. Однако Люба охотно подхватывает идею Та-
исии, и они вдвоем принимаются обсуждать детали 
предстоящего пикничка. В 3,5 года Таисия говорила 
пять слов, как видим, к пяти годам научилась гово-
рить совершенно свободно – свидетельство об этом 
ее отца имеется на последней странице обложки 
моей книги «В начале было слово».

Слова «всякая всячина», «пикничок», «лучшая 
подруга» никто с Таисией не заучивал. Схваченные 
на лету, неизвестно когда и где прозвучавшие, они за-
крепились в ее памяти так же, как множество других 
слов и речевых оборотов. Таким же непостижимым 
образом, каким восьмилетний ребенок с синдромом 
Дауна смог овладеть тремя языками.

Девочка по имени Рим и ее мама жили в Москве. 
Рим было 5 лет, когда она начала у меня заниматься. 
Довольно быстро она заговорила по-русски, однако 
пришло время вернуться на родину в Марокко, и ее 
мама переживала, как дочка будет общаться с родны-
ми, которые русского языка не знали. Соответствен-
но, Рим не только не говорила на родном языке, но 
никогда его даже не слышала – отец ее был русским, 
и в московской семье говорили по-русски. Через пол-
года я получила из Марокко письмо, в котором мама 
девочки писала, что там Рим пошла в детский сад и 
очень быстро адаптировалась. В письме, полученном 
мною еще через год, было сказано следующее: «Она 
очень хорошо говорит по-арабски и по-французски. 
Я продолжаю говорить с ней по-русски и читать ей рус-
ские сказки». Рим было в ту пору 8 лет. Письма у меня 
сохранились, желающие могут с ними ознакомиться.

Еще пример. Как-то пятилетний Кирилл с мамой 
навестили меня в больнице. Я встретила их у лифта, 
в мою палату вел длинный коридор, с обеих сторон 

которого располагались кабинеты. Кирилл шел по ко-
ридору, останавливался перед каждой дверью и читал 
то, что было написано на этих табличках. Прочитав 
все, что было написано с правой стороны коридора, 
он вернулся назад, чтобы прочитать, что было напи-
сано по левую сторону. Из экономии места привожу 
здесь только написанное на правой стороне:

– инженер по медтехнике
– старшая медицинская сестра
– массаж
– ингаляция
– лечебная физкультура
– врач-физиотерапевт
– электролечение
– теплолечение
– кабинет электрокардиографии
– центральная стерилизационная
– служебное помещение
– выдача стерильного материала.
Бойко выговорить эти слова Кириллу было труд-

но, но прочитать их он смог.
К сожалению, должна заметить: Кирилл вот уже год 

ездит на занятия ко мне раз в неделю. Это не замедли-
ло сказаться на всем, чего мы достигли: вместо того, 
чтобы успешно двигаться вперед, он, как я выража-
юсь в таких случаях, сильно «отстает от самого себя». 
Родители работают с утра до ночи, выплачивая ипоте-
ку, и с мальчиком занимается его дядя. Дядю я никогда 
в жизни не видела, так же, как и он меня, и насколько 
я могу судить, действует он по привычной ему схеме. 
В любом случае, спасибо ему за участие и желание по-
мочь ребенку. Иной раз к делу подключается бабушка, 
в деревню к которой Кирилл довольно часто ездит 
отдыхать. Тогда наши уроки и вовсе прекращаются. 
Вообще же это совершенно замечательный мальчик, 
очень способный, с великолепно развитой речью, и я 
очень надеюсь, что все вернется на круги своя.
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Реакция кое-кого из педагогов на подобного 
рода успехи бывает иной раз весьма неожиданной. 
Кирилл посещает обычный детский сад, он давно 
уже хорошо говорит, свободно общается с детьми. 

– Почему ваш ребенок ходит в нормальный дет-
ский сад? – спрашивают маму Кирилла логопеды из 
комиссии по подготовке к школе.

– Ну, он свободно там чувствует себя, разговарива-
ет с детьми, общается с ними, может чему-то поучить-
ся, – отвечает мама.

Вот ответ логопедов:
– А вы не подумали о том, что если бы он ходил 

в коррекционный детский сад, это повысило бы его 
самооценку? Там он почувствовал бы себя лидером. 
Видимо, в данном случае имеется ввиду ощущение 
ребенком чувства некоего своего превосходства. Это 
чувство особенно уместно, если речь идет о превос-
ходстве над сверстниками-инвалидами, детьми с син-
дромом Дауна. Замечательно!

За Гришей Данилевским я записала рассказ о его 
путешествии в Африку. Было тогда автору лет семь, 
летел он туда на ковре-самолете, потерпел аварию и 
свалился в Красное море, откуда его выловили сач-
ком. Домой Гриша возвратился в настоящем самоле-
те, поскольку ковры-самолеты в Москву не летают. 
Рассказ изобиловал увлекательнейшими подробно-
стями, из Гриши мог бы получиться замечательный 
писатель-фантаст. В Африку Гриша отправился для 
изучения змей, а змеи были нужны ему «для создания 
из их яда философского камня, который изобрел Николас 
Фламель» (слыхали про такое? – Р.А.). Полностью 
рассказ будет опубликован в моей следующей книге, 
посвященной изучению детьми географии и истории.

Однажды я собрался в путешествие на ковре-самолете. 
Сначала я попрощался с матерью и отправился в путе-
шествие. Я взял с собой фонарь и оделся в теплую одежду, 

чтобы не было холодно в полете. Еще я брал с собой рюкзак, 
в котором была еда. 

Полет был чудесный. Небо было голубое. Я проносился 
над землей и видел внизу деревья, горы, чахлые домики и 
птиц, которые летали внизу. Я хорошо проводил время: ел 
пищу, которую брал с собой. Я взял с собой сосиски, хлеб и 
яички. Я зажег фонарь, чтобы освещать себе путь. Я видел 
месяц и звезды. Звезды были похожи на маленькие гвоздики. 
Небо было розовое.

Я пролетал над Красным морем. Я посмотрел вниз и 
увидел, как бились волны. Я свесился вниз, чтобы лучше по-
смотреть, и мой ковер чуть не перевернулся вместе со мной. 
Скоро мой ковер-самолет все-таки упал в море, потому что 
я объелся так, что стал толстым и тяжелым. Вода была 
очень холодная. Мой фонарь был за пазухой. На берегу моря 
стоял один трактор, в котором сидел человек, который был 
моим спасителем. Он достал меня из воды сачком. Я ему 
сказал спасибо и пошел в Африку пешком.

Скоро я пришел в Африку и отправился в джунгли. Я был 
мальчиком-ученым. Я изучал змей. Я рассматривал шкуру 
змей. Она была черная с блестящими чешуйками. Эти змеи 
ползли ко мне со всех сторон. Я подставил руку, и змеи на 
эту руку выпускали свой яд. Я собрал этот яд в баночку и 
отправился домой. Яд мне нужен был для создания философ-
ского камня, который изобретал Николас Фламель.

А это в возрасте двенадцати лет пишет Ваня А. – ни 
одной моей подсказки, ни одной корректировки:

Я случайно наткнулся на передачу про макак-резусов. 
Они живут в джунглях, но целые поколения этих обезьян пе-
ребрались в город, и там начался разбой. Есть люди, кото-
рые поклоняются богу обезьян и приносят лакомые кусочки 
священным животным. У обезьян очень странный харак-
тер. Обезьяны – народ неугомонный. Они воруют на база-
рах, лезут прямо в торговые ряды, отнимают продукты и, 
как ветер, убегают. Им нужны приключения и драки, хо-
чется драться, кусаться, царапаться до крови, отбирать у 
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женщин и детей мороженое и сумочки, они лезут в такси, 
от них никому нет покоя.

Горожане понимают, что обезьяны стали невыносимы-
ми: «Они превращают наш труд в ад и отравляют нам 
жизнь».

Горожане жалуются главе города. Глава города за кру-
глым столом собирает своих людей и говорит, что их надо 
отлавливать 

– Кого «их»? – спрашиваю я, – Людей? 
Ваня хохочет. Он говорит, что обезьян надо отлав-

ливать. 
– И начинается отлов обезьян, их увозят за пределы го-

рода в джунгли.
Дорогие родители, это пишет мальчик с синдро-

мом Дауна, такой же ребенок, как ваши дети. И если 
Гриша очень скоро заявил о себе как очень талант-
ливый ребенок, то Ваня ничем особенным от других 
детей не отличался. Его достижения – это результат 
большого труда: моего, Ваниного дедушки и самого 
Вани. Все, о чем пишет Ваня, отличает эрудиция, 
свободное владение словом – настолько свободное, 
что, никогда не писавший канцелярских отчетов, 
он легко справляется с поручением описать поездку 
коллектива ребят в город Брянск. При этом, избегая 
присущих таким отчетам сухости и канцелярщины, 
мальчик, как опытный журналист, оживляет изложе-
ние, вводя как будто бы незаметные замечания, при-
дающие отчету легкость и непосредственность. 

Отчет о поездке в г. Брянск от Алексеева Ивана (запи-
сан Иваном лично).

19 апреля – поездка в г. Брянск.
Ваня, Паша, Вова, Егор и Миша собрали в сумки вещи – 

одежду, средства личной гигиены, одежду для выступле-
ний – и поехали на большом удобном автобусе вместе со 
своим самодеятельным театром и педагогами и Л.И. Кац 
в г. Брянск. Далеко и долго ехали, в пути останавливались 

в разных дорожных кафешках, но все-таки приехали в ста-
ринный город Брянск. 

20 апреля – мы в Брянске, в гостинице «Брянск» жили 
в номерах по два человека, был шведский стол. Мы в этот 
день много гуляли: видели партизанский лес, курган бес-
смертия, ездили на конюшню, где все катались на лошадях, 
посетили монастырь.

21 апреля наш образцовый театр выступал в одной 
из школ города, где показал программу «Люблю тебя, моя 
Россия», новые композиции «Васильки», «Светит месяц», 
«Горница», «Кадриль», старые номера и экологическую 
программу. Кроме нас выступали и другие ребята. Нам 
было интересно посмотреть другие коллективы. 

В нашу поездку у Дениса Лескина был день рождения. 
Мы дружно поздравили нашего друга и весело отметили 
этот праздник – пели песни, дудели, хлопали хлопушками.

22 апреля мы собрали свои вещи, погрузились в автобус 
и выехали из г. Брянска. Ехали весело, разговаривали увле-
ченно, пели разные песни, разыгрывали призы, вспоминали 
поездку, не скучали. Дорога пролетела быстро. Домой при-
ехали усталые, но у нас остались позитивные, яркие воспо-
минания о городе, о новых друзьях. Поездка удалась на «от-
лично». Ребятам так понравился город Брянск, что мы 
хотели бы туда вернуться. Спасибо за поездку Л.И. Кац и 
АРДИ «СВЕТ».

Способностями и более того – сверхспособностя-
ми – могут обладать не только нормальные дети, сре-
ди детей с синдромом Дауна они тоже встречаются. 
Всем хорошо известно, что даунята очень музыкаль-
ны. Лично мне пришлось познакомиться не просто 
с дауненком, любящим музыку, но с музыкальным 
феноменом по имени Миша. Мише 6 лет, он очень 
сильно отличается от своих сверстников-даунят. Он 
не говорит, не может показать, где у него мама, а где 
папа, не говоря уже о чем-то более сложном. Гром-


