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Tekniset tiedot/Tekniska data/Technical data/Technische Daten/TexHuueckue paHHble/Données techniques/
Tehnilised andmed

Malli/Modell/Model/Modell/Mogens/Modéle/Mudel SGCO0909BR SGC1210BR
Leveys/Bredd/Width/Breite/LLupnHa/Largeur/Laius 900 mm 1200 mm
Syvyys/Djup/Depth/Tiefe/l nybuHa/Profondeur/Siigavus 900 mm 1050 mm
Korkeus/Ho6jd/Height/Hohe/BbicoTa/Hauteur/Kérgus 1910 mm 1910 mm
Jannite/Spanning/Voltage/Spannung/HanpsxxeHve nutaHus/Tension/Pinge 230V 1IN~ 230V 1IN~
Valaisin/Belysning/Light/Beleuchtung/CBeToanoaHoe ocselleHne/Eclairage/ LED 230 V LED 230 V
Valgustus
Infrapunalait- | Tyyppi/Typ/Type/Typ/Tun/Type/Tutp Hiilikuitu/Kolfiber/ Hiilikuitu/Kolfiber/
teet/ Carbon fibre/Kohlenfaser/ | Carbon fibre/Kohlenfaser/
Radiatorer/ YrosibHoe BOJIOKHO/Fibre | YronbHoe BOJIOKHO/Fibre
Radiators/ de carbone/Susinikkiud de carbone/Sisinikkiud
a“ah'e” ;| Aallonpituus/Vaglingd/Wavelength/Wellenlange/fnnHa 4000-17000 nm 4000-17000 nm
SR BOJIHbl/Longueur d’onde/Lainepikkus

Radiateurs/ . - -
Radiaatorid Kokonaisteho/Maximal uteffekt/Total output/Gesamtleis- 1340 W 1820 W

tung/lNosiHas MOLWHOCTL/Puissance totale/Uldvdimsus

Takaseina/Bakvagg/Back wall panel/Riickwand/laHenb 380 W 380 W x 2

3a[iHen cTeHbl/Lambris arriére/Tagumine seinaplaa

Sivuseinat/Sidovéaggar/Side wall panels/Seitenwande/lMaHe- | 380 W x 2 380 W x 2

nn 6oKOBbIX CTeH/Lambris latéraux/Kilgmine seinaplaat

Penkin tuki/Bankstod/Bench support/Bankstrahler/Onopa 200 W 300 W

rnosika/Support de banc/Pingitugi

D ASENNUSOHJE

Huomioi:

e Lue asennusohje kokonaan ldpi ennen asennuksen aloittamista. Sailytd ohjeet my6hempaa kayttéa varten.

e Puu on luonnontuote, joka hyvasta sailytyksesta huolimatta voi turvota, kutistua tai muuttua kieroksi. Tasta syysta
joidenkin infrasaunan osien asentaminen voi vaatia voimaa ja/tai ruuvipuristimen kayttoa.

o Kayttakaa ainoastaan infrasaunan mukana toimitettavia ruuveja ja nauloja.

e Huoneen, johon infrasauna asennetaan on oltava kuiva ja lattian tulee olla tasainen. Ennen rakentamisen
aloittamista on varmistettava riittava ilmankierto kyseisessa huoneessa.

¢ Infrasaunan asentamiseen tarvittava huoneen vahimmaiskorkeus on 2010 mm. Tydjarjestys matalassa huoneessa:
aseta lattiaelementti seka taka- ja sivuseinat paikoilleen. Nosta kattoelementti yl6s siten, etta saat johdot kytkettya
tehoyksikk6on. Aseta kattoelementti paikalleen ja kiinnitéa etuseina. Tee muut kohdat asennusohjeen mukaan.

D MONTERINGSANVISNING

Observera:

e Las igenom monteringsanvisningen noggrant innan du borjar montera infrakabinen. Instruktionerna maste hallas
tillgangliga for framtida skotselarbete.

e Tra ar ett naturligt material som trots lamplig forvaring kan svalla, krympa eller vridas. Det kan darfor vara
noédvandigt att anvénda kraft och/eller skruvtvingar nar vissa kabindelar monteras.

e Anvand endast de spikar och skruvar som foljer med leveransen.

e Det rum dar infrakabinen monteras skall vara torrt och golvet skall vara jamnt. Innan byggandet inleds méaste du
kontrollera att ventilationen i rummet fungerar.

e Minimumhéjd dar Infrakabinen ska monteras ar 2010 mm. Monteringsordning i ett |&g rum: lagg golvelement
och bade bak- och sidovaggarna pa plats. Lyft takelement upp pa det viset att du kan koppla ledningarna till
effektenheten. Lagg takelementet pa plats och satt frontvaggelement fast. Félj dvrigt monteringsanvisningen.

SD ASSEMBLY INSTRUCTIONS

Please note:

e Please read through the assembly instructions before starting. The instructions must be kept available for future
maintenance.

e Wood is a natural material which, despite good storage, can swell, contract or warp. For this reason the assembly
of some of the infrared cabin parts may require some force and/or the use of a vice.

e Only use the screws provided with the kit.

e The room in which the infrared cabin is to be assembled must be dry and the floor must be level. It is essential to
ensure that there is a good flow of air in the room before work commences.

e The minimum room height required for installation is 2010 mm. Working order if the ceiling of the room is low:
Place the floor element, the back wall panel and the side wall panels. Lift the ceiling element up so that you can
connect cables to the power unit. Lift the ceiling element in its place and place the front wall panel. Rest of the
work must be done according to the instructions.



(DE MONTAGEANLEITUNG

Daran sollten Sie denken:

o Bitte lesen Sie vor der Montage die ganze Anleitung aufmerksam durch. Die Montageanleitung muss fiir spatere
Wartungsarbeiten aufbewahrt werden.

e Holz ist ein Naturprodukt, das trotz guter Lagerung aufquellen, einschrumpfen oder sich verziehen kann. Aus
diesem Grund kann es vorkommen, dald bei der Montage etwas Kraft aufgebracht und/oder eine Schraubzwinge
eingesetzt werden muss.

e FUr den Infrarot Kabinebau durfen nur die mitgelieferten Schrauben und N&gel verwendet werden.

e Der Raum, in dem die Infrarot Kabineanlage montiert wird, muf3 trocken sein. Vor der Montage mul3 die
entsprechende Luftzirkulation im betreffenden Raum sichergestellt werden.

e Fir die Montage der Decke benotigen Sie eine Mindestraumhdhe von 2010 mm. Die Reihenfolge der einzelnen
Montageschritte in niedrigeren Raumen: Montieren Sie zuerst das Bodenelement mit sowie die Riickwand und die
Seitenwéande. Heben Sie das Dachelement so, das die Kabel noch zu der Leistungseinheit gefiihrt werden kénnen.
Montieren Sie das Dachelement und befestigen Sie die Vorderwand. Andere Punkte It. der Montageanleitung.

(RU WHCTPYKL, MU NO MOHTAXY

anMMTe BO BHUMaHUe:

e TMoxany#cra, NOJIHOCTbIO NPOYMUTANTE 3T MHCTPYKLUU A0 Hayana padborol.

e [lpeBecuHa ABNAETCA HaTypalsibHbIM MaTeEpUasoM, KOTOPbIA, HE CMOTPSA Ha XOPOLLEe XpaHeHne, MOXeT pa3byxHyTb,
CKaTbCSA UM UCKPUBUTLCSA. 10 3TOM NPUYMHE MOHTaX HEKOTOPLIX Y3JI0B CayHbl MOXKET MoTpeboBaTh ycuamsa n/mnm
MCMO/b30BaHNA BUHTOBOMO Npecca.

Mpy BO3BEAEHNN CayHbl MCMOb3YNTE TObKO MOJIy4YEHHbIE BMECTE C CayHOW BUHTbI U FBO3JM.
MomellleHNe, B KOTOPOM MOHTUPYETCA CayHa, AOJDKHO 6bITh CyxuM. Mepen TeM, Kak Ha4aTb CTPOMTENLCTBO, B JAHHOM
nomeLyeHnn Heobxoarmo obecnednTb XOPOLLYI0 BEHTUASALMIO.

e MuHMManbHas BbiCOTa NOMeLLeHUsA, HeobOxoauMasn ana coopku - 2010 MM. MopsafoK paboTbl B HA3KOM MOMELLEHNN:
YCTaHOBUTE 3/1EMEHT MOJa, NaHe b 3aaHeN CTeHbl U BOKOBbIe CTEHOBbLIE MaHenu. MpUNoaHMMUTE NOTONOYHBIA SNEMEHT
Ha BbICOTY, MO3BOJIAIOLLYI0 MOAKAYUTL NPOBOAA K 610Ky NuTaHMA. [OAHUMNUTE NOTOM0YHbIA 31IEMEHT Ha ero MecTo 1
yCTaHOBWTE MaHesNb NnepeaHen cTeHbl. lanee paboTa NPoU3BOANTCSA B COOTBETCTBUN C MHCTPYKLMEN.

D INSTRUCTIONS DE MONTAGE

A noter :

e Merci de lire les instructions de montage avant de commencer. Conserver les instructions pour entretien ultérieur.

e Le bois est un matériau naturel qui, méme s'il est correctement stocké, peut gonfler, se contracter ou se déformer. C'est
pourquoi le montage de certaines parties de la cabine infrarouge peut nécessiter de la force et/ou I'utilisation d'un serre-
joint.

e Utiliser uniguement les vis fournies avec le kit.

e La cabine infrarouge doit étre installée dans une piece seche dont le sol est de niveau. Il est essentiel de s'assurer
de la bonne ventilation de la piéce avant de commencer le travail.

e La hauteur de la piece dans laquelle est installée le cabine infrarouge doit étre d’au moins 2 010 mm. Montage
dans une chambre ou le plafond est bas : Installer le plancher et les panneaux a |'arriére, a droite et a gauche.
Monter le plafond de maniére a ce qu’il soit possible de connecter les cables au bloc d’alimentation. Placer le
plafond et fixer le panneau avant. Suivre les instructions d’installation pour finir les autres points.

D MONTAAZIJUHEND

Tahelepanu!

¢ Palun lugege montaazijuhend enne sauna kokkupanemist labi. Juhendit tuleb hoida hilisemaks kasutamiseks alles.

e Puit on looduslik materjal, mis ka korraliku hoidmise korral voib paisuda, kokku tombuda véi painduda. Seetéttu
vOib infrapunasauna ménede osade kokkupanemiseks olla vaja joudu ja/vdi kruustange.
Kasutage ainult komplektis olevaid kruvisid.
Ruum, kuhu infrapunasaun paigaldatakse, peab olema kuiv ja rohtsa porandaga. Enne t66 algust tuleb hoolitseda
ruumi piisava ventilatsiooni olemasolu eest.

¢ Minimaalne ruumi kdrgus paigaldamise jaoks on 2010 mm. Té6de jarjekord, kui ruumi lagi on madalal: Paigaldage
pdérandaelement, tagumine seinaplaat ja klilgmised seinaplaadid. Tostke laeelementi nii, et saate ihendada kaablid
toiteplokiga. Téstke laeelement kohale ja paigaldage eesmine seinaplaat. Ulejaanud t66d tuleb viia I4bi juhiste jargi.



Infrasaunan 6. Penkin tuki 13. Etuseina
rakenne 7. Lattiaelementti 14. Ovenkahva

1. Katon peitelevy 8. Tuuletusaukot 15. Lasiovi

2. Kattoelementti 9. Tehoyksikko 16. Kaiutin

3. Oikea seina 10. Vasen seina 17. Lamppu

4. Infrapunalaitteet 11. Takaseina

5. Penkki 12. Ohjauspaneeli
Struktur av 6. Bankstod 13. Vaggpanel, framsida
infrakabin 7. Golvelement 14. Handtag

1. Yttertak 8. Hal for ventilation 15. Glasdorr

2. Takelement 9. Stréomfoérsorjningsenhet 16. Hogtalare

3. Vaggpanel, héger sida 10. Véaggpanel, vanster sida 17. Lampa

4. Radiatorer 11. Bakvagg

5. Bank 12. Styrpanel
Infrared Cabin 6. Bench support 13. Front wall panel
Structure 7. Floor element 14. Door handle

1. Ceiling cover 8. Holes for ventilation 15. Glass door

2. Ceiling element 9. Power unit 16. Loudspeaker

3. Right side wall panel 10. Left side wall panel 17. Lamp

4. Radiators 11. Back wall panel

5. Bench 12. Control panel
Elemente der 6. Auflageholz 13. Vorderwand
Infrarotkabine 7. Bodenelement 14. Targriff

1. Deckenabdeckung 8. Bellftungsschlitze 15. Glastlr

2. Deckenelement 9. Leistungseinheit 16. Lautsprecher

3. Rechte Seitenwand 10. Linke Seitenwand 17. Lampe

4. Infrarotstrahler 11. Ruckwand

5. Bank 12. Bedienfeld
YcTpoiicTBO 6. Onopa nonka 13. MaHenb NepeaHei CTeHb
MHpPaKpacHOW KabuHbl 7. SnemeHT nona 14. NisepHas py4ka

1. BepxHsis KpblLuKa 8. BeHTMNALMOHHbIE OTBEPCTUA 15. CTeknsHHaa asepb

2. TOTONOYHbIN SeMeHT 9. bnok nutaHus 16. 'poMKorosopuTesb

3. Mpasas cTeHoBas NaHenb 10. JleBas c-reHoaavﬂ naHesb 17. Namna

4. WanysaTenn 11. MaHenb 3afiHen CTeHbl

5. Mook 12. MaHenb ynpasneHus
Structure de la cabine 6. Support de banc 13. Panneau avant
infrarouge 7. Plancher 14. Poignée de porte

1. Couvercle de plafond 8. Trous pour ventilation 15. Porte en verre

2. Plafond 9. Bloc d'alimentation 16. Haut-parleur

3. Panneau droit 10. Panneau gauche 17. Lampe

4. Radiateurs 11. Panneau arriere

5. Banc 12. Tableau de commande
Infrapunasauna 6. Pingitugi 13. Eesmine seinaplaat
osad 7. Porandaelement 14. Ukse kaepide

1. Laekate 8. Ventilatsiooniavad 15. Klaasuks

2. Laeelement 9. Toiteplokk 16. Valjuhaaldi

3. Parempoolne seinaplaat 10. Vasakpoolne seinaplaat 17. Lamp

4. Kittekehad 11. Tagumine seinaplaat

5. Pink 12. Juhtpaneel
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Sijoita lattiaelementti
Sijoita lattiaelementti siten, ettd etuseindsivu osoittaa haluamaasi suuntaan.

Placera golvdelen
Se till att vdnda golvdelen s& att framsidan &r vand at dnskat hall.

Place the Floor Element
When placing the floor element, be sure to turn the front wall side to the desired direction.

Bodenelement aufstellen
Beim Aufstellen des Bodenelements muss die Seite flr die Vorderwand in die richtige Rich-
tung gedreht werden.

YCTaHOBUTDb 3J1IEMEHT nojsa
Mpu ycTaHoBKe ybeamnTech, YTo nepefHss cTeHka obpallleHa B HY)KHYIO BaM CTOPOHY.

Mise en place de I'élément de sol
Lors de la mise en place du sol, veiller a tourner la face du panneau avant dans la direction souhaitée.

Paigaldage porandaelement
Pérandaelemendi paigaldamisel veenduge, et selle eesmise seina serv asub soovitud suunas.
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Asenna seinat

A.
B.

C.
D.

Aseta takaseina paikalleen.
Aseta vasen seina paikalleen. Kiinnita seinat
toisiinsa ruuveilla.

Aseta oikea seina paikalleen ja lukitse salvat.

Aseta etuseina paikalleen.

Montera vaggpanelerna

A.
B.

C.
D.

Montera den bakre vaggpanelen

Montera den vanstra vaggpanelen. Skruva ihop

vaggpanelerna.

Montera och |&s fast den hogra vaggpanelen.

Montera den framre vaggpanelen.

Place the Wall Panels

A.
B.

C.
D.

Place the back wall panel.

Place the left side wall panel. Screw the
panels together.

Place and latch the right side wall panel.
Place the front wall panel.

Wande anbringen

A.
B.

C.

Bringen Sie die Rickwand an.

Bringen Sie die linke Seitenwand an.
Schrauben Sie die Wande zusammen.
Bringen Sie die rechte Seitenwand an und
verbinden Sie sie mit den Schnallen.

. Bringen Sie die vordere Wand an.

YCTaHOBUTb CTEHOBbLIE NaHesNun

A
B.

C.

D.

C.
D.

YCTaHOBUTb NaHesNb 3a,uHe|7| CTEHHbI.
YCTaHOBUTb JIEBYIO CTEHOBYIO NaHeb.
CKpenuTb NaHenn BUHTaMU.
YCTaHOBUTb 1 3a(hMKCUPOBATbL NPaByto
CTEHOBYIO MaHesb.

YCTaHOBUTb NaHeN b NepefHen CTeHbI.

Mise en place des panneaux
A.
B.

Mettre le panneau arriére en place.

Mettre le panneau gauche en place. Vissez
les panneaux entre eux.

Mettre en place et fixer le panneau droit.
Mettre en place le panneau avant.

@ Paigaldage seinaplaadid

. Paigaldage tagumine seinaplaat.
Paigaldage vasakpoolne seinaplaat.
Kruvige plaadid kokku.

Paigaldage ja fikseerige parempoolne
seinaplaat.

. Paigaldage eesmine seinaplaat.

B.

C.
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Asenna kattoelementti

A. Aseta kattoelementti paikalleen.

B. Pujota sédhkdjohdot kattoelementin sivuissa olevien reikien lapi.
C. Kiinnita kattoelementti ruuveilla.

Placera takdelen

A. Placera takdelen.

B. Dra elkablarna genom hélen pé sidan av takdelen.
C. Skruva fast takdelen.

@ Place the Ceiling Element

A. Place the ceiling element.
B. Thread the electric cables through the holes in the sides of the ceiling element.
C. Fasten the ceiling element with screws.

@ Deckenelement anbringen
A. Bringen Sie das Deckenelement an.
B. Fihren Sie die Stromkabel durch die Locher an den Seiten des Deckenelements.
C. Befestigen Sie das Deckenelement mit Schrauben.

YCTaHOBUTb NOTOJIOYHbIN 3JIeMEHT

A. YCTaHOBWTb MOTOJIOYHbIV 3/1EMEHT.

B. [MponycTuTb 3/1eKTPONpPOBOAa Yepe3 OTBEPCTUS B Kpasx NOTONOMHOIO 3J1eMeHTa.
C. 3akpenuTb NOTOJIOYHbIE AOCKMN 6onTamu.

Mise en place du plafond

A. Mettre le plafond en place.

B. Faire passer les cables électriques a travers les trous situés sur les c6tés du plafond.
C. Fixer le plafond avec des vis.

@ Paigaldage laeelement

A. Paigaldage laeelement.
B. Viige elektrijuhtmed I&bi laeelemendi servades olevate avade.
C. Kinnitage laeelement kruvidega.
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Asenna penkit

A. Aseta penkin tuki paikalleen.
B. Yhdista sahkéjohdot.

C. Aseta penkki paikalleen.

Placera bankarna
A. Placera bankstoden.
B. Anslut ledningarna.
C. Placera béanken.

Place the Benches

A. Place the bench support.
B. Connect the cables.

C. Place the bench.

Banke anbringen

A. Bringen Sie die Auflagehdlzer an.
B. SchlieRen Sie die Kabel an.

C. Bringen Sie die Bank an.

YCTaHOBUTb NOJIKMU

A. 3akpenuTb Onopbl NoJkKa.
B. MMonknw4nTb Nposoja.

C. YCTaHOBMWTb MOJOK.

Mise en place des bancs

A. Mettre le support de banc en place.
B. Connecter les cables.

C. Mettre le banc en place.

Paigaldage pingid

A. Paigaldage pingitugi.
B. Uhendage juhtmed.
C. Paigaldage pink.

Optional
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@ Yhdista johdot
A ot

. Alapuoleiselle infrapunalaitteelle tulee
2 johtoa, jotka ovat samalla kytkennalla.
Toinen johdoista on tarkoitettu
jalkaelementille SGC8OF (lisdvaruste).
B. Yhdista johdot tehoyksikk&6n.
C. Yhdista ohjauspaneelin kaapeli.
D. Yhdista anturijohto.
HUOM! Ala kytke tehoyksikk6a pistorasiaan viela
téssa vaiheessa.

Anslut ledningarna

A. Det kommer 2 likadana ledningar med iden-
tiska anslutningar till det nedre elementet.
Den andra ledningen ar avsedd for fotele-
ment SGC8OF (tillbehor).

B. Anslut ledningarna till stromférsérjningsen-
heten.

C. Anslut kontrollpanelens ledning.

D. Anslut givarledningen.

OBS! Koppla inte in stromférsorjningsenheten i

vagguttaget annu.

Connect the Cables

A. Radiator below comes with 2 cables, which
have same connections. Second cable is meant
for the foot element SGC8OF (accessory).

B. Connect the cables to the power unit.

C. Connect the control panel cable.

D. Connect the sensor cable.

NOTE! Do not connect the power unit to the wall

outlet yet.

Kabel anschlieRen

A. Der untere Radiator hat 2 Kabel, welche die
gleiche Verbindung haben. Das zweite Kabel
ist far fur das FuRelement SGC80F (Zubehor)
gedacht.

B. Verbinden Sie die Kabel mit der
Leistungseinheit.

C. Schlie3en Sie das Kabel fiir das Bedienfeld
an.

D. SchlieRen Sie das Fuhlerkabel an.

ACHTUNG! SchlieBen Sie die Leistungseinheit

noch nicht an das Stromnetz an.

MopknioyuTb NpoBOAa

D. HwXHu n3nyyvatenb nocTynaet ¢ 2 kabenamu,
KOTOPbIe MOAKJII0HAOTCA 0ANHAKOBO. BTopon
Kabenb npenHa3Ha4deH on4a nnydartensa
ocHoBaHua SGCBOF (nocTaensieTcs
NOMONHUTENBHO).

E. MomcoeanHnTb NpoBoAa K 670Ky NUTaHMA.

F.  MomcoennHnTb kKabenb NaHenn ynpasneHus.

G. MNoacoeanHnTb Kabenb AaTyvKa.

NMPUMEYAHME! Ha paHHOM 3Tane 3anpeLiaeTcs

nopkao4YaTb 6J10K NUTAHUA K CETEBOW po3eTKe.

Connexion des cables

® A. Le radiator en bas est livré avec 2 cables qui

ont la meme connection. Le deuxieme cable
est fait pour I'élément de pied SGC8OF (ac-
cessoires).
B. Connecter les cables au bloc d'alimentation.
C. Connecter le cable du tableau de
commande.

D. Connecter le cable du capteur.
REMARQUE : Ne pas connecter le bloc d'alimen
tation sur la prise murale a ce stade.

Uhendage juhtmed
A. Alumine infrapunaradiaator on varustatud
2 kaabliga. Teine kaabel on mé&eldud jalael-
emendile SG8OF (lisavarustus).
B. Uhendage juhtmed toiteploki kiilge.
C. Uhendage juhtpaneeli juhtmed.
D. Uhendage anduri juhe.
Markus! Arge iihendage toiteplokki veel pistiku-
pesasse!
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Asenna katon peitelevy
Aseta katon peitelevy paikalleen ja kiinnita se ruuveilla.

Placera yttertaket
Placera yttertaket och skruva fast det.

Place the Ceiling Cover
Place the ceiling cover and fasten it with screws.

Deckenabdeckung anbringen
Setzen Sie die Deckenabdeckung auf und schrauben Sie sie fest.

YCTaHOBUTb BEPXHIOIO KPbILUKY
3aKpenuTb KpbILLKY Npn nomowy 601ToB.

Mise en place du couvercle de plafond
Mettre le couvercle de plafond en place et le fixer a I"aide de vis.

Paigaldage laekate
Paigaldage laekate ja kinnitage see kruvidega.

060000600~

Asenna varoituskyltti

infrasaunan sisapuolelle VAROITUS: Infrapunasateilijan peittdminen aiheuttaa palovaaran.
VARNING: P& grund av brandrisk far den infrargda radiatorn inte gvertackas.
Installera varningsskylt WARNING: Covering the infrared emitter causes fire risk.

WARNUNG: Abdecken des Infrarotstrahlers verursacht Brandgefahr.

innanfdr infrakabin ATTENTION: Couvrir un radiateur infrarouge cause des risques d'incendie.

Install the warning sign HOIATUS: Infrapaneeli katmine pdhjustab tuleohtu.

inside the infrared cabin UZMANIBU: Infrasarkanos sildelementu nosegana var izraisit aizdeg$anos.

DEMESIO: Kaitintuvo uzdengimas gali sukelti gaisra.

BHUMAHWE: YkpbiTre uHdpakpacHoro usnyyatens MOXeT Bbi3BaTb Moxap.

Installieren sie das Warnschild
an der Innenseite der Infrarotkabine

YcTaHOBUTE Npeaynpexaalowmii 3Hak BHYTPpU uHg pakpacHoW KabuHbl

Installez le panneau d’avertissement a l'intérieur de la cabine infrarouge

Paigaldage hoiatussilt infrapunakabiini sisse
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Kiinnitad ovenkahva 3aKpenuTb ABEPHYIO PY4KY

Attach the Door Handle

Montera dérrhandtaget ® Fixation de la poignée de porte

Kinnitage ukse kaepide

Turgriff anbringen

Kytke tehoyksikko pistorasiaan

Anslut stromforsorjningsenheten till vagguttaget
Connect the Power Unit to the Wall Outlet
Leistungseinheit mit Steckdose verbinden
Mopkno4YUTL 6J1I0K NUTAHUA K CETeBOW po3eTke
Connexion du bloc d'alimentation a la prise murale

Uhendage toiteplokk pistikupesasse
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Kytke infrasauna sopivaan pistorasiaan. Al jaa pis-

torasiaa muiden laitteiden kanssa. Irrota pistoke
pistorasiasta, kun infrasaunaa ei kdytetd. Sammuta infra-
sauna tunnin ajaksi kahden tunnin yhtéjaksoisen kayton jal-
keen. Muutoin komponenttien kayttoika voi lyhentya.

Turvallisuusohjeet

o Al4 kuivata vaatteita infrasaunassa tai jata sinne
pyyhkeitad palovaaran vuoksi.

o Al4 kosketa infrapunalaitteita tai kayta metallisia
tyokaluja niihin sahkdisku- ja palovammavaaran
vuoksi.

e Lamppu kuumenee kaytoéssa. Jos lamppu pitaa
vaihtaa, irrota infrasauna pistorasiasta ja anna
lampun viilentya ennen kuin kosket siihen.

o Al4 heita vetta infrapunalaitteille. Tama
saattaa aiheuttaa sahkodiskun tai vaurioittaa
infrapunalaitteita.

e Lapsia, liikuntarajoitteisia, sairaita ja heikkokuntoisia
ei saa jattaa yksin kayttdmaan infrasaunaa.

e Infrasaunan kayttoon liittyvat terveydelliset rajoitteet
tulee selvittaa ladkarin kanssa.

o Ala mene kuumaan infrasaunaan huumaavien
aineiden (alkoholi, ladkkeet, huumeet ym.)
vaikutuksen alaisena.

Yllapito-ohjeet

e Puhdista infrasauna kostealla puuvillapyyhkeell3,
kuivaa puhtaalla ja kuivalla pyyhkeella.

o Ala kayta puhdistukseen vahvoja kemikaaleja.

Anslut infrakabinen till 1ampligt vagguttag. De-

la inte vagguttaget med andra stromférbrukare.
Véaggkontakten bér dras ur nér infrakabinen inte anvands.
Infrakabinen bér inte vara pa under langre tid ar 2 tim-
mar. Om den &r pa under langre tid kan komponenternas
livslangd forkortas.

Sadkerhetsanvisningar

e FOr att undvika brandrisk bor inte klader torkas eller
handdukar [dmnas kvar i kabinen.

e« Ta inte pd metalldelarna pa radiatorerna eftersom det
kan leda till brannskada eller elstot.

e Lampan varms upp vid anvandning. Dra ut véaggkon-
takten och Iat lampan svalna innan den byts.

e Spraya aldrig vatten pé radiatorerna. Detta kan leda
till elstdt eller skada pé radiatorerna.

e Barn, rorelsehindrade, sjuka och personer med svag
halsa far inte lamnas ensamma i kabinen.

e RA&dgor med din lakare om det finns négra hélsorisker
med att du anvander kabinen.

e Gainte in i en het bastu om du &r paverkad av be-
rusningsmedel (alkohol, mediciner, droger o.d.).

Skoétselanvisningar

e Rengdr kabinen med en fuktig bomullshandduk och
eftertorka med en ren och torr handduk.

e Anvéand aldrig starka kemikalier pa kabinen.

Plug the infrared cabin into a proper wall outlet.

Do not share the outlet with any other applian-
ces. The infrared cabin should be unplugged when not in
use. After 2 hours of continuous use, switch the cabin
off for one hour. Otherwise the components’ working li-
fe may shorten.

Safety Instructions

e To avoid the risk of fire, do not dry clothes or leave
any towels in the infrared cabin.

e To prevent burns or electric shocks, do not touch or
use metal tools on the radiators.

e The light bulb heats in use. If the bulb needs to be
changed, unplug the cabin and let the bulb cool
down before changing it.

e Do not spray water on the radiators. This may result
in electric shock or damage to the radiators.

e Do not let young, handicapped or ill people use the
cabin on their own.

e Consult your doctor about any health-related
limitations to using the cabin.

e Never go to a hot infrared cabin if you have taken
alcohol, strong medicines or narcotics.

Maintenance Instructions

e Clean the cabin with a damp cotton towel, dry with
a clean dry towel.

e Do not use strong cleaning chemicals on the cabin.

SchlieRen Sie die Infrarotkabine an eine geeignete

Steckdose an. An die Steckdose dirfen keine an-
deren Gerate angeschlossen werden. Bei Nichtgebrauch der
Infrarotkabine sollte der Stecker aus der Steckdose rausge-
zogen werden. Nach 2 Stunden kontinuierlicher Verwen-
dung muss die Kabine fir eine Stunde stillgelegt werden.
Ansonsten kann sich die Lebensdauer der Komponenten
verklrzen.

Sicherheitshinweise

e Um eine Brandgefahr zu vermeiden, trocknen Sie kei-
ne Kleidung in der Infrarotkabine und lasse Sie auch
keine Handtticher darin liegen.

e Um Verbrennungen und Stromschlage zu verhindern,
berlGhren Sie die Infrarotstrahler nicht und bringen
Sie kein Metallwerkzeug mit ihnen in Kontakt.

e Die Gluhlampe erhitzt sich mit der Zeit. Wenn die
Lampe gewechselt werden muss, trennen Sie die
Kabine vom Stromnetz und lassen Sie die Lampe vor
dem Auswechseln abkuhlen.

e Sprihen Sie kein Wasser auf die Strahler. Dies kann zu
Stromschlagen fuhren oder die Strahler beschadigen.

e Lassen Sie junge, behinderte und kranke Menschen
die Kabine nicht allein benutzen.

e Fragen Sie lhren Arzt bezlglich etwaiger gesundheit-
licher Einschrankungen bei Benutzung der Kabine.

e Betreten Sie eine heilRe Infrarotkabine niemals, wenn
Sie Alkohol, starke Arzneimittel oder Narkotika zu
sich genommen haben.

Wartungsanweisungen

e Reinigen Sie die Kabine mit einem feuchten
Baumwolltuch und trocknen Sie sie mit einem
sauberen, trockenen Tuch.

¢ Verwenden Sie an der Kabine keine starken
Reinigungschemikalien.

Moaka4nTh NH(PaKpacHyto KabuHy K

COOTBETCTBYIOLLEN po3eTke. 3anpeluaeTca
1CMob30BaTb PO3ETKY OLHOBPEMEHHO C ApYyruMu npubopamm.
OTkntoyaTb KabrHy nocne paboTbl. Mocne ABYxX 4acoB paboThl
KabuHbl OTKJIIOYMTb Kak MWHUMYM Ha OAMH Yac. bonee
ANVTEeNbHas 3KCryaTaunsa KabrHbl MPUBOANT K COKPALLEHMIO
CpoKa cy>Xbbl €e KOMMOHEHTOB.
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NHcTpyKuum no 6esonacHocTH

e Bo u3bexxaHue Bo3ropaHus 3anpeLiaeTcs CyWnTb
OLeXAy 1 OCTaBAATb NOMOTEHLA BHYTPU MHPPaKpacHON
KabuHbl.

e Bo u3bexxaHune 0>XXOroB 1 yaapa 31eKTpUYecKum
TOKOM 3arpeLLaeTcs NpukacaTbCs K U3nyyaTensm
MeTaUIMYeCKUMY NpeMeTaMu.

e Bo Bpems paboTbl 0OCBETUTENbHASA laMMa MOXET CUJbHO
HarpesaTbCs. [1py HEOBX0ANMOCTM 3aMeHbl IaMMbl
OTKJIYNTb KabWHY OT CETU U AaTb JlaMre OCTbITb.

e 3anpellaeTcs pacnblisTb BOAY Ha U3nyyaTenu.
MonajaHwe BOLbl Ha U31yYaTenn MOXXET NPUBECTU
K yLapy 3N1eKTPUYECKMM TOKOM 1 MOBPEXAEHMIO
n3nyvyaTtenen.

e 3anpelLaeTcs CaMOCTOATENIbHOE UCMOb30BaHNe
KabuHbl 4eTbMU, MHBANNAAMM W INLAMU C HaPYLUEHUSAMU
3[10POBbS.

o [epepn ncnonb3oBaHnem KabuHbl HeobxoLnMMo
MPOKOHCYIbTNPOBATLCS C BPA4YOM O BO3MOXHbBIX
NPOTUBOMOKA3aHUAX.

e 3anpellaeTcs nocewatb KabuHbl NOCE NPUHATUS
CUNbHOAECTBYIOLLMX NeKapCTB, akorosisi u
HapKOTNYECKUX CPELCTB.

YKaszaHuA No TeXHN4eCKOMy 00Cny>XKuBaHuio

e OYnCTKY KabuHbI MPOM3BOANTL MPW MOMOLLY BJIaXXHOM
XJ0n4aTobyMarkHOM TKaHW, 3aTEM YUCTON CYXON TKaHMW.

e 3anpeLlaeTcs UCMOJIb30BaTb CUIbHOAENCTBYOLME
XUMNYeCKMe BELLeCTBa A5 OYUCTKU KabUHbI.

Brancher la cabine infrarouge sur une prise

murale appropriée. Ne pas brancher d'autres
appareils sur la méme prise. En cas d'inutilisation,
débrancher la cabine infrarouge. Aprés 2 heures
d'utilisation continue, arréter la cabine pendant 1 h.
Sinon, la durée de vie des composants risque d'étre
réduite.

Instructions de sécurité

e Pour éviter tout risque d'incendie, ne pas faire
sécher de vétements et ne pas laisser de serviettes
dans la cabine infrarouge.

e Pour empécher toute brllure et tout choc électrique,
ne pas toucher les radiateurs et ne pas utiliser
d'outils métalliques sur ces derniers.

e Au cours de |'utilisation, I'ampoule chauffe. S'il faut
changer I'ampoule, débrancher la cabine et laisser
I'ampoule refroidir avant de la changer.

e Ne pas vaporiser d'eau sur les radiateurs. Ceci pourrait
entrainer un choc électrique ou endommager les
radiateurs.

¢ Ne pas laisser des personnes jeunes, handicapées ou
malades utiliser seules la cabine.

o Consulter son médecin pour connaitre les contre-
indications concernant |'utilisation de la cabine.

e Ne jamais entrer dans une cabine infrarouge apres
I'absorption d'alcool, ou la prise de médicaments
forts ou de stupéfiants.

Instructions d’entretien

o Nettoyer la cabine avec un chiffon en coton humide,
puis sécher avec un chiffon sec et propre.

e Ne pas utiliser de produits de nettoyage forts sur la
cabine.
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Uhendage infrapunasaun korralikku pistikupesas-
se. Arge lihendage samasse pistikupesasse teisi
seadmeid. Kui infrapunasauna ei kasutata, tuleb see pis-
tikupesast lahti Ghendada. Parast 2 tundi kestnud pide-
vat kasutamist lllitage infrapunasaun Gheks tunniks val-
ja. Vastasel korral vdib selle osade kasutusiga Iiheneda.

Ohutusjuhised

e Tuleohu valtimiseks arge kuivatage infrapunasaunas
riideid ega jatke sinna kateratikuid.

o Poletuste ja elektril6ogi valtimiseks drge puudutage
klUttekehasid kde ega metalltodriistadega.

e Pirn laheb kasutamisel kuumaks. Kui on vaja pirn
valja vahetada, eemaldage saun vooluvdrgust ja
laske pirnil enne selle vahetamist maha jahtuda.

o Arge pritsiga kiittekehadele vett. See véib
pohjustada elektril6ogi voi kittekehasid kahjustada.

e Arge lubage lastel, puuetega inimestel ega haigetel
infrapunasauna Uksinda kasutada.

e Pidage oma arstiga nou tervisega seotud piirangute
Ule infrapunasauna kasutamisel.

e Mitte kunagi arge minge kuuma infrapunasauna
parast alkoholi, tugevate ravimite voi narkootikumide
kasutamist.

Hooldusjuhised

e Puhastage sauna niiske puuvillase lapiga ning
kuivatage seda puhta ja kuiva ratikuga.

o Arge kasutage sauna puhastamiseks kangeid
kemikaale.



KAYTTOOHJE

Aikanaytto

TEMP- -painike

TIME- -painike

USB-liitanta

LIGHT-painike

POWER

©

POWER-painike

Lampatila-
ndytto

TEMP +
-painike

TIME + -painike

AUDIO-painike

LOCK-painike

Infrapunalaitteiden kdynnistdminen

Paina POWER-painiketta muutaman sekunnin ajan kayn-
nistdaksesi infrapunalaitteet. Lampdtila ja aika nayttavat
edellisia lukemia.

Lampdotilan asettaminen
Kun infrapunalaitteet on kaynnistetty, paina TEMP + ja
TEMP- -painikkeita saataaksesi lampoétilaa. Lampdtilan
vaihteluvali on 30-75 °C, askellus on 1 °C. Fahrenhei-
teissa vaihteluvali on 86-167 °F ja askellus on 5 °C. Nay-
t6lla nakyy kirjaimet LO, kun lampdtila on matalampi kuin
30 °C/90 °F.

Paina TEMP- ja LOCK -painikkeita 5 sekunnin ajan samaan
aikaan vaihtaaksesi lampdtilayksikkoa.

Ajan asettaminen

Aseta paalla oloaika TIME + ja TIME- -painikkeilla. Paal-
|1& oloajan vaihteluvéli on 5-60 minuuttia ja askellus on 5
minuuttia. Infrapunasauna antaa kolme &animerkkia 5 mi-
nuuttia ennen ajan loppumista.

Valon asettaminen (voidaan ohjailla erikseen)
Paina LIGHT-painiketta sytyttadksesi lampun. Merkkivalo
palaa, kun lamppu on paalla.

LED varivalo: Kun lamppu on péaalla, paina LIGHT
painiketta 5 sekunnin ajan ja odota, etta aikanayttd nayttaa
2n ja lampotilanayttd nayttaa Lx (x on 1-9). Paina LIGHT
painiketta vaihtaaksesi vareja.

Kéynnistd/sammuta lamppu painamalla LIGHT-painiketta
tai TIME- ja TIME + -painikkeita.

Aanitoiminnon asettaminen (voidaan ohjailla
erikseen)

Bluetooth: Paina AUDIO-painiketta ja odota, ettd merk-
kivalo syttyy. Lampdtilanayttd nayttaa BLU. Kytke Blue-
tooth toiminto paélle mobiililaitteestasi ja yhdista infra-

punasaunan kanssa.

USB: Paina AUDIO-painiketta ja odota, ettd merkkivalo
syttyy. Paina AUDIO-painiketta uudelleen ja odota, etta
lampotilanaytté nayttaa USB.

Radio: Paina AUDIO-painiketta ja odota, ettd merkkivalo
syttyy. Paina AUDIO-painiketta kaksi kertaa liséa ja odota,
ettd [ampdotilanaytta nayttaa radiotaajuuden.

Radiotaajuuksien etsiminen: Kun radio on paalla, paina
AUDIO-painiketta muutaman sekunnin ajan ja odota.
Taajuuksia l6ytyy valiltéd 87,5 - 108 MHz. Kun taajuus on
|6ydetty, se tallennetaan infrasaunan muistiin.

S&ada aanenvoimakkuutta TIME + ja TIME- -painikkeilla.
Vaihda kappaleita/taajuuksia TEMP + ja TEMP- -painikkeilla.
Jos infrapunasauna on paalla ja painikkeita ei paineta 8
sekuntiin, ndytdt nayttavat ldmpdtilaa ja aikaa.

Paina AUDIO-painiketta neljannen kerran sammuttaaksesi
aanitoiminnon.

Nappainlukko

Paina LOCK-painiketta 5 sekunnin ajan lukitaksesi nappai-
met, merkkivalo syttyy. Paina uudelleen 5 sekunnin ajan
avataksesi nappainlukon, merkkivalo sammuu.

Ylikuumenemissuoja
Kun lampétila nousee yli 80 °C asteen, ylikuumenemis-
suoja katkaisee virrat infrapunasaunasta. Naytot naytta-
vat kirjaimia HH, infrapunasaunan hélytys alkaa soida, va-
lot vilkkuvat ja kaikki toiminnot loppuvat.

Irrota virtaldhde ja kytke uudelleen asettaaksesi
ylikuumenemissuojan takaisin toimintaan.

Lampétila-anturin hairio

Naytot nayttavat EO/E1, valot vilkkuvat ja héalytys alkaa
soida. Tarkista lampdanturin liittimet ja johdot. Vaihda
lampdanturi tarvittaessa.
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BRUKSANVISNING

Tidsdisplay

TEMP- knapp

TIME- knapp

USB-uttag

LIGHT knapp

POWER

POWER knapp

Temperaturdis-
play

TEMP + knapp

TIME + knapp

AUDIO knapp

LOCK knapp

Sla pa de infrarbda radiatorerna

Hall strémbrytaren intryckt i ndgra sekunder for att sla pa
de infraréda radiatorerna. De tidigare installningarna for
temperatur och tid visas.

Stalla in temperaturen
Na&r du har slagit pa radiatorerna trycker du pd TEMP- och
TEMP + for att justera temperaturen. Temperaturinterval-
let ar 30-75 °C och kan justeras i steg om 1 °C. Tem-
peraturintervallet for Fahrenheit &r 86-167 °F och kan
justeras i steg om 5 °F. Né&r det star LO pa skarmen ar
temperaturen lagre an 30 °C eller 90 °F.

Ha&ll TEMP- och LOCK nedtryckta samtidigt i 5 sekunder
for att vaxla mellan Celsius och Fahrenheit.

Stélla in tiden

Stall in tiden med knapparna TIME + och TIME-. Tidsin-
tervallet &r 5-60 minuter och kan justeras i steg om 5 mi-
nuter. Infrakabinen piper 3 génger néar tiden héller pé att
I6pa ut (5 minuter i forvag).

Belysningsstyrning (kan styras separat)
Tryck pé knapen LIGHT fér att sl& p& lampan. Indikator-
lampan lyser nar lampan ar tand.

Sé& har aktiverar du LED-farger: Nar lampan lyser haller
du knappen LIGHT intryckt i 5 sekunder och vantar tills
tidsdisplayen visar 2n och temperaturdisplayen visar Lx
(dar x ar ndgon av siffrorna 1-9). Tryck pa knappen LIGHT
for att byta farg.

Sla péa/av lampan genom att trycka pa knappen LIGHT
eller knapparna TIME- och TIME +.

Ljudfunktion (kan styras separat)

Bluetooth: Tryck pé& knappen AUDIO och vénta tills indika-
torlampan téands. Temperaturdisplayen visar BLU. Aktivera
Bluetooth p& din mobila enhet och anslut till infrakabinen.
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USB: Tryck pé& knappen AUDIO och vénta tills
indikatorlampan ténds. Tryck pa AUDIO igen och vénta
tills temperaturdisplayen visar USB.

Radio: Tryck p& knappen AUDIO och vénta tills
indikatorlampan ténds. Tryck tv& génger till p4& AUDIO
och vanta tills temperaturdisplayen visar en radiofrekvens.

Sa& har séker du efter frekvenser: Nar du har slagit pé
radion héller du knappen AUDIO intryckt i ndgra sekunder
och vantar sedan ett tag. Frekvensintervalet ar 87,5-108
MHz. Nar en frekvens patraffas sparas den.

Justera volymen med knapparna TIME + och TIME-.
Byt lat/frekvens med knapparna TEMP+ och TEMP-.
Temperatur och tid visas pé displayen nér infrakabinen
ar paslagen och ingen har tryckt p& en knapp p& minst
8 sekunder.

Tryck pé& knappen AUDIO fyra ganger for att stidnga av
ljludsystemet.

Knapplas

Hall knappen LOCK intryckt i 5 sekunder tills knappléset
aktiveras och indikatorlampan tands. Nar du vill inaktive-
ra knappldset héller du knappen intryckt i 5 sekunder tills
indikatorlampan slacks.

Overhettningsskydd
Nar temperaturen 6verstiger 80 ° C trader 6verhettningss-
kyddet in och stéanger av eltillférseln till infrakabinen. Dis-
playen visar HH och larmar och blinkar. Alla funktioner
upphor att fungera.

Koppla frén eltillférseln och koppla sedan in den igen
for att aterstalla dverhettningsskyddet.

Fel pa temperaturgivaren

Displayen visar EO/E1 och larmar och blinkar. Kontrollera
ledningarna till temperaturgiveren och deras anslutning-
ar. Byt givare.



INSTRUCTIONS FOR USE

Time display

TEMP- button

TIME- button

USB socket

LIGHT button

POWER

POWER button

Temperature
display

TEMP + button

TIME + button

AUDIO button

LOCK button

Turning the infra radiators on

Press POWER button for few seconds to turn on the in-
fra radiators. Temperature and time show the previous
settings.

Setting temperature
After the radiators are turned on, press TEMP- and TEMP +
to adjust temperature. Temperature range is from 30 to
75°C, stepping temperature is 1°C. Fahrenheit degree
range is from 86 to 167 °F and stepping is 5°F. Screen
shows LO when temperature is lower than 30°C or 90 °F.
Press TEMP- and LOCK at the same time for 5 seconds
to switch between Celsius and Fahrenheit.

Setting time

Set the time with TIME+ and TIME- buttons. Range is
from 5 to 60 minutes and stepping is 5 minutes. Infra
cabinet beeps 3 times when the time is running out (5
minutes before).

Light control (can be controlled separately)
Press LIGHT button to turn on the lamp. Indicator light is
on when the lamp is on.

Turning on LED light color: When the lamp is on press
LIGHT button for b seconds and wait that the time display
shows 2n and temperature display shows Lx (x is 1-9).
Press LIGHT button to change colors.

Turn on/turn off the lamp by pressing LIGHT button or
pressing TIME- and TIME + buttons.

Audio function (can be controlled separately)
Bluetooth: Press AUDIO button and wait the indicator
light to turn on. Temperature display shows BLU. Switch
on Bluetooth from your mobile device and connect with
infrared cabin.

USB: Press AUDIO button and wait the indicator light
to turn on. Press AUDIO button again and wait for the
temperature display to show USB.

Radio: Press AUDIO button and wait the indicator light
to turn on. Press AUDIO button two times more and wait
for the temperature display to show a radio frequency.

Searching frequencies: When radio is on, press AUDIO
button for few seconds and wait. The frequency range
is 87,5MHz-108MHz. When frequency has been found,
it will be saved.

Adjust volume with TIME+ and TIME- buttons. Switch
between songs/frequencies with TEMP + and TEMP- buttons.
If the infrared cabin is on and buttons haven’t been pressed
in 8 seconds, displays show temperature and time.

Press AUDIO button four times to turn off the sound
system.

Keylock

Press LOCK button for 5 seconds to switch on the key-
lock, indicator light is on. Press again for 5 seconds to
switch off the keylock, indicator light is off.

Overheating protection

When temperature rises over 80 ° C overheating protection

will cut off the supply of the infrared cabin. Displays show

HH, it will alarm and flash. All functions stop.
Disconnect the power supply and then connect the

power supply again to reset the overheating protector.

Temperature sensor error

Displays show EO/E1 and flash, the alarm rings. Check the
wires to the temperature sensor and their connections for
faults. Replace the sensor.
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BEDIENUNGSANLEITUNG

Zeitanzeige

I TEMP
TEMP- taste v

I TIME
TIME- taste l
USB-Anschluss :

LIGHT taste

Einschalten der
Infrarotstrahler
Driicken Sie einige Se-
kunden lang die Taste

POWER taste

Temperaturanzeige

TEMP + taste

TIME + taste

AUDIO taste

LOCK taste

bilgerat und stellen
Sie die Verbindung
mit der Infrarotkabi-
ne her.

POWER (EIN/AUS), um
die Infrarotstrahler einzuschalten. Es werden die vorhe-
rigen Einstellungen fir Temperatur und Zeit angezeigt.

Einstellen der Temperatur
Nachdem die Infrarotstrahler eingeschaltet wurden,
dricken Sie zum Einstellen der Temperatur die Tasten
TEMP- und TEMP +. Der Temperaturbereich betragt 30
bis 75 °C, und die Temperatur kann in Schritten von 1
°C eingestellt werden. Der Temperaturbereich in Fahren-
heit betragt 86 bis 167 °F, und die Temperatur kann in
Schritten von 5 °F eingestellt werden. Auf dem Bildschirm
wird LO (NIEDRIG) angezeigt, wenn die Temperatur nied-
riger als 30 °C bzw. 90 °F ist.

Driicken Sie 5 Sekunden lang die Tasten TEMP- und
LOCK (SPERRE) gleichzeitig, um zwischen Celsius und
Fahrenheit zu wechseln.

Einstellen der Zeit

Stellen Sie die Zeit mit den Tasten TIME + (ZEIT +) und
TIME- (ZEIT-) ein. Der Einstellbereich betragt 5 bis 60 Mi-
nuten, und die Zeit kann in Schritten von 5 Minuten ein-
gestellt werden. Die Infrarotkabine gibt dreimal einen Sig-
nalton aus, wenn die Zeit ablauft (5 Minuten vor Ablauf).

Lichtsteuerung (separate Steuerung maoglich)
Driicken Sie die Taste LIGHT (LICHT), um die Lampe ein-
zuschalten. Die Kontrollleuchte leuchtet, wenn die Lam-
pe eingeschaltet ist.

Einschalten der LED-Farbe: Wenn die Lampe leuchtet,
driicken Sie 5 Sekunden lang die Taste LIGHT (LAMPE)
und warten Sie, bis auf der Zeitanzeige ,2nd” und auf der
Temperaturanzeige ,Lx" (x steht fr 1-9) angezeigt wird.
Driicken Sie die Taste LIGHT (LICHT), um die Farben zu
andern.

Sie kénnen die Lampe durch Dricken der Taste LIGHT
(LICHT) oder der Tasten TIME- (ZEIT-) und TIME + (ZEIT +)
ein- und ausschalten.

Audiofunktionen (separate Steuerung
maoglich)

Bluetooth: Driicken Sie die Taste AUDIO und warten Sie, bis
die Kontrollleuchte leuchtet. Auf der Temperaturanzeige wird
.BLU” angezeigt. Aktivieren Sie Bluetooth auf Ihrem Mo-
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USB: Driicken Sie
die Taste AUDIO und warten Sie, bis die Kontrollleuchte
leuchtet. Dricken Sie die Taste AUDIO erneut und warten
Sie, bis auf der Temperaturanzeige ,USB" angezeigt wird.

Radio: Driicken Sie die Taste AUDIO und warten Sie, bis
die Kontrollleuchte leuchtet. Driicken Sie zweimal die Taste
AUDIO und warten Sie, bis auf der Temperaturanzeige
eine Radiofrequenz erscheint.

Suchen nach Frequenzen: Wenn die Radiofunktion
eingeschaltet ist, driicken Sie einige Sekunden lang die
Taste AUDIO und warten Sie. Der Frequenzbereich betragt
87,5 MHz-108 MHz. Wenn eine Frequenz gefunden wurde,
wird sie gespeichert.

Stellen Sie die Lautstarke mit den Tasten TIME + (ZEIT +)
und TIME- (ZEIT-) ein. Mit den Tasten TEMP + und TEMP-
kénnen Sie zwischen Musiktiteln/Frequenzen wechseln.
Wenn die Infrarotkabine eingeschaltet ist und innerhalb
von 8 Sekunden keine Tasten gedriickt wurden, werden
auf der Anzeige die Temperatur und Zeit angegeben.

Driicken Sie die Taste AUDIO ein viertes Mal, um das
Soundsystem auszuschalten.

Tastensperre

Dricken Sie 5 Sekunden lang die Taste LOCK (SPERRE),
um die Tastensperre zu aktivieren. Die Kontrollleuchte
leuchtet. Dricken Sie die Taste erneut finf 5 Sekunden
lang, um die Tastensperre zu deaktivieren. Die Kontroll-
leuchte leuchtet nicht.

Uberhitzungsschutz
Wenn die Temperatur Giber 80 °C ansteigt, wird die Strom-
versorgung der Infrarotkabine ausgeschaltet. Auf der An-
zeige erscheint ,HH”, ein Alarm ertdnt und die Anzeige
blinkt. Alle Funktionen werden beendet.

Trennen Sie die Stromversorgungszentrale und verbinden
Sie dann die Stromversorgungszentrale wieder, um den
Uberhitzungsschutz zurtickzusetzen.

Storung des Temperaturfiihlers

Auf der Anzeige erscheint ,EO/E1“, die Anzeige blinkt
und ein Alarm ertdnt. Priifen Sie die Kabel zum Tempera-
turfUhler und deren Verbindungen auf Fehler. Ersetzen
Sie den Fuhler.



MHCTPYKLUA MO 3KCMJIYATALUN

Ancnnen sBpeMeH

KHonka
"TEMITEPATYPA-"

Knonka "BPEMA-"

BknioyeHue

MH(ppaKpacHbIX

usnyyareneu USB-pa.?beM

Ons BKJIOYEeHNS

MHMPPaKpacHbIX KHonka LIGHT
ms3nyvyatenen "OCBELLEHUE"

HaXXMUTE Ha KHOMKY
nutaHus "POWER"
("BKI/OTKN") n
yoepXxuBante ee B
TeYeHNEe HECKOJIbKNX

TEMP TEMP
I TIME

POWER

® ©

Krnonka "BKJI/OTKJT"

Aucnnen
TeMneparypsl

KHonka
"TEMITEPATYPA+"

Knonka "BPEMS+"

K MH(paKpacHom
KabuHe.

USB: HaxmuTte
Ha KHonky "AUDIO"
("Aygmno") "
LOXONTeEeCH
BKNOYEeHUNSH
MHONKaATOpa.
Ha)kxmute Ha

Knonka "Aygno"

KHonka
"BJIOKWPOBKA"

cekyHA. Ha ancnnesx
oTobpa3ATCcs nocnegHe HaCTPONKN TEMMNEPATYPbI 1 BDEMEHN,

HacTpouka TemnepaTtypbl

Mocne BKKOYEHNSA paanaTopoB CefyeT 3aAaTh Heobxoaumyto
TemnepaTypy C MOMOLLbIO KHOMOK peryanpoBKM TemnepaTypsbl
"TEMP-" ("TEMMNEPATYPA-") n "TEMP+" ("TEMMEPATYPA+").
PerynmpoBka TemnepaTypbl OCYLLECTBASETCA B Mana3oHe 0T
30 no 75°C c warom 1°C. [lnanasoH TeMnepaTypsbl B rpafycax
®apeHreiTa: oT 86°F 0o 167°F ¢ warom 5°F. Mpu TemnepaType
Huke 30°C unm 90°F Ha aucnnee oTobpaxkaeTcs cooblieHme
"LO".

[Ons nepeknioyveHns Mexxay LWkanon Llenscus n ®apeHreiTa
cnepyeTt 0OL4HOBPEMEHHO HaXaTb N yAepXunBaTb KHOMKY "TEMP-"
("TEMMNEPATYPA-") n "LOCK" ("BJIOKVUPOBKA") B TeyeHne 5
CEeKYHA.

YcTaHOBKa BpeMeHHU

YCTaHOBKa BpPEMEHW OCYLLEeCTBAAETCA C MOMOLLbI KHOMOK
"TIME+" ("BPEMA+") n "TIME-" ("BPEM4-"). lnana3oH BpeMeHMU:
0T 5 00 60 MMHYT C Wwarom 5 MUHYT. [0 NCTeYeHUN 3afaHHOr0
BpeMeHM (3a 5 MUHYT A0 KOHUA) MH(paKpacHas KabuHa
TPYXAbl NOAAET 3BYKOBOW CUTHA.

VnpaBneHue ocBelieHueMm (MO)KHO ynpaBiaThb
AQBTOHOMHO)

Ons BKAOYEHMS NaMnbl CnefyeT HaaTb Ha KHOMKY
"LIGHT" ("OCBELLEHWE"). Ecnn namna BK/OYEHa, ropuT
COOTBETCTBYOLLNIA UHANKATOP.

HacTpoiika LBeTa CBeTOANOAHOM Namnbl: [ocne BKAOYEHNS
Nlamnbl CegyeT HaxaTb Ha KHonky "LIGHT" ("OCBELLEHUE"),
yOEepXXnBas ee B Te4eHmne 5 cekyHs, 1 [oXAaTbCA NOSBAEHNS
Ha Awucnnee BpeMeHW coobuieHus "2n", a Ha awucniee
TemnepaTypsbl "Lx" (x B AnanasoHe 1-9). HaxxmuTe Ha KHOMKY
"LIGHT" ("OCBELLEEHWE") nna nameHeHus uBeTa.

[Ns BKAOYEHUS / BbIKOYEHUS NaMnbl CneayeT HaxkaTb
Ha kHonky "LIGHT" ("OCBELLEHWE") nnn Ha kHonku "TIME+"
("BPEM#A+") n "TIME-" ("BPEM4-").

q)yHKLI,VIH 3BYKOBOIo COnNpoBoXaneHus (MO)KHO
ynpasnsTb aBTOHOMHO)

Bluetooth: Ha>kmnTe Ha kHonKy "AUDIO" ("AYOMO") n noxautech
BK/IIOYEHNS CBETOMHAMKATOpa. Ha gucnnee TemnepaTtypbl
oTobpasntca coobuweHne "BLU". Bknounte dyHKLUMIO
Bluetooth Ha cBoeM MO6USILHOM YCTPONCTBE M MOAKMOYNTECH

KHonky "AUDIO"
("AYOMNO") ewe
pa3 1 OXAUTeCb NOSABAEHUSA Ha AUCNaee TeMnepaTypbl
coobuieHunsa "USB".

Paguno: HaxxmuTe Ha KHonky "AUDIO" ("AYOMO") n poxanTtechb
BKJIIOYEHUA MHAMKaTopa. Haxmute Ha KHonky "AUDIO"
("AYNO") ewwe aBa pa3a 1 LOXAUTECH NMOSBAEHNS Ha gucniee
TemnepaTypbl 4acTOTbl paauo.

Mownck pagnocTaHLmin No YacToTe: MNocne BKAYeHNs paamo
cnefyeT HaxaTb Ha kHonky "AUDIO" ("AYOWNQ"), yaepxunsaTb
€e B TeYeHMe HECKONbKMX CeKYHA U MoAoXAaTb. [lnana3oH
yactoT: oT 87,5 My go 108 Mlu. lMocne HaxoxaeHns
HeobX0AMMOW 4aCTOTbl OHa COXPaHAETCA B MaMATK.

PerynnpoBka rpoMKOCTW OCYLLECTBJIAETCA C MOMOLLbIO
kHonok "TIME+" ("BPEMA+") wn "TIME-" ("BPEM4-").
MepeknoyeHne Mexay necHAIMMU / 4acToTaMm OCyLLeCTBASETCA
Cc nomouwbto KHomnok "TEMP+" ("TEMMEPATYPA+") n "TEMP-"
("TEMNEPATYPA-"). ECnn nocne BKIOYEHUS MHGPaKpacHOn
KabuHbl KHOMKWU He Bblan HaxkaTbl B TeyeHne 8 CekyHn, Ha
ancnnesx otobpaxatTcs TemnepaTypa 1 BpeMs.

HaxmunTe Ha kHomKy "AUDIO" ("AYMNO") 4eTBepThIi pa3 and
OTKJIOYEHMNSA CUCTEMbI 3BYKOBOIO COMPOBOXAEHNS.

BbnokupoBka KHOMOK

Haxxmute Ha kHomky 6no0kuposku "LOCK" ("BJIOKMPOBKA")
N yoepXxuBanTe ee B TeYeHne 5 ceKyHI ANSA BKJOYEHWA
WHOMKATOPOB aKTMBaLun 6IOKMPOBKM KHOMOK. HaxkxmMuTe 3Ty
KHOMKY 1 yLlepXXUBanTe ee B TeYeHne 5 CeKyHA elue pa3 ans
BbIK/IOYEHNA UHAUKATOPOB OTK/OYEHNS BI0KMPOBKM KHOMOK.

3awuMTa OT neperpesa
Mpu NOBLILLIEHUM TEMMEPaTYpPbI Bbite 80°C cUCTEMa 3aLUUThI
OT neperpesa OTKJIIOYAET NUTaHNEe MH(PaKpacHoR KabuHbI.
Ha gucnnee otobpasntcs coobuieHne o neperpese "HH",
OH Ha4YyHeT MuUraTb, U aKTUBMPYETCH CUCTEeMa TPEBOXXHOW
curHanmsaumu. Bce gyHKLMM 6noKnpytoTCs.

CnepyeT OTKMOYUTb NUTaHUE, 3aTEM NOBTOPHO BK/OYUTb
cucTeMy B ceTb ANa cbpoca AaHHbIX B CMCTEMe 3alluTbl OT
neperpesa.

OwubKa paTymMka TemnepaTypbl
Ha oucnnee otobpaxaetcs coobuieHue "EQ/EL", oH MuraeT n
cpabaTbiBaeT TPEBOXHaA curHanusaums. CnegyeT npoBepnTb
npoBoAa, BeAylimMe K TeMnepaTypHOMY OaT4uKy, a Takxe
UX COeLMHEeHNsa Ha npefiMeT LedeKTOB M HeMCrnpaBHOCTEN.
3aMeHunTe AaTuyvK.
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INSTRUCTIONS D’UTILISATION

Affichage de
durée

TEMP- bouton

TIME- bouton

Prise USB l =

LIGHT bouton

TEMP
TIME

© ®

POWER bouton

Affichage de
température

TEMP+ bouton

TIME + bouton

AUDIO bouton

LOCK bouton

Mise sous tension des radiateurs infrarouges
Pour mettre les radiateurs infrarouges sous tension, ap-
puyez sur le bouton d'alimentation pendant quelques sec-
ondes. La température et la durée affichées correspondent
aux réglages précédents.

Réglage de la température
Une fois les radiateurs sous tension, appuyez sur TEMP- et
TEMP + pour ajuster la température. La plage de tempéra-
tures s'étend de 30 a 75 °C, par incréments de 1 °C. La
plage de températures en degrés Fahrenheit s'étend de
86 a 167 °F, par incréments de 5 °F. L'écran indique LO
lorsque la température est inférieure a 30 °C ou 90 °F.
Pour basculer entre les Celsius et les Fahrenheit, appuyez
simultanément sur TEMP- et LOCK pendant 5 secondes.

Réglage de la durée

Réglez la durée a I'aide des boutons TIME+ et TIME-.
La plage s'étend de 5 a 60 minutes, par incréments de 5
minutes. 5 minutes avant que la durée ne soit écoulée, la
cabine infrarouge émet 3 signaux sonores.

Commande de |'éclairage (peut étre
commandé séparément)
Appuyez sur le bouton LIGHT pour allumer la lampe. Le
témoin lumineux s'allume en méme temps que la lampe.
Activation de la couleur de I'éclairage LED : Lorsque la
lampe est allumée, appuyez sur le bouton LIGHT pendant
5 secondes, puis attendez que I'affichage de durée indique
2n et I'affichage de température indique Lx (x ayant pour
valeur de 1 a 9). Pour changer de couleur, appuyez sur
le bouton LIGHT.
Pour allumer/éteindre la lampe, appuyez sur le bouton
LIGHT ou sur les boutons TIME- et TIME +.

Fonction audio (peut étre commandée
séparément)

Bluetooth : Appuyez sur le bouton AUDIO et attendez que
le témoin lumineux s'allume. L'affichage de température
indiqgue BLU. Activez le Bluetooth sur votre appareil mo-
bile et connectez celui-ci a la cabine infrarouge.
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USB : Appuyez sur le bouton AUDIO et attendez que
le témoin lumineux s'allume. Appuyez a nouveau sur le
bouton AUDIO et attendez que I'affichage de température
indique USB.

Radio : Appuyez sur le bouton AUDIO et attendez que le
témoin lumineux s'allume. Appuyez encore deux fois sur le
bouton AUDIO et attendez que I'affichage de température
indigue une fréquence radio.

Recherche des fréquences : Une fois la radio activée,
appuyez pendant quelques secondes sur le bouton AUDIO,
puis patientez. La plage de fréquences s'étend de 87,5
MHz a 108 MHz. Une fois la fréquence détectée, elle est
enregistrée.

Ajustez le volume a I'aide des boutons TIME + et TIME-.
Pour basculer entre les chansons/fréquences, appuyez
sur les boutons TEMP + et TEMP-. Si la cabine infrarouge
est sous tension et qu'aucun des boutons n'est actionné
pendant 8 secondes, les affichages indiquent la température
et la durée.

Pour désactiver le systéme audio, appuyez quatre fois
sur le bouton AUDIO.

Verrouillage du clavier

Pour verrouiller le clavier, appuyez sur le bouton LOCK
pendant 5 secondes. Le témoin lumineux s'allume. Pour
déverrouiller le clavier, appuyez a nouveau sur le bouton
pendant 5 secondes. Le témoin lumineux s'éteint.

Protection anti-surchauffe
Lorsque la température dépasse 80 °C, la protection
anti-surchauffe coupe I'alimentation de la cabine infra-
rouge. Les affichages indiquent HH, émettent une alarme
et clignotent. Toutes les fonctions s'arrétent.

Coupez I'alimentation du courant puis rétablissez-la afin
de réinitialiser la protection anti-surchauffe.

Erreur du capteur de température

Les affichages indiquent EO/E1 et clignotent, I'alarme re-
tentit. Vérifiez si les cables du capteur de température
et leurs connexions ne présentent pas de défauts. Rem-
placez le capteur.



KASUTUSJUHEND

Ajanaidik

TEMP- nupp

TIME- nupp

USB pesa

POWER

LIGHT nupp @

POWER nupp

Temperatuuri-
ndidik

TEMP + nupp

TIME + nupp

AUDIO nupp

LOCK nupp

Infrapuna radiaatorite sisseliilitamine

Vajutage mdneks sekundiks toitenuppu (POWER), et infra-
puna radiaatorid sisse lUlitada. Temperatuur ja aeg naita-
vad eelmisi seadistusi.

Temperatuuri seadistamine
Kui radiaatorid on sisse lllitatud, vajutage TEMP- ja
TEMP + nuppe, et muuta temperatuuri. Temperatuuriva-
hemik on 30-75 °C ja aste on 1 °C. Fahrenheiti skaalal
on vahemik 86-167 °F ja aste 5 °F. Kui temperatuur on
madalamal kui 30 °C véi 90 °F, kuvab ekraan LO.
Vajutage 5 sekundiks Giheaegselt TEMP- ja luku (LOCK)
nuppu, et vahetada Celsiuse ja Fahrenheiti skaala vahel.

Aja seadistamine

Aega saab seadistada TIME + ja TIME- nuppudega. Vahe-
mik on 5-60 minutit ja aste on 5 minutit. Infrapunakabiin
piiksub 3 korda, kui aeg on labi saamas (5 minutit enne).

Valgusfunktsioon (saab juhtida eraldi)
Vajutage valgusti (LIGHT) nuppu, et valgustus sisse lUlita-
da. Valgusti to0tades stttib indikaatortuli.

LED varvi vahetamine: Valgusti sisse lUlitatud, vajutage 5
sekundiks valguse (LIGHT) nuppu ja oodake kuni ajanaidik
naitaks 2n ja temperatuurindidik Lx (x vaartus on 1-9).
Vajutage LIGHT nuppu, et varve vahetada.

Lulitage valgusti sisse voi vaélja, vajutades valgusti
(LIGHT) nuppu voi vajutades TIME- ja TIME + nuppe.

Helifunktsioon (saab juhtida eraldi)

Bluetooth: Vajutage AUDIO nuppu ja oodake, kuni sit-
tib indikaatortuli. Temperatuurindidik kuvab BLU. Lilita-
ge enda mobiilses seadmes sisse Bluetooth ja ihendage
see infrapunakabiiniga.

USB: Vajutage AUDIO nuppu ja oodake, kuni s(ttib
indikaatortuli. Vajutage AUDIO nuppu uuesti ja oodake,
kuni temperatuurinaidik naitab USB.

Raadio: Vajutage AUDIO nuppu ja oodake, kuni sittib
indikaatortuli. Vajutage AUDIO nuppu kaks korda ja oodake,
kuni temperatuurinaidik kuvab raadiosageduse.

Sageduste otsimine: Raadio sisse lUlitatud, vajutage
moneks sekundiks AUDIO nuppu ja oodake. Sagedusvahemik
on 87,5-108 MHz. Sageduse leidmisel see salvestub.

Helitugevust saab seadistada TIME + ja TIME- nuppudega.
Vahetage laule/sagedusi TEMP + ja TEMP- nuppudega. Kui
infrapunakabiin on sisse lllitatud ja nuppe pole 8 sekundit
vajutatud, siis kuvavad néidikud temperatuuri ja aega.

Vajutage AUDIO nuppu neljandat korda, et helisisteem
vélja ltlitada.

Klahvilukk

Vajutage 5 sekundiks luku (LOCK) nuppu, et klahvilukk
sisse lllitada (indikaatortuli stttib). Vajutage 5 sekundiks
luku (LOCK) nuppu, et klahvilukk valja lUlitada (indikaa-
tortuli kustub).

Ulekuumenemiskaitse

Kui temperatuur téuseb Ule 80 °C, peatab Ulekuumene-

miskaitse voolutarne infrapunakabiini. Naidik kuvab HH,

kaivitab hairekella ja vilgub. Koéik funktsioonid peatuvad.
Selleks, et Glekuumenemiskaitse lahtestada, Gihendage

toitejuhe vooluvorgust lahti, et see siis taasiihendada.

Temperatuurianduri viga

Naidik kuvab EO/E1, kaivitab hairekella ja vilgub. Kontrol-
lige temperatuurianduri juhtmeid ja nende Ghendusi viga-
de suhtes. Vahetage andur vélja.
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