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J.aHHaA MHCTPYKLMMA NO YCTAHOBKE M 3KCRJIyaTauum
npepHa3sHa4yeHa AN BAafgenbua cayHol 1ubo oTBeT-
CTBEHHOrO 3a Hee JiMLA, a TakKXe ANA 3JIeKTPUKa,
OCYLUECTBAIOLLEr0o NOAKJIOYeHWe KaMeHKM. Mocne
3aBepLUeHUS YCTAaHOBKM 3Ta MHCTPYKLUMA AOJDKHA
ObITb NepepaHa Bafenbly CayHbl WK LY, OTBET-
CTBEHHOMY 3a ee dKCnJjyaTtauuio. TwaTeNbHO U3yuYHUTe
MHCTPYKLMIO MO 3KCNJyaTauum nepep TeM, Kak noJib-
30BaTbCA KAMEHKOM.

KaMeHka pa3paboTaHa pnsa HarpeBa NapuJiKu cayHbl
A0 HeobGxonuMoW ANA napeHus TeMnepaTtypsl. Ee 3a-
npeLLaeTca UCNOJNb30BaThb B JIIOOLIX APYrUxX Lensx.

Bnarogapum Bac 3a BbIOOp Hawen KaMmeHKu!

FapaHTus:

. TapaHTUAHBLIA CPOK AJSi KAMEHOK U NYNbLTOB
ynpaBJieHUs, MICNOJIb3yeMbIX B fOMALLHUX (ObITO-
BbiX) cayHax - 12 mecsiueB.

. TapaHTUIHBLIA CPOK A KAMEHOK U NYNbLTOB
ynpaBiieHUs, UCNOJIb3yeMbiX B 00OLLLeCTBEHHbIX
(koMMepueckux) cayHax - 3 Mecsaua.

. TapaHTuA He pacnpocTpaHAeTca Ha Heucnpas-
HOCTM, Bbi3BaHHble HapyLUeHMeM UHCTPYKLUU NO
yCTaHOBKeE M 3KCnayaTauum.

. TapaHTua He pacnpocTpaHsieTca Ha Heucnpas-
HOCTM, Bbi3BaHHble UCNOJIb3OBAHUEM KaMHEMN,

He OTBeYaloLLMX PeKOMEeH4aLaM U3roToBuTens
KaMeHKM.

Or JIABJIEHME
(1 [oT:3:F 1 Lo) Q1137 Loy 11 17 3

1. MHCTPYKLUA NO IKCMIYATALUUMN ......oevvvnirninnarnnnnnenns 3
1.1. YKnagKa KaMHef....... 3
1.1.1. 3ameHa KaMHe#... 4

1.2. Harpes NapuibHMU ............ .4
1.3. IKCNAYATAUMA KAMEHKM L.eevvveeniiieiiieesiieeeireesineesieeesnieeennes 4
1.4, TTAP B CAYHE ..eeiiiiieiiee ettt ettt 4
5

5

6

7

7

7

1.5. PyKoBOACTBa K NapeHuio ....
1.6. Mepbl NPEAOCTOPOIKHOCTU ..ottt
1.7. BO3MOXHbIE HEUCTIPABHOCTU .eeeviiiiiiieesiiiiiieeesiiiieeessiineeeenns
1.8. FapaHTua, cpok cayXbbli........
1.8.1. FapaHTUS....ccueennne
1.8.2. Cpok cnyx6bl ..

2. MAPUJIBHSA ... i ss s s nsa s s s s naa s nnnnas 8
2.1. YCTPOWCTBO NOMELLEHUS CaYHBbl.... .8
2.1.1. MNoTEMHEHWEe CTeH CayHbl .... .. 8
2.2. BeHTUNALMA NOMeLLEHNS CayHbl... .9
2.3. MOLHOCTb KAMEHKM........vvvernee. .9
2.4, TurneHa cayHbl ......... .9
3. MHCTPYKLLUA MO YCTAHOBKE .......coicivmninninnnnnsnnnnnsnnnenns 10
3.1. NEPEA YCTAHOBKOM ...uvevvenveeseeeneeaieesie e sieesieessnesneesneesneeas 10
3.2. PacnonoxeHue kameHkM 1 6e3onacHble paccTosiHMS........ 10
3.3, DNEKTPOMOHTAMK .evveenrreeiireeesireeeieeessreeeiee e e e e sneeens .10
3.3.1. ConpoTuBneHne N3015LUN SNEKTPOKAMEHKM .. .13
3.3.2. YcTaHoBKa Ny/bTa YrpaBieHns U aTHUKOB ................ 13
3.3.3. PekoMeHAyeMble NYAbTbl YNPABAEHUS ..ccvvvverereennne 13

3.4. YCTaHOBKa KaMeHKM

3.5. 3aMeHa HarpeBaTeNbHbIX INIEMEHTOB......cevvreerieeeireeninens 13

4. 3ANACHDBIE HACTU ....ieiiiimei s e 15

@

K&aesolev paigaldus- ja kasutusjuhend on médeldud
sauna omanikule vdi hooldajale, samuti kerise pai-
galdamise eest vastutavale elektrikule. Peale kerise
paigaldamist tuleb juhend iile anda omanikule v&i
hooldajale. Enne kasutamist tutvuge hoolikalt kasu-
tusjuhistega.

Keris on moéeldud saunade soojendamiseks leilitem-
peratuurini. Kasutamine muuks otstarbeks on kee-
latud.

Onnitleme Teid hea kerise valimise puhul!

Garantii:

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel peresaunas on kaks (2) aastat.

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel lihistusaunas iiks (1) aasta.

o Garantii ei kata rikkeid, mille péhjuseks
on paigaldus-, kasutus- vdi hooldusjuhiste
mittejargimine.

o Garantii ei kata rikkeid, mis on poéhjustatud
tehase poolt mittesoovitavate kivide
kasutamisest.
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NOPSANOK OEUCTBUUN

SNEeKTPOMOHTaX
TecTupoBaHue
YCTaHOBKa KaMeHKM
YKknagka KamHen

bl

1. MTHCTPYKLUMA NO 3KCIMJIYATALUN

1.1. YKknapKa KaMHe#l
Cnocob YKNnaokKu KamHeln nmeet 6osblloe 3HaYyeHue ona
6e30nacHOCTU 1 HaneBaTeJ‘IbHOVI CNOCOBHOCTU KaMeHKMU.

Ba)xHas uHcopMaLua 0 KaMHAX OIS CayHbl:

- PC100E/135E: [luameTp KaMHel He OO/KEH NpeBbl-
waTb 5-10cmMm.

- PC165E/200E: [lnameTp KaMHel He AO/KEH MNPEBbI-
waTb 10-15cm.

- Pa3pewaeTcs ncnonb3oBaTb TONLKO yrioBaThle
KOJIOTbIE KaMHU, CNeuunanbHO NpegHa3HayeHHble 1S
MCMoJIb30BaHNS B KaMeHKe. [10axoasaLmnMmy ropHbIMM
nopofamm ABNATCSA NEPULOTUT, OJINBUH-A0SIEPUT U
OJINBUH.

« 3anpeLLaeTca NCnoab30BaTb B KAMEHKE flerkue,
MOPUCTbIE KEPAMUYECKME «KaMHU», @ TaKXXe MSATKUIA
rOPLUEYHbIN KaMeHb. TV MaTepuasbl He MOroWwatT
[OCTaTOYHOE KOJIMYECTBO TEMI0ThI NPY HarpeBaHum,
VX ncnonb3oBaHMe MOXXET NPUBECTU K MOBPEXAEHMIO
HarpeBaTesNbHbIX 3/1EMEHTOB.

. Mepep yknapkon B KAMEHKY Heob6Xo4MMO o4 M-
CTUTb KaMHM OT Nbl/U.

OOpaTuTe BHMMaHUe Npu yKaagke KaMHen:

- Heobx0AMMO BbINIOXXUTb KaMHU NJIOTHLIM CJI0EM
BMJIOTHYIO K CTaJIbHOW pelueTKe, a ocTaBLUMecs
KaMHM passioXXUThb TakK, YTOObI MeXay HUMHK
6b1510 cB06OAHOE NPOCTPAHCTBO. [110THbIN
CJION KaMHeW NpefoXpaHsAeT OT NeperpeBaHus
noa AenCcTBMEM HENOCPeaCTBEHHOIr0 TEMNJ0BOro
N3/y4eHns MaTepurasbl, HaXo04ALWMecs nepes neysio.
Ocoboe BHMMaHue yaenautTe Mectam, rae
HarpeBaTeJibHble 3JIeMeHTbl pacnosaraloTcs
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PAIGALDUSTOODE JARJEKORD

Elektriihendused

. Testimine

. Kerise paigaldamine

. Kerisekivide ladumine

ArWN -~

1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine
Saunakivide ladumisel on suur moju kerise ohutusele
ja soojendusvoimele.

Tahtis teave saunakivide kohta:

« PC100E/135E: Kivide 1abimoot peab olema
5-10 cm.

« PC165E/200E: Kivide 1abimoot peab olema
10-15 cm.

. Kasutage ainult nurgelisi I6hestatud saunaki-
ve, mis on ette nahtud kasutamiseks kerises.
Peridotiit, oliviin-doleriit ja oliviin on sobivad
kivittdbid.

. Kergeid, poorseid keraamilisi ,kive” ega peh-
meid potikive kerises kasutada ei tohi. Nad ei
salvesta kuumutamisel killaldaselt soojust.
Selle tagajarjeks voib olla kiitteelementide kah-
justumine.

o Peske kividelt tolm maha enne nende ladumist
kerisele.

Palun pange saunakive asetades téhele:

« Eesmargiks on laduda tihe kivide kiht vastu
terasvdre ning laduda iilejaanud kivid lahtiselt.
Tihe kiht hoiab ara kerise ees asuvate materijali-
de Ulekuumenemise otsese soojuskiirguse tottu.
Ole eriti tahelepanelik nurkades, kus kiittekehad
on terasvdérele ldhedal. Kerise keskele kivide
ladumine horedalt voimaldab 6hul labi kerise
voolata, andes tulemuseks leiliruumi ja keriseki-
vide hea soojenemise.

. Arge laske kividel kerisesse kukkuda.
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6nu3ko K pewierke. CBoHoAHAN yKNaLKa KaMHel
B CepeAuHe No3BonseT BO3AYXY MPOXOANTb Yepes
KaMeHKy, 4T0 obecneymBaeT XOpOLINIA HarpeB Kak
CayHbl, TaK N KaMHe.

. He 6pocaiiTe KaMHW B neyb.

- YKnapblBalTe KaMHM Tak, YT0Obl OHV NOAAEPKMBAN
HarpeBaTesibHble 3/1eMeHTbl B BEPTUKaJIbHOM MO0-
XeHuu.

« KaMHu He fo/mKHbI 06pa30BbIBaTh Ha4 KapkacoM Bbl-
COKYl0 rpyay.

- B npocTpaHcTBe N9 KaMHeln 1 B6M3N KaMeHKU He
LOJDKHBI pa3MeLlaTbCa NpeaMeThl, 3aTpyaHALWNe
LMPKYALMIO BO3AYXa Yepe3 KaMeHKY.

MonHoCTbIO 3aKpoHTEe KAMHAMU HarpeBaTesibHble
3J1eMEeHTbl. OTKprTbIe HarpesaTeJibHble 3J1IeMeH-
Tbl MOT'YT ObITb ONacHbI A4 roplo4yux MaTepuasoBs gaxe
Ha Oe3onacHoM paccTtosHuu. Ybeputecb B TOM, 4TO
U3-3a KAMHeMn He BUAHO HarpeBaTeJibHbIX 3JIEMEHTOB.

1.1.1. 3aMeHa KaMHeH
/3-3a 60nbLIMX TEMNepaTYpPHbIX KonebaHuin Npu aKcnaya-
TaLVM KaMHM pa3pyLiaoTcs.
MepeknafbiBaliTe KAMHN He peXxe O[HOro pas3a B rof,
a MpPU MHTEHCMBHOM UCMOJIb30BaHNM CayHbl - eLle Yalle.
Mpu 3TOM yaansiTe OCKOJKU KaMHEN CO AHA KaMeHKU
U 3aMeHsinTe HOBbLIMU BCE pa3pylUeHHble KaMHu. Mpu
3TOM HarpeBaTesibHasi CNOCOBHOCTb KaMEHKU OCTaeTCs
ONTMMasbHOM, a ONacHOCTb NeperpeBa NponagaeT.
Ob6paTuTe 0coboe BHUMaHME HA TO, YTO KaMHHU
nocTeneHHo #alT ycaaKy. Yoeaurtech, 4To Ha-
rpesaTtesibHblieé 3J1IeMeHTbl C Te4eHUeM BpPpeMeHU He
obHa)kaloTcA. KaMHM [aloT OCHOBHYIO YCallKy B TeYeHue
OBYX MecsiLeB nocne yKnagku.

1.2. HarpeB napunbHu

Mpu NepBoM NPOTanANBaHNM CayHbl KaMEHKa 1 KaMHW MO-
ryT pacnpocTpaHATb 3anax. [1na yaaneHns 3anaxa cayHa
LOJKHa XOPOLLO BEHTUANPOBATLCS.

ECiin MOLWHOCTb KaMeHKW COOTBETCTBYeT pa3Mepam
CayHbl, 4N MOJHOLEHHOr0 Harpesa nNOMelWeHus ¢
XopoLuen Tensonsonaumen 4o Heobxoaumon TemnepaTypbl
notpebyeTtca okono Yaca (>2.3.). KaMHuM HarpesaloTCs 40
TeMmnepaTypbl NapeHns, Kak npaswno, 0AHOBPEMEHHO C
napunbHen. Moaxoaswan ANa napeHUs TemnepaTypa
65-75 °C.

Mepep BKNIOYEHMEM KaMeHKHM cniegyeT Bcerga
NpoBepATb, YTO HaZ, KAaMEHKOW WU pAAoM C
Hel HeT HUKaKUX npeameTos. > 1.5.

1.3. 9kcnnyaTauus KaMeHKH

KaMeHKn ynpaBagoTCs 0TAESbHbIM MYJIbTOM YMpaBaeHus.
CMOTpUTE UHCTPYKLMIO MO 3KCryaTauny BbIOpaHHOM
mogenn nynbTa.

1.4. NMap B cayHe

ﬂpVI Harpeese BO34YX CayHbl BbICbIXa€T, NO3TOMY OJ1A MO-
NyYeHUs NoAX0LALLEN BAaXHOCTH Heobxoanmo obauneaTb
ropavne KaMHu Bogon. Jlioan Nno-pa3HOMY NepeHOCAT BO3-
[leCTBMe Tenna un napa - oNbITHbIM NYyTEM MOXHO NOL40-
6paTb ONTUManbLHYO TeMNepaTypy M BIaXXHOCTb.

Mo>XHO perynmpoBaTb XapakKTep Tenja 0T MArkoro Ao
CWNIBHOr 0 - A0CTATO4YHO NNeCHYTb BOAbI Ha 60KOBy}O 4acCTb
KaMeHKWN Uaun npamo CBepxy Ha KaMHN.

O6beM KoBLIA A CayHbl HE A0JKEH NpeBbl-
watb 2 an. U3nuwiHee KONMY4eCTBO ropsa4ven
BOA bl MOXKET BbI3BaTb 0)KOrM ropA4MMu CTpyaAMU napa.
N3berante noppayn napa, ecam KTo-To HaXxoauTcs
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- Toestage kutteelemendid kividega nii, et ele-
mendid pusiksid vertikaalselt sirgelt.

. Arge laduge korget kivikuhja kerise peale.

- Kerise kiviruumi ega kerise lahedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis voivad muuta kerisest
labi voolava 6hu kogust voi suunda.

Katke kiitteelemendid kividega taielikult. Kat-

mata kiitteelement voib ohtu seada kergesti
siittivad materjalid isegi véljaspool ohutuskaugust.
Veenduge, et kivide tagant ei oleks naha kiitteele-
mente.

1.1.1. Hooldamine
Tanu suurtele temperatuurikoéikumistele lagunevad
kerisekivid kasutamisel.

Kivid tuleb vahemalt kord aastas imber laduda,
voi isegi tihemini, kui saun on aktiivses kasutuses.
Samal ajal tuleb kerise pohjalt eemaldada kivikillud
ning vahetada purunenud kivid uute vastu. Seda
jalgides jaab kerise soojendusvoime optimaalseks ja
valditakse Glekuumenemise ohtu.

Pidage eriliselt silmas kivide jark-jargulist ko-

halevajumist. Vaata, et kiittekehad ei jaaks
kunagi paljaks. Koige kiiremini vajuvad kivid kahe
kuu jooksul ladumisest.

1.2. Leiliruumi soojendamine

Kui keris esmakordselt sisse lllitatakse, eraldub nii
kiittekehadest kui kividest I6hna. Lohna eemaldami-
seks tuleb leiliruumi tugevasti ventileerida.

Kui kerise voimsus on saunaruumi jaoks sobiv,
votab Oigesti isoleeritud saunaruumil néutavale pe-
semiseks sobivale temperatuurile joudmine aega
umbes (he tunni (>2.3.). Kivid kuumenevad leili-
temperatuurini reeglina samaaegselt leiliruumiga.
Leiliruumi sobiv temperatuur on 65 kuni 75 °C.

Tahelepanu! Enne, kui Te liilitate kerise sisse,
kontrollige alati, et midagi ei oleks kerise kohal
voi ldheduses. > 1.4.

1.3. Kerise kasutamine

Kerise kasutamiseks on vajalik eraldi juhtimiskeskus.
Palun tutvuge valitud juhtimiskeskuse kasutusju-
hendiga

1.4. Leiliviskamine
Ohk saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seetottu
on vaja sobiva 6huniiskuse taseme saavutamiseks
vaja leili visata. Kuumuse ja auru maoju inimestele
on erinev — eksperimenteerides leiate endale kdige
paremini sobivad temperatuuri ja niiskuse tasemed.
Saate kuumuse olemust reguleerida pehmest te-
ravani, visates vett kas kerise esiklljele voi otse
kivide peale.
Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0, 2 liitrit. Kor-
raga kerisele heidetav vee kogus ei tohi liletada
0,2 liitrit, sest kui kividele valada liiga palju vett korra-
ga, aurustub ainult osa sellest, kuna tilejaganu paiskub
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CBOMCTBO BOAbI Bo3spencTeue PekoMeHpauus
Vee omadus MGoju Soovitus
KoHueHTpaumsa rymyca BnvseT Ha UBeT, BKYC, BbiNaJaeT B 0CaA0K <12 mr/n
Orgaanilise aine sisaldus Varvus, maitse, sadestub <12 mg/I

KoHLIEHTpaLms xesesa
Rauasisaldus

BnnsieT Ha LBET, 3anax, BKYC, BbIMAAAeT B 0cafiok | <0,2 mMr/n
Varvus, 16hn, sadestub

<0,2 mg/l

MapraHeL, (Mn) n n3BecTb, T.e. Kanbuuii (Ca) Sadestub
Karedus: kdige olulisemad ained on mangaan

(Mn) ja lubi, st kaltsium (Ca)

MKeCTKOCTb: BaXXHENLMMI 1IEMEHTaMM SBAAIOTCS | BbinaZaeT B 0Cafok

Mn: <0,05 Mr/n
Ca: <100 mr/n

Mn: <0,05 mg/l
Ca: <100 mg/l

XJiopupoBaHHas BoAa

Bpen 0514 300poBbsA

Wcrnonb3oBaHWe 3anpeLLeHo

Kloorivesi Oht tervisele Kasutamine keelatud
Mopckas Boga YCKOpeHHasi Koppo3us Vicnonb3oBaHme 3anpeLLeHo
Merevesi Kiire korrodeerumine Kasutamine keelatud
Tabauua 1. TpeboBaHusa kK Ka4ecTBy BOAbl
Tabel 1. Noéuded vee kvaliteedile

BOIM3M KaMeHKM, TaK KakK ropa-mv“l nap MOXXeT Bbi3BaTb
0)KOrM.

B kavyecTtBe BOAbI ANA CayHbl csiegyeTt UCnosb30-
BaTb BOAY, OTBeYalolylo TpeboBaHMAM X03ANCTBEH-
Hou (Tabnuua l). B Boge Ans cayHbl MOXKHO UCMOJb-
30BaTh TOJIbKO NpefHa3Ha4YeHHble ANf 3TOro apoMa-
TusaTtopbl. CobniopaiiTe ykasaHusa Ha ynakoBke.

1.5. PykoBopcTBa K napeHuio

. HauymHaliTe napeHue C MbITbs.

«  MpoLoMmKNTENBHOCTL HaX0XXAEHMS B MapwibHe Mo ca-
MOYYBCTBUIO - CKOJIbKO MOKAXKETCS NMPUSATHBIM.

- 3abynbTe Bce Bawwm npobnembl n paccnabobrecs!

- K Xxopowwum MaHepaM napeHns 0THOCUTCS BHUMaHMne
K APYrvM NapsawmuMcs: He MeLwanTe ApYruM CAULWKOM
rPOMKOr0/10CbIM MOBEAEHNEM.

« He croHsiiTe Opyrux ¢ nojkoB CJANLWKOM FOPSYUM
napom.

« Tpu CAULIKOM CUJILHOM HarpeBaHUN KOXU nepepo-
XHUTe B npenbaHHmKe. Ecnm Bbl xopowo cebs vys-
CTBYeTe, TO MOXXETE NpPY BO3MO)KHOCTW HaC1laaUTbCS
njaBaHWeM,

- B 3aBeplueHMe BbIMONTECH.

. OTpoxHWTe, paccnabbTecb U oaeHbTeCh. 115 Bbipas-
HMBaHMA 6anaHca XXWIAKOCTYW BbINENTE 0CBEXAOLLNIA
HanuToK.

1.6. Mepbl NpenoCTOPOIXKHOCTHU

. CnuwkoM ponroe npebGbiBaHue B ropsven cayHe
Bbi3bIBaeT NOBbILLEHUE TeMNepaTypbl Tena, 41o
MO>XeT OKa3aTbCA ONaCHbIM.

- bBypbTe OCTOPOXXHbI C TOPAYMMU KAMHAMU U
MeTasINYeCKUMM HYacTAMU KaMeHKU. OHU MoryT
BbI3BaTb 0XKOIM KOXXM.

- He nognyckaute peten K KaMeHke.

- B cayHe Henb3s ocTtaBnATb 6e3 npucmoTpa pe-
TeW, UHBaZIMA0B U cNabbix 340poOBLEM.

. CBfi3aHHble CO 3/,0POBbEM OrpaHU4YeHnsa Heobxo-
AVMO BbISICHUTb C Bpa4oM.

. O napeHuu ManeHbKux petew Heobxoaumo npo-
KOHCY/NbTUPOBAaTbCA C NeAUaTOPOM.

. MepepBuraiTech B cCayHe C OCTOPOXXHOCTbIO, TakK
KakK MoJ1 U NOJIKU MOryT ObITb CKOJIb3KUMM.

- He napbTecb nop BAMAHMEM ankorons, ne-
KapCcTB, HAPKOTUKOB U T. M.

- He cnute B HarpeTom cayHe.

- Mopcko# 1 BaXkKHbI KJIMMAT MOXKeT Bbi3BaTb
KOPPO3MI0 MeTaJJIn4eCKMX NoBepXHOCTeN Ka-
MEHKM.

keeva vee pritsmetena saunaliste peale. Arge kunagi
visake leili, kui keegi viibib kerise vahetus laheduses,
sest kuum aur voib nende naha ara péletada.

Kerisele visatav vesi peab vastama puhta maja-
pidamisvee nouetele (tabel 1). Vees véib kasutada
vaid spetsiaalselt sauna jaoks moeldud I6hnaaineid.
Jargige juhiseid pakendil.

1.5. Soovitusi saunaskaimiseks

. Alustage enda pesemisest.

. Jaage sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.

- Unustage koik oma mured ning l6dvestuge.

. Vastavalt valjakujunenud saunareeglitele ei tohi
héirida teisi valjuhdélse jutuga.

. Arge torjuge teisi saunast valja Glemaarase
leiliviskamisega.

. Jahutage oma ihu vajadust mooda.

. Kui olete hea tervise juures, voite minna sau-
nast valjudes ujuma, kui laheduses on veekogu
vOi bassein.

. Peske end peale saunaskaimist pohjalikult.

« Puhake enne riietumist ning laske pulsil norma-
liseeruda. Jooge vett voi karastusjooke oma
vedelikutasakaalu taastamiseks.

1.6. Hoiatused

« Pikka aega leiliruumis viibimine tdstab keha
temperatuuri, mis véib olla ohtlik.

« Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
vélispind véivad teid pdletada.

» Hoidke lapsed kerisest eemal.

o Arge lubage lastel, vaeguritel vdi haigetel oma-
pai saunas kaia.

o Konsulteerige arstiga meditsiiniliste vastunai-
dustuste osas saunaskaimisele.

o Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas.

e Olge leiliruumis liikudes ettevaatlik, sest lava ja
porand voivad olla libedad.

« Arge kunagi minge sauna alkoholi, kangete
ravimite v6i narkootikumid mdju all.

« Arge magage kunagi kuumas saunas.

e Meredhk ja niiske kliima véib kerise metallpin-
nad rooste ajada.

« Arge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
vOib pohjustada tuleohtu. Uleméaarane niiskus
vOib samuti kahjustada elektriseadmeid.
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. He ucnonb3syiTe napunbHIO B Ka4ecTBe CyLUU-
KU Ans ogexpabl BO n3bexxaHue BOSHUKHOBEHUSA
noxxapa. dnekTponpubopsl MOryT c/ioMaTbCA
BCJIeACTBME U3JIULLHEN BJIAXKHOCTH.

1.7. BO3MOXXHble HeuCnpaBHOCTH
06cnyxuBaHue o60pypoOBaHUA AOJIKHO OCY-
LWecTBAATLCA KBaNnGULUPOBaHHbLIM TeXHU4Ye-

CKMM NMepCcoHaJIoM.

KaMeHKa He HarpeBaeTcs.

. T[lpoBepbTe MCMPABHOCTb NPefOXPaHUTENEN NeYn.

. [poBepbTe UCMPABHOCTL NOAKOYEHNS Kabens nuTa-
Hus (>3.4.).

. TlepeknioynTe TepMocTaT Ha Bosiee BbICOKYIO Temrme-
paTypy.

. Ybeputech, 4TO He cpaboTano yCTPONCTBO 3aLUThbl OT
neperpesa (CMOTPW MHCTPYKLUMIO MO 3KCMJlyaTauuu
BbIOpaHHOro nNyabTa ynpaBneHus).

MepnneHHO HarpeBaeTcA NoMeLLeHne cayHbl. Mpu
nJieCKaHUM Ha KAaMHU BOAA OCTY>)KaeT UX CJIMLLKOM
6biCcTpO.

- [poBepbTe NCMPABHOCTb NPEAOXPaHUTENEN NeYyn.

. YbepuTech, 4TO MpM BKIKOYEHNW HAKaNATCA BCE Ha-
rpeBaTesibHbIE 3IEMEHTHI.

« [MepeknioynTe TepMocTaT Ha bonee BLICOKYIO TeMmne-
paTypy.

. YbeauTtech, YTo neyb obnagaeT 4OCTAaTOYHON MOLLHO-
cTbto (>2.3.).

- [poBepbTe KaMHM KameHKHK (>1.1.). Canwwkom naoT-
Has yKNnaAkKa KaMHel, ycagka U HenoaxoasLwmi Tun
KaMHEeN MOryT NpensTCTBOBaThb ABVMXEHWNIO BO34YXa
B Meyu, B pe3ysibTaTe Yero CHUXXAeTCsA HarpeeaTelb-
HbI 3P DeKT.

. [lpoBepbTe NPaBMALHOCTb OpraHM3aLnm BEHTUAALMN
B cayHe (>2.2.).

MoMelueHue cayHbl HarpeBaeTcsa 6bICTPO, HO KaMHU

OCTAlOTCA HEQO0CTAaTOYHO ropa4YmMMu. Mpu nneckaHumn

BOJa CTEKAeT Mo KaMHAM.

- TlepeknioynTe TepMocTaT Ha Bonee HI3KYO TeMnepa-
TYPRY.

. YbeauTech, YTO MOLIHOCTb KAMEHKW He CJIMLLIKOM Bbl-
coka (>2.3.).

- [lpoBepbTe NPaBMALHOCTL OpraHM3aLnm BEHTUAALMN
B cayHe (>2.2.).

O6LwMBKa cayHbl U Apyrue npegnMmeThbl,
YCTaHOBJIEHHbIE PAAOM C KaMEHKOM, ObiCTpo
TeMHeloT.

. [lpoBepbTe COOTBETCTBME PACCTOSHUS A0 NPeAMETOB
TpeboBaHusm 6esonacHocTu (>3.2.).

. [poBepbTe KaMHM KamMeHKM (>1.1.). Canwkom nnoT-
Has yKNajJkKa KaMHewn, ycagka n Henoaxogawmm Tun
KaMHeln MOryT MpensaTCTBOBATb ABUXXEHMIO BO3AyXa
B Me4n, B pe3ysibTaTe Yero oKpyxatoLme npeameTsi
MOryT MeperpeBaThCs.

. YbeamTecb B TOM, 4TO U3-NOJL KaMHe He BUAHO Ha-
rpeBaTesibHbIX 3/1eMEHTOB. ECM HarpeBaTeNbHble
3/1eMEHTbI BUAHbI, MU3MEHWUTE NOPSLOK YKNaAKN KaM-
Heln Tak, 4Tobbl OHW 6bINN NOMHOCTbLIO CKPbITHI (>1.1.).

. CwMm. Takxe pa3gen 2.1.1.

OT KaMeHKM naxHer.

o CMm. pasgen l.2.

« [pwn HarpeBaHnn 3anaxu, NPUCyTCTBYOLWME B
BO34YyXe, MOTYT YyCMAMBATLCA, AaXKe eCn nx

ET

1.7. Probleemide lahendamine
Kogu hooldus tuleb lasta labi viia asjatundlikul
hoolduspersonalil.

Keris ei soojenda.

. Veenduge, etkerisekaitsmedoleksheastddkorras.

. Veenduge, et iihenduskaabel oleks tihendatud
(>3.4.).

- Veenduge, et keris on juhtpaneelist seadistatud
leiliruumi hetketemperatuurist korgemale
temperatuurile.

. Veenduge, et llekuumenemiskaitse ei oleks
rakendunud (vaadake valitud juhtimiskeskuse
mudeli kasutusjuhiseid).

Saunaruum soojeneb aeglaselt. Saunakividele visa-

tud vesi jahutab need kiiresti maha.

. Veenduge,etkerisekaitsmedoleksheastookorras.

- Veenduge, et kerise tootamisel hooguks koik
kiitteelemendid.

. Poorake termostaat korgemale seadistusele.

- Veenduge, et kerise voimsus oleks piisav
(>2.3.).

. Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt lao-
tud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine voi
vale kivitiup voivad hairida 6huvoolu labi kerise
ning seetottu vahendada soojenduse tohusust.

- Veenduge saunaruumi ventilatsiooni diges kor-
ralduses (>2.2.).

Saunaruum soojeneb kiiresti, kuid kivide tempera-

tuur jaadb ebapiisavaks. Kividele visatud vesi voo-

lab maha.

. Poorake termostaat madalamale seadistusele.

. Veenduge, et kerise voimsus ei oleks liida suur
(>2.3.).

. Veenduge saunaruumi ventilatsiooni oiges kor-
ralduses (>2.2.).

Paneel v6i muu materjal kerise laheduses muste-

neb kiiresti.

. Veenduge ohutuskauguste nouetest kinnipida-
mises (>3.2.).

. Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt
laotud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine
voi vale kivitilp voivad hairida 6huvoolu labi
kerise ning pohjustada imbritsevate materjalide
ulekuumenemist.

. Veenduge, et kivide tagant ei oleks naha kiit-
teelemente. Kui kutteelemente on naha, tostke
kivid imber nii, et kitteelemendid oleks taieli-
kult kaetud (>1.1.).

. Vtka loiku 2.1.1.

Kerisest tuleb I6hna.

. Vtloik 1.2.

«  Kuum keris voib véimendada 6huga segunenud
I6hnasid, mida siiski ei pohjusta saun ega keris.
Naited: vary, liim, oli, maitseained.

Kerisest kostab helisid.
. Juhuslike paukude pohjuseks on toenaoliselt
kivide pragunemine kuumuse tottu.



RU

UCTOYHMKOM He SIBISIETCS CaMa cayHa UAu KaMeHKa.
MpuMepbl: Kpacka, K/ei, Macio, BbiCbiXatoLue
mMaTepuansi.

KaMeHKa npu3BoaMT LUYM.

« BHe3sanHble rpoMkme 3BykMn Hanbosee BEPOSTHO Bbl-
3BaHbl Pa3pyLLAOLWMMICA NPV Harpese KaMHAMK,

« TennoBoe paclumpeHne aeTanen KaMeHKu npu ee Ha-
rpese Takxxe MoXeT ObITb NPUYNHON LWyMa.

1.8. N'apaHTHA, CPOK CAYXObI

1.8.1. FapaHTusa

[apaHTUNHBIA CPOK ANA KaMeHOK W ynpasasioLiero obo-
pyAoBaHWA NpU UCNOAb30BaHUM B CEMENHBIX CayHax Co-
cTaBngeT 1 (oauH) rog. FapaHTUNHBLIN CPOK AN KaMeHOK
1 ynpasnsiowero obopyaoBaHNa Npu UCNOJIb30BaHUU B
06LLeCTBEHHBIX CayHax COCTaBAseT 3 (Tpu) Mecaua.

B Te4eHun cpoka rapaHTMu Npon3BoAnTeNs 065a3yeTcs
NCMpaBnsaTb HENCNPABHOCTY, CBA3aHHbIE C AedeKTOM Mpo-
M3BOACTBA NMPOAYKLMMN WMAN UCMONIb3YEMbIX KOMMOHEHTOB
1 MaTepuanos, Npu ycioBM, YTO NPOAYKT NCMOJb30BaJICS
Mo Ha3HA4YeHMWIO B COOTBETCTBUMN C AAHHOW UHCTPYKLUMEN.
[apaHTuHOe 0bCcnyXnBaHNe oCyLEeCTBASETCA Yepes Ba-
Lero guaepa KaMeHok Xapsua.

1.8.2. Cpok cny>x6bl

Cpok cnyx6bbl kameHok Tuna PC - 10 neT. W3rotosutens
06a3yeTca Npom3BOAUTL 3amacHble 4YacTu K KaMeHke B
TeyeHnn cpoka cNyxbbl. 3anacHble YacTu Bbl MOXETe
npuobpecTn Yyepes Bawero gunepa kameHok Xapaua. Mpw
WHTEHCMBHOM WCNOJIb30BaHNN KaMeHKN HEKOTOPbIE KOMIMO-
HeHTbl (Hanp. HarpeBaTesbHble 3/IeMeHTbl) MOryT BbINTU
13 CTPOS paHblue, YeM Apyrue KOMNOHEeHTbl KaMeHKK. Ecnn
3TN KOMMNOHEHTbI BbILLAW U3 CTPOS B TEYEHUN FaPaHTUAHOI0
Cpoka, cM. “lapaHTna”.

ET

Kerise osade soojuspaisumine voib pohjustada
kerise soojenemisel helisid.
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2. MAPUJIbHA

2.1. YCTPOMCTBO NOMELLEeHUSA CayHbI

ET

2. SAUNARUUM

2.1. Saunaruumi konstruktsioon

PucyHok 2.
Joonis 2.

E. N3onaums us MmHepanbHOM BaTkl, TOAWMHa 50-

100 mM. MNoMellleHne cayHbl CiefyeT TLaTesIbHO U30-
NIMpOBaTb, YTOOLI He Neperpy>xaTb KaMeHKY.

F.  Mapousonsauus, Hanp., aJloMuHUEBas Gosibra. YcTa-
HaBAMBANTE rSHLEBON CTOPOHON BHYTPb CayHbI.
3aknenTe WBbI aJIOMUHNEBOW JIEHTON.

G. BeHTWnAUMOHHBIN 3a30p 10 MM MeXAay napousonsaum-
en n obwrBKon (pekomeHayeTcs).

H. Jlerkas naHenbHas OOCKa TOJIWMHOM 12-16 MM,
Mepen 06LWMBKON NPOBEPLTE /IEKTPONPOBOAKY U Ha-
Jin4yne B CTEHaX KPenjeHnin 4N KaMeHKn 1 NMoJiKoB.

|.  BEHTMAAUMOHHBLIA 3a30p 3 MM MeXAay CTeHon 1 0b-
LUMBKOW NOTOJKA.

J. BbicoTa cayHbl 06b14HO 2100-2300 MM. MMHMManbHas
BbICOTA 3aBUCUT OT KaMeHKu (cM. Tabn. 2). PaccTos-
HUe MeXXay BepXHUM MOSKOM U NMOTOJIKOM He LO/KHO
npesbiwaTtbh 1200 MM.

K. Wcnonb3ynTe KepaMmM4ecKyto NANTKY U TEMHBIA Lie-
MEHT 4114 WBOB. YacTuubl KaMHewW, NonasLne B BOAY,
MOrYT MCnayvykaTb U/MAK NOBPeaUTb HELOCTAaTOYHO
CTOWNKOe NOKpbLITUE Mona.

BHuMaHue! MpPOKOHCYNbTUPYHUTECH C MOXKapHOM
cnyx6o# No noBoay M30NALMU NMPOTUBOMNOXKAPHbLIX
cTeH. He usonupyute ncnonbsyemsbie gbiMOXOAbl.

BHuMaHue! Jlerkue 3aluUTHbIE 3KPaHbl, MOHTUpYeE-
Mble HenocpencTBeHHO Ha CTeHbI UK NOTOJNIOK, MOTyT
ObITb MCTOYHUKOM MOXKapa.

2.1.1. MNoTeMHeHMne CTeH cayHbl

MoTeMHeHne fepeBSAHHbIX NOBEPXHOCTEN CayHbl CO Bpe-

MeHeM - HopMaJibHoe fiBfieHne. MoTeMHEHNe MOXET bbIThb

YCKOpPEeHo

+  COJIHEYHbIM CBETOM

«  TenaoM KaMeHKu

+  3alMT. CpeACTBaMM Ha CTeHax (MMeloT HU3KYI0 Te-
NJ0BY0 YCTONYMBOCTb)

«  MEeJIKMMM YaCTULAaMUN OT KaMHelN cayHbl, MoAHUMae-
MbIMW BO3AYLUHbIM MOTOKOM.

A. Isolatsioonvill, paksus 50-100 mm. Saunaruu-
mi tuleb hoolikalt isoleerida, et kerise voimsust
saaks huida madalamal tasemel.

B. Niiskuskaitse, nt alumiiniumpaber. Paberi laikiv
kiilg peab jaédma sauna poole. Katke vahed
alumiiniumteibiga.

C. Niiskustokke ja paneeli vahele peab jaagma um-
bes 10 mm ventilatsioonivahe (soovitatav).

D. Kerge 12-16 mm paksune puitpaneel. Kontrol-
lige enne panelide paigaldamist elektrikaableid
ja seinade tugevdusi, mida on vaja kerise ja
saunalava jaoks.

E. Seina ja laepaneeli vahele peab jadma umbes
3 mm ventilatsioonivahe.

F Sauna korgus on tavaliselt 2100-2300 mm.
Miinimumkorgus soltub kerisest (vt tabel 2).
Vahe saunalava llemise astme ja lae vahel ei
tohiks tletada 1200 mm.

G. Kasutage keraamilisest materjalist valmistatud
porandakatteid ja tumedat vuugisegu. Keriseki-
videst parit peened osakesed ja mustus sauna-
vees voivad tekitada plekke ja/voi kahjustusi
ornematele pérandakatetele.

Tahelepanu! Uurige tuleohutuse eest vastutavatelt
ametivéimudelt, milliseid kaitseplaadi osasid saab iso-
leerida. Kasutusel olevaid korstnaid ei tohi isoleerida.

Téahelepanu! Kergemad kaitsekatted, mis on paigalda-
tud otse seinale véi lakke, voivad olla siittimisohtlikud.

2.1.1. Saunaruumi seinte mustenemine

See on taiesti normaalne, et saunaruumi puitpinnad

muutuvad ajajooksul mustemaks. Mustenemist voi-

vad kiirendada

. paikesevalgus

« kuumus kerisest

. seina kaitsevahendid (kaitsevahenditel on kehv
kuumusetaluvus)

. kerisekividest parit peened osakesed, mis suu-
rendavad ohuvoolu.
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2.2. BeHTUAALUMA NOMELLEeHUA CayHbl
Bo3ayx B cayHe [OJ/KeH 3aMeHATbCA WeCTb pa3 B Yac. Ha
pucC. 3 NOKa3aHbl BAPUAHTbI BEHTUASALMMN CayHbI.

ET

2.2. Saunaruumi ventilatsioon

Saunaruumi ohk peab vahetuma kuus korda tunni
jooksul. Joonis 3 naitab erinevaid saunaruumi ven-
tilatsiooni voimalusi.

min. 1000 mm
(D

min.

500 mm ?
\
J

-
PucyHok 3.
Joonis 3.

A L

>

A. Pa3MelleHne NpMTO4HOro BEHTUISALNOHHOIO OTBEp-
cTus. Ecnm ncnosb3syeTca MexaHuyeckas BEHTUA-
Lus, MoOMecTUTe BEHTWIALMOHHOE OTBEPCTME Haf
KaMeHKOW. Ecnn BeHTMNALNA eCTeCcTBEHHas, nome-
CTUTE BEHTUNSALNOHHOE 0TBepCcTue NoL Wiv psaaom
C KameHKon. AnameTp Tpybbl A4Nd NpUTOKa BO3AyXa
nosmkeH 6biTb 50-100 MM. BEHTUNIALUMOHHOE OKHO
He O,0JDKHO oXxJlaXkaaTh TeMnepaTypHbIA AaTYUK
(CM. MHCTPYKU MM NO YCTAaHOBKE TeMnepaTypHoOro
haTyuKa B PyKOBOACTBE NO yCTaHOBKe NyJibTa
ynpasseHus)!

B. BbITS)XXHOE BEHTUASALMOHHOE O0TBEPCTUE. MNomMellanTe
BbITS)KHOE OTBEPCTME PSALOM C NMOJIOM KaK MOXKHO
Janblue OT KaMeHKW. [lnameTp BbITSXKHON TPy6bl
o/mKeH 6bITb B 1Ba pa3a 6osblue AnamMeTpa NpUToY-
HOW Tpy6bl.

C. JononHnTenbHas ocyllatolias BeHTUAAUuS (He pa-
6oTaeT nNpu Harpese 1 paboTe cayHbl). CayHy Takxe
MO>XHO MpOoCyLINBaTb, OCTaBNIAA MOCAE NCMOb30Ba-
HWUA ABEPb OTKPbITON.

D. Ecan BbITSXKHOE BEHTUNSALMOHHOE OTBEPCTUE HaXO-
ONTCA B AyLIEBON, 3a30p NO4 ABEPbIO CayHbl LO/KEH
6bITb He MeHee 100 mm. O6s3aTeNbHO NCNONL3YNTE
MeXaHW4YeCKyto BEHTUNALNIO.

2.3. MOWHOCTb KAMEHKH

Ecnun cTeHbl M MOTONOK 06LLNTLI BArOHKOM 1 TENI0U301aLuMs
3a 00WMBKOW COOTBETCTBYIOLLASA, TO MOWHOCTb KaMEHKM
PaccyYnTbLIBAETCS B COOTBETCTBUN C 06bEMOM CayHbI. Henso-
JINPOBaHHbIE CTEHbI (KUPMNWNY, CTEKNISIHHbIE B10KK, CTEKNO,
6eToH, KepamMnyeckas nInMTKa u T.4.) NoBbILWAT Tpebyemyio
MOLLHOCTb HarpesaTtens. [JobasnanTte 1,2 Ky6.M kK 06beMY
CayHbl Ha Ka)[bliA HEN30MPOBaAHHLIA KB. M CTeHbl. Ha-
npumep, cayHa obbemoM 10 Ky6.M CO CTEKNSAHHON ABEPbIO
Mo MOLLHOCTW KaMeHKW 3KBMNBaJIeHTHa cayHe obbemMom 12
Ky6.M. Ecnmn B cayHe BpeBeHYaTble CTEHbI, YMHOXbTE ee
o6beM Ha 1,5. Beibepute MOLHOCTL KaMeHKKM Mo Tabnuue 2.

2.4. F'vrneHa cayHbl
Bo u3bexxaHvne nonagaHWsa nota Ha MOJIKM UCMOMb3yATe
cneuuanbHble MoJoTeHUa.

Monkwn, cTeHbl U MOA CayHbl cneayeT xoTs Obl pa3 B
noarofa TLWaTeNbHO MbITb. ICMONb3yNTe XKECTKYIO LLEeTKY
W YUCTALWEee CPeaCcTBO A1s CayH.

BnaxKHon TpsANKoW yaanuTe rpasb 1 MblJib C KOPNyca Ka-
MeHkun. ObpaboTainTe ero 10 %-HbiM PaCTBOPOM JIMMOHHOM
KMCJIOTbI M OMONOCHUTE ANS YAaIEHUS U3BECTKOBbIX MATEH.

A. Ohu juurdevoolu ava. Mehaanilise 6hu vilja-
tombe kasutamisel paigutage 6hu juurdevool
kerise kohale. Gravitatsioon-6huvaljatombe
kasutamisel paigutage 6hu juurdevool kerise
alla voi kérvale. Ohu juurdevoolutoru 1abimoot
peab olema 50-100 mm. Arge paigaldage 6hu
juurdevoolu nii, et 6huvool jahutaks tempera-
tuuriandurit (vt temperatuurianduri paigaldusju-
hiseid juhtimiskeskuse paigaldusjuhistest)!

B. Ohuvaljatombeava.Paigaldage 6huvaljatdombe-
ava poranda lahedale, kerisest voimalikult kau-
gele. Ohu véljatombetoru labimo6t peaks olema
ohu juurdevoolutorust kaks korda suurem.

C. Valikuline kuivatamise ventilatsiooniava (sule-
tud kiGtmise ja saunaskaigu ajal). Sauna saab
kuivatada ka saunaskaigu jarel ust lahti jattes.

D. Kui 6hu véljatdbmbeava on pesuruumis, peab
saunaruumi ukse all olema vahemalt 100 mm
vahe. Mehaanline valjatombeventilatsioon on
kohustuslik.

2.3. Kerise voimsus

Kui seinad ja lagi on kaetud paneelidega ja paneelide
taga on piisav isolatsioon, maarab kerise voimsuse
sauna ruumala. Isoleerimata seinad (telliskivi, klaas-
plokk, klaas, betoon, pérandaplaadid, jne.) suuren-
davad kerise voimsuse vajadust. Lisage 1,2 m3 sau-
na ruumalale iga isoleerimata seina ruutmeetri koh-
ta. Naiteks 10 m3 saunaruum, millel on klaasuks,
vastab 12 m3 saunaruumi voimsuse vajadusele. Kui
saunaruumil on palkseinad, korrutage sauna ruuma-
la 1,5-ga. Valige oige kerise voimsus tabelist 2.

2.4. Saunaruumi hiigieen
Saunaskaimisel tuleb kasutada saunalinasid, et ta-
kistada higi sattumist saunalava istmetele.

Sauna istmeid, seinu ja porandat tuleb korralikult
pesta vahemalt tiks kord kuue kuu jooksul. Kasuta-
ge kiidrimisharja ja saunapuhastusvahendit.

Puhkige tolm ja mustus keriselt niiske lapiga. Ee-
maldage keriselt katlakivi plekid 10 % sidrunhappe
lahusega ning loputage.



RU

3. UHCTPYKLUUA NO YCTAHOBKE

3.1. Nepepn yCTAaHOBKOM
Mepen Hayvanom paboT 03HAKOMbTECh C MHCTPYKLMER MO
yCTaHOBKE U NpoBepbTe Chelyiollee:
MoaxoAWT nu yCTaHaBVBaeMas KaMeHKa K AaH-
HOWM MapuibHe C TOYKW 3pEeHNs MOLLHOCTU 1 Tuna?
MoOLLHOCTE KAMEHKM A0J1)KHa COOTBETCTBOBATb
06beMy napuiku, ykasaHHoOMy B Tabnuue 2.
Hanps>keHne nuTaHus COOTBETCTBYET KaMeHKe?
MecTo 415 KaMeHKK BbiIbpaHo NpaBubHO (>3.2.).
BHuMaHue! B cayHe MoXeT ObiTb yCTaHOBJieHa
TONbKO OflHA KaMeHKa.

ET

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist
Enne kerise paigaldamist tutvuge hoolikalt selle pai-
galdusjuhendiga. Kontrollige jargmisi punkte:
Kas kerise voimsus ja tlitip on leiliruumile sobi-
vad? Jargige tabelis 2 toodud parameetreid.
Kas toitepinge on kerisele sobiv?
Asukoht on kerise jaoks sobiv (>3.2.).
Tahelepanu! Leiliruumi tohib paigaldada ainult iihe
elektrikerise.

Tun MoLuHocTb | Pasmepsl KaMHwn MapunbHA
Keris Voimsus | Mo6o6dud Kivide Leiliruum
LnpuHa/rnybuHa/BeicoTa | Bec kogus 06bem BbicoTa
Laius/stigavus/korgus Mass Maht Korgus
>2.3.1
KBT MM Kr MaKC. K MUH. M3 | MaKC. M3 MWH. MM
kW mm kg max. kg min. m3 |max. m3® |[min. mm
PC100E/135E 10,0 355/355/1300 18 140 9 16 1900
13,2 355/355/1300 18 140 M 20 1900
PC165E/200E 16,6 450/450/1300 28 220 15 25 2100
19,8 450/450/1300 28 220 20 30 2100
Tabauua 2. NaHHbIe KaMeHOK
Tabel 2. Paigalduse liksikasjad
3.2. PacnonoxxeHue KaMeHKU U 6e3onacHble 3.2. Asukoht ja ohutuskaugused
paccTosiHusA Minimaalsed ohutuskaugused on toodud joonisel 4.
MuHMManbHble 6e30MacHble PacCTOAHMA MOKa3aHbl Ha o On aarmiselt tahtis, et kerise paigaldamisel
puc. 4. peetaks kinni nendest mdotudest. Ettekirjutuste

Mpu ycTaHOBKe KaMeHKKu oba3aTenbHO cobnio-
AeHue yKa3aHHbIX 3HaYeHuin. Hecobniopgenune
yKa3saHHbIX 3Ha4eHui Baeyet 3a coboi onac-
HOCTb BO3ropaHms.

PackasneHHble OCKOJIKM KaMHel MOryT NoBpeauThb
NOKpPbITUE NoJsa M Bbi3BaTb NoXap. [okpbITye nona
B MeCTe YCTaHOBKM LOJIXXHO BblTb HECTOpaeMbIM.

3.3. dneKTpOMOHTaX

MopknioyeHne KaMeHKM K 3JIeKTPOCeTn MoXeT npo-
M3BECTU TOJIbKO KBaJIM(PULLMPOBAHHbIA 3JIEKTPOMOH-
Ta>XHUK, UMEIoLLLMIA NPaBO Ha AAaHHbLIA pop paboT, B
COOTBETCTBUM C 0,EeNCTBYIOLLLMMU NPaBUIaMHM.
KameHka rnbkmm npoBoAoM NoAcoeaNHNAETCS K CO-
eanHNTENbHON Kopobke (prc. 5: A) Ha CTeHe CayHbl.
CoeanHnTenbHas Kopobka fomkHa bbiTb 6pbI3rosa-
LLMLLEHHOW N HAXOAWUTLCS Ha PacCcTosHMM He bonee
500 MM oT nona.

B kayecTBe kabend (puc. 5: B) cnegyeT ucnonb3oBatb
pe3unHoBbl kabenb Trna HO7RN-F nan nofobHbin.
BHMUMAHME! Ucnonb3oBaHue kabens c NBX-
usonsunen 3anpeLleHo BCAeAcTBUe ero paspy-
LUeHua noa, Bo3AenucTBMeM Tenna.

Ecnn coegMHNTENbHBIA WX MOHTaXXHbIN Kabenb
noaxoAasT K CayHe, NN CKBO3b CTEHbI CayHbl, Ha
BbicoTe 60s1ee 500 MM, OHW [OSKHbI BbIAEPXUBATb
npw NoJaHoW Harpyske Temnepatypy 170 °C. Mpubo-
pbl, yCTaHaBnBaeMble Ha BbicoTe 6onee 500 MM oT
YPOBHS MoJsia CayHbl, LO/MKHbI ObITb NMPUroAHLIMK 415
MCcnonb3oBaHma npu TemnepaType 125 °C (Mapkupos-
ka T125).
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eiramine pohjustab tulekahju riski.

Kuumad kivitilikid voivad kerisest porandale
kukkudes kahjustada porandakattematerjali
vGi pohjustada siittimisohtu. Kerise imbruse
porandakate peab olema kuumuskindlast
materijalist.

3.3. Elektritihendused

Kerise voib vooluvorku iihendada vaid professionaal-
ne elektrik, jargides kehtivaid eeskirju.

Keris Ghendatakse poolstatsionaarselt Ghendus-
karpi (joonis 5: A) leiliruumi seinal. Uhendus-
karp peab olema pritsmekindel, ning selle mak-
simaalne korgus porandast ei tohi olla suurem
kui 500 mm.

Uhenduskaabel (joonis 5: B) peab olema kum-
miisolatsiooniga HO7RN-F tiilipi kaabel voi
samavaarne. Tahelepanu! Termilise rabenemise
tottu on kerise iihenduskaablina keelatud kasu-
tada PVC-isolatsiooniga kaablit.

Kui Ghendus- ja paigalduskaablid on kdérgemal
kui 1 000 mm leiliruumi pérandast voi leiliruumi
seinte sees, peavad nad koormuse all taluma
vahemalt 170 °C (naiteks SSJ). Pérandast
korgemale kui 1 000 mm paigaldatud elektri-
seadmestik peab olema lubatud kasutamiseks
temperatuuril 125 °C (markeering T125).
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min. mm / MM
NVAN/ \\/ N\ \\ /7 A B
A Q PC100E/135E 550 1900
PC165E/200E 750 2100
a
4 100
100 100 100
4
- « N 100
71001
] {
! [
o) 5 o) 5 5 o) \
P"C_VHOK 4. Pacnono>xxeHue u 6ezonacHele pPacCToAHNA (Bce pa3Mepsbl NpuBeneHbl B M"ﬂﬂ"MeTan)
Joonis 4. Ohutuskaugused (kéik méotmed millimeetrites)
o—1 R6 &|-0
o PC100E/135E o1 R5 s}
E i P: : o2 R4 ¢|-o
T . °
ggg 3 R2 5
MoLyHoCTb MNopkntovexve
Véimsus Andmed
m 10 kW /kBT A 400V 3~
1 MOLLHOCTL MoaK/0YeH e
Voimsus Andmed
< 13 kW /kBT Y 400 V 3N~
ZSC-722 A
PC165E/200E
5
: 16,6-19,8 kW/xBT | @
= 1 vam 2 rpynnsl
€ - I 9| [11
£ 1 voi 2 grupiline Ghendus
o
o
L T L | O I~ SN IS IO o e S e Pt s ‘ R
%
E MOWHOCTb Mok ioYeHe L3B @
- 1|
Vdimsus Andmed
16,6 kW/kBT 400 V 3N~ |L3 I +
.-----. |
_—l
MouwHocTs [pynna MopknioyeHne L3B @
Véimsus = Gru Andmed & 8 b It
§ TTTTTT T
16.6 A 10 kW/kBT 400 V 3~ |
kW/KBT = B 6,6 kW/KBT 400 V 3N ~ Tpynna B
e ToymaGrupp A Grupp B
MowHocTb Mpynna  MMopknioveHue @ 3| 4 L‘IA L‘IB L2A L2B L3A L38 @
Véimsus = Grupp Andmed 1 o :
19.8 A 13,2 KW/KBT 400 V 3~ | T f f T f f f !
kW/KBT ' B 6,6 kW/KBT 400 V 3N~ I'pynna/Grupp = | Tpynna B
Grupp B
0603Ha4eHus / Tahistused:
A - nogkntoyeHne "TpeyroasHukom" 400 V 3~ 3
A - kolmnurkthendus 400 V 3~ Z8C-172 A
Y - noaknoyeHve "3se3non” 400 V 3N~
Y - tahthendus 400V 3~
PucyHok 5. S1eKTPOMOHTaX
Joonis 5. Elektriiihendused
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RU ET
Mogenb |rpynna [ Mow- |rpynnsl | Mpeno-
STEKTPOMUTAHVUE Mudel Grupp HOCTb Grupid | xpaHu- @ @
ELEKTRIKILP Voim- Tesb 1 HO7RN-F | HO7RN-F
400 V 3N~ sus Kaits- |MWH./ [MWH./ [MWH./ |MWUH./ MWH./
4 med 1 |min min min min min
(kwW/ (Mm2/ | (mm2/ | (Mm2/ | (Mm2/ (Mm2/
= A B |kBT) [(wT./tk) |(A) mm?) [mm2) |mm?) |mm? mm2)
=] A [- |10 1 3x16 |5x 5x25 |- 5x25 |-
ey asE 25
EFEEI'OSXI\F/’I;I\E%AEEHM 1L3 L2 4N Y |- [132 |1 3x20 |5x6 5x6 - 5x6 -
Y [- |165 |1 3x25 |5x6 5x6 - 5x6 -
RCICRE A |Y [165 |2 3x25 |5x6 5x25 [5x25 [6x25 |[b5x25
MynbT ynpasnexus C260 200E ! X X X< X< X< X<
Juhtimiskeskus C260 Y [Y [198 |2 3x30 [5x10 |6x6 [5x6 |5x6 |5x6

max. 32 kW/kBT

LI

(52)

COEOMHUTEJIbHAA KOPOBKA

LULITUSTOOS

Kamenka/Keris

F'pynna A/ Grupp A
'pynna B / Grupp B

PucyHok 6. J1eKTPOMOHTaX nynbTa ynpasaeHns C260 u kameHku PC-E
Joonis 6. Juhtimiskeskuse C260 ja PC-E-kerise
BneKTpmquKme NMoAOKOYEHUS B 0D,HOI7I rpynne
Elektrithendused Uhes grupis
DNEKTPOMOHTaXX KaMeHKMU, YCTaHOB/IEHHOW
B KayecTBe rpynnoBo
Elektrihendused kahes grupis
SNEKTPOMMUTAHVE SNEKTPOMMUTAHVE
ELEKTRIKILP ELEKTRIKILP
400 V 3N~ . 400 V 3N~ R
”3 ”3
= o« =
”3 ”3
= =
MPELOXPAHUTENM 1 MPELOXPAHUTENM 2
KAITSMED 1 L3L2p1 N @ KAITSMED 2 L3L2 1 N
MynbT ynpasneHuna
Juhtimiskeskus
®
(a1 .,
29 I™NCTTT
% max. 17 kW/KBT = |
5, () [m=
z 8 izp
w O goE
= st wa
T2 323
s
OO —
: ameHka/Keris
& o ————1 rpynna A/ Grupp A
rpynnaB/ GruppB ————-
Mopenb rpynna MowHocTb |rpynnbl | Mpegoxpa- | Mpenoxpa-
Mudel Grupp Voimsus | Grupid |HuTens 1 HUTENb 2
Kaitsmed 1 | Kaitsmed 2 HO7RN-F HO7RN-F
MUH./min MUH./min MWH./min MWH./min
A B |(kW/KBT) |[(wT./tk) |(A) (A) (MM2/ mm?) | (MM2/ mm?2) | (MM2/ mm?2) | (MM2/ mm?)
A - 10 1 3 x 16A - 5x2,5 - 5x25 -
PC100E/135E Y - 13,2 1 3 x 20A - 5x6 - 5x6 -
Y - 16,5 1 3 x 25A - 5x6 - 5x6 -
PC165E/200E | A Y 16,5 2 3 x 16A 3 x 10A 5x25 5x2,5 5x2,5 5x2,5
Y Y 19,8 2 3 x 20A 3 x 10A 5x6 5x25 5x6 5x25
PucyHok 7. J/1IeKTPOMOHTaX nysbTa ynpasJieHUss W KaMeHKun PC-E
Joonis 7. Juhtimiskeskuse ja PC-E-kerise
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3.3.1. ConpoTuBsieHUe U30JIILUMN DJIEKTPOKaAMEHKH
Mpn NPoBOAMMOM BO BPEMS 3aKJIIOYUTENBHON NPOBEPKM
3NEeKTPOMOHTaXa KaMeHKN M3MEepEeHUM CONPOTUBNEHMUS
N3019UMN MOXET BbITb BbISIBNIEHA «yTeYKa», 4YTO MPOuUC-
XoanT 6narofaps BNUTLIBAHUIO aTMOCKEPHON Bnaru B
N30JIALMOHHBIN MaTepuas HarpeBaTeslbHbIX 3/IEMEHTOB
(TpaHcmopTMpoBKa, CKNaaupoBaHue). Bnara ncnapntcs B
cpefHeM nocne ABYyX HarpeBaHWN KaMeHKMN.

He nopknioyaTe nopayy nNUTaHUA dNEKTpo-

KaMeHKM Yyepes yCTPOMCTBA 3alUTHOrO OTKJI0-
YyeHus.

3.3.2. YcTaHOBKa nyJsbTa yNpaB/iieHUs U aT4UKOB

- KnynbTy npunoxeHbl 6onee getasnbHble NHCTPYKLMU
Mo ero KpernJieHnio K CTeHe.

« YCTaHOBUTE OATHYMK Ha CTEHY CayHbl, Kak Nnoka3aHo
Ha puc. 8. MNpun yCTaHOBKEe KaMeHKM OT CTeHbl fasee,
4yem 100 MM, gaTyMK JO/MKEH OblTb YCTAHOB/IEH Ha
noTosKe.

BeHTMNALMOHHOE OKHO He [,0JKHO oxlaXaaTb
TeMnepaTypHbIi paT4yuMK. CMm. puc. 3.

3.3.3. PekomeHAayeMble NyNAbTbl YIPaBAeHUA
« Harvia Griffin CG170

« Harvia C150

« Harvia C260

« Harvia Xenio CX170

MynbTbl YNpaBfieHUs CaMbIX MOCAELHUX MoJenei npea-
CTaBJIEHbI Ha HalleM canTe www.harviasauna.com.

ET

3.3.1. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Elektripaigaldise l16plikul kontrollimisel voib kerise
isolatsioonitakistuse mootmisel avastada “lekke”
Selle pohuseks on, et kiitteelementide isolatsiooni-
materjal on imanud endasse 6hust niiskust (saili-
tamine, transport). Parast kerise paari kasutust see
niiskus kaob.

Ara liilita kerist vooluvorku labi lekkevoolukait-

se!

3.3.2. Juhtimiskeskuse ja anduri paigaldamine

. Koosjuhtimiskeskusega saate tdpsemad juhised
selle kohta, kuidas keskus seina kinnitada.

. Paigaldage andur sauna seinale, nagu naidatud
joonisel 8. Kui keris paigaldatakse seinast
kaugemale kui 100 mm, peab anduri paigutama
leiliruumi lakke.

Arge paigaldage 6hu juurdevoolu nii, et 6hu-
vool jahutaks temperatuuriandurit. Joonis 3.

3.3.3. Sobilikud juhtimiskeskused
. Harvia Griffin CG170

. Harvia C150

. Harvia C260

. Harvia Xenio CX170

Vaata uusimat juhtimiskeskust meie kodulehel
www.harviasauna.com.

100
PC100E/135E PC165E/200E
NN =
100 100
4 2
PC100E/135E | 100 - @
- 200 PC165E/200E | 300 ;
)
SN 4 7N % 4
100 Lo TN »
Y] 4 A /]
N 1A \ N
2 N L/ g
- D
| —l_g = S | —
Io o ) o o ‘o o °q e ) o o o ) 9 | o o o ‘o ‘o o o
PucyHok 8. YcTaHoBKa BaT4ynKoB (Bce pa3smepsl npuBefeHbl B MUIJIJIMMETPaXx)
Joonis 8. Anduri paigaldamine (kéik mé6tmed millimeetrites)

3.4. YCTaHOBKa KaMeHKH

Cwm. puc. 9.

1. MopknoyuTe K KameHke kabenn nutaHms (>3.3.).

2. YCTaHOBWTE KaMeHKY W BLIPOBHAWTE ee Tak, 4TobbI
OHa CTos1a CTPOro BEPTMKaAbHO, C MOMOLLbIO pery-
JINPYEMbIX M0 BbICOTE HOXEK.

3. YT06bI NPUKPENUTL HarpeBaTesb K Kapkacy CayHbl,
NCMNONb3YNTE KpenexHole Habopbl (2 WT.).

3.5. 3aMeHa HarpeBaTeJIbHbIX 3/1IeMEHTOB
Cwm. puc. 10.

3.4. Kerise paigaldamine

Vtjoonis 9.

1. Uhendage kaablid kerisega (>3.3.).

2. Asetage keris kohale ja reguleerige see regulee-
ritavate jalgade abil loodi.

3. Kasutage kinnitusklambreid (2 tk) kerise Ghen-
damiseks sauna seintega.

3.5. Kiitteelementide vahetamine
Vt joonis 10.
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YcTaHoBKa KaMeHKH
Kerise paigaldamine

PucyHok 9.
Joonis 9

3ameHa HarpeBaTeJibHbIX 3J1IEMeHTOB

Kiitteelementide vahetamine

PucyHok 10.
Joonis 10.
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4. 3ANACHbIE YACTHU

PC100E/135E
PC165E/200E

@’\\

PC100E/135E

4. VARUOSAD

PC165E/200E

290 mm
200 mm 120 mm
o -
&
— Se————
—‘_, 9\9
e —— S ————
—k
‘%
330 mm
——— :—E
=]
= s
= =]
Y
v
250 mm
' s
a
180 mm
120 mm
HarpesaTenbHbI 35ieMeHT 2200 BT/230 B | Kitteelemendid 2200W/230V | ZSC-022 PCjooEiasE S
XryT nposofos Juhtmete komplekt ZSC-716 PC100E/135E 1
XryT nposofos Juhtmete komplekt ZSC-766 PC165E/200E 1

Mbl pekoMeHAYyeM MCMO0JIb30BaTb TONILKO OPUrMHAIbHbIe 3anacHble YacTu.
Soovitame kasutada vaid valmistajatehase originaal varuosasid.

HARVIA

Harvia Oy
PL12
40951 Muurame
Finland
www.harvia.fi

+358 207 464 000
harvia@harvia.fi
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