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A) DISPLAYS AND BUTTONS
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B) SETTINGTHETIME

|. Pull the crown out to the 2nd Click Position.
2.Turn the crown to set hour and minute hands.
3.After the time has been set, push the crown back to the Normal position.

C) SETTING THE DATE

|. Pull the crown out to the Ist Click Position.

2.Turn the crown clockwise to set the date.

*If the date is set between the hours of around 9:00 PM and 1:00 AM, the date may not change on the
following day.

3.After the date has been set, push the crown back to the Normal position.



D) USING THE STOPWATCH

This stopwatch is able to measure and display time in 1/ second united up to maximum of 30 minutes.
Stopwatch will stop automatically after running continuously for 30 minutes.

[Measuring time with the stopwatch]

|. Press button "A" to start the stopwatch.

2.The stop watch can be started and stopped each time button "A" is pressed.

3. Pressing button "B" resets the stopwatch and stopwatch minute and second hands return to their
Zero positions.

Time Measurement

“A?

Stop__ |
“B”

A"

E) STOPWATCH RESET (INCL.AFTER REPLACING BATTERY)

This procedure should be performed when the stopwatch second & minute hand does not return to the
Zero position.

| Pull the crown out to the 2nd Click Position.

2. Press the button "A" to set the stopwatch second hand forward.

Press the button "B" to set the stopwatch second hand back.

*The stopwatch minute hand is synchronized with stopwatch second hand.

*The stopwatch second hand can be advanced rapidly by continuously pressing button "A" or "B".

3. Once the both hands been zeroed, reset the time and return the crown to its normal position.




ITALIANO

A) INDICAZIONI E PULSANTI
Pulsante A
Posizione normale

E(POSizione di primo scatto

Posizione di secondo scatto
Lancetta delle 24 ore

Lancetta dei minuti
del cronometro

Lancetta dei secondi

Lancetta dei secondi

del cronometro Pulsante B
Calendario
Lancetta delle 24 ore Lancetta delle 24 ore
Lancetta dei

minuti del
Lancetta dei minuti cronometro

del cronometro

Lancetta dei secondi
del cronometro

Lancetta dei secondi Lancetta dei secondi

del cronometro Lancetta dei secondi



B) IMPOSTAZIONE DELL'ORA

|. Estrarre la corona fino alla posizione di secondo scatto.
2.Ruotare la corona per regolare le lancette delle ore e dei minuti.
3. Dopo aver impostato I'ora, spingere riportando la corona sulla posizione normale.

C) IMPOSTAZIONE DELLA DATA

|. Estrarre la corona fino alla posizione di primo scatto.

2. Girare la corona in senso orario per impostare la data.

*Se la data viene impostata tra le 9:00 PM e I'1:00 AM, la data potrebbe non cambiare il giorno seguente.
3. Dopo aver impostato la data, spingere ri portando la corona sulla posizione normale.



D) USO DEL CRONOMETRO

Questo cronometro & in grado di misurare e indicare il tempo in unita di | secondo, fino a un massimo
di 30 minuti.
[Misurazione del tempo con il cronometro]
|. Premere il pulsante “A” per azzerare il cronometro.
2.1l cronometro si avvia e si arresta ad ogni pressione del pulsate “A’
3.Premendo il pulsante “B” si azzera il cronometro e le lancette dei minuti e dei secondi del
cronometro tornano alla posizion e ZERO.
“A»
IEURAZDNE DELTEMPO] {ARRESTO |
A"
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E) AZZERAMENTO DEL CRONOMETRO (ANCHE DOPO LA
SOSTITUZIONE DELLA PILA)

Questa procedura deve essere eseguita quando la lancetta dei secondi e dei minuti del cronometro non
ritorna sul secondo Zero.

|. Estrarre la corona fino alla posizione di secondo scatto.

2.Premere il pulsante “A” per impostare avant i la lancetta dei secondi del cronometro.

Premere il pulsante “B” per impostare indietro la lancetta dei secondi del cronometro.

* La lancetta dei minuti del cronometro & sincronizza ta con la lancetta dei secondi del cronometro.

* La lancetta dei secondi del cronometro pud essere fatta avanzare rapidamente tenendo premuto il
pulsante “A” 0 “B”.

3.Una volta rlporta(e a zero le lancette, imposta re 'ora e riportare la corona in posizione normale.



A) DISPLAYS UND KNOPFE
Knopf "A"

Normalposition

E{ Erste Klickposition

Zweite Klickposition

Minutenzeiger
der Stoppuhr

Sekundenzeiger

Sekundenzeiger
der Sto ppuh

24-Stunden-Zeiger
g

24-Stunden-Zeiger 24-Stunden-Zeiger

Minutenzeiger
der Stoppuhr

Sekundenzeiger
der Stoppuhr

' i Sekundenzei

der Stoppuh Sekundenzeiger
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B) EINSTELLUNG DER ZEIT

|. Ziehen Sie die Krone in die zweite Klickposition heraus.
2. Drehen Sie die Krone, um den Stunden- und den Minutenzeiger einzustellen.
3. Nachdem Sie die Zeit eingestellt haben, driicken Sie die Krone zuriick in die Normalposition.

C) EINSTELLUNG DES DATUMS

|. Ziehen Sie die Krone in die erste Klickposition heraus.

2. Drehen Sie die Krone im Uhrzeiger sinn,um das Datum einzustellen.

* Falls Sie das Datum zwischen den Stunden um ca. 9:00 p.m. (abends) bis 1:00 a.m. (morgens) einstellen,
wechselt das Datum (der Kalendertag) am nichsten Tag vielleicht nicht.

3. Nachdem Sie das Datum (den Kalendertag) eingestellt haben, driicken Sie die Krone zuriick in die
Normalposition.



D) VERWENDUNG DER STOPPUHR

Diese Stoppuhr kann die Zeit in |-Sekunden-Einheit en messen und anzeigen, und zwar bis zu 30 Minuten.

Die Stoppuhr stoppt automatisch, nachdem sie kontinuierlich 30 Minuten gelaufen ist.

[Messen der Zeit mit der Stoppuhr]

|. Driicken Sie Knopf "A", um die Stoppuhr zu starten.

2. Mit jedem Driicken von Knopf "A" wird die Stoppuhr gestartet oder gestoppt.

3. Durch Driicken von Knopf "B" wird die Stoppuhr zuriickgestellt, und Minuten- sowie Sekundenzeiger der
Stoppuhr kehren auf ihre NULL-Positionen zuriick.

“Ar
ZURUCKS?TZEN A ZEITMESSUNG ‘ STOPP
“A” 8"

E) RUCKSTELLUNG DER STOPPUHR (EINSCHLIESSLICH NACH DEM
AUSTAUSCHEN DER BATTERIE)

Dieses Verfahren sollte ausgefiihrt werden, wenn der Minuten- und der Sekundenzeiger der Stoppuhr nicht auf
die Null-Sekunden-Position zuriickkehren.

|. Ziehen Sie die Krone in die zweite Klickposition heraus.

2. Driicken Sie den Knopf "A", um den Sekundenzeiger der Stoppuhr vor zu stellen.

Driicken Sie den Knopf "B", um den Sekundenzeiger der Stoppuhr zuriick zu stellen.

* Der Minutenzeiger der Stoppuhr wird mit dem Sekundenzeiger der Stoppuhr synchronisiert.

* Sie kénnen den Sekundenzeiger der Stoppuhr schnell vorstellen, indem Sie Knopf "A" oder "
halten.

3.Sobald Sie die Zeiger auf Null zuriickgestellt haben, setzen Sie die Zeit zuriick, und driicken Sie die Krone in
die Normalposition zuriick.

B" gedriickt



A) INDICATIONS ET BOUTONS

Bouton « A »
Position normale

FRANGAIS

Aiguille des minutes
du chronométre

Trotteuse

Trotteuse du Aiguille des 24 heures

chronometre Bouton « B »
Aiguille des 24 heures Calendrier Aiguille des 24 heures
Aiguille des
Aliguille des minutes du
minutes du

chronométre

I |:| chronomeétre

Trotteuse du

Trotceuse Trotteuse du Trotteuse chronométre

chronométre



B) REGLAGE DE L’HEURE

1. Tirez la couronne jusquau 2€clic.
2.Tournez la couronne pour régler le s aiguilles des heures et des minutes.
3. Une fois I'heure réglée, replacez la couronne en position normale.

C) REGLAGE DE LA DATE

er
I.Tirez la couronne jusquau | clic.
2.Tournez la couronne dans le sens horaire pour régler la date.
*Si vous réglez la date entre 9 h 00 PM et | h 00 AM, la date risque de ne pas basculer le jour suivant.
3. Une fois la date réglée, replacez la couronne en position normale.



D) UTILISATION DU CHRONOMETRE

Ce chronométre est capable de mesurer et d'afficher le temps par unité d'une seconde jusqu'a
30 minutes maximum.

Le chronométre s'arréte auton
[Mesure du temps avec le chronométre]

|.Appuyez sur le bouton « A » pour démarrer le chronométre.

2. Le chronométre peut &tre démarré et arrété en appuyant sur le bouton « A ».

3. Lorsque vous appuyez sur le bouton « B », le chronométre est réinitialisé et I'aiguille des minutes et la
trotteuse du chronometre retournent a ZERO. A

REMISE?A ZERO A MESURE DU TEMPS [ ARRET |

“A” g

aprés avoir fonctionné en continu pendant 30 minutes.

E) REINITIALISATION DU CHRONOMETRE (EGALEMENT APRES
REMPLACEMENT DE LA PILE)

This procedure should be performed when the stopwatch second & minute hand does not return to the
Zero position.

I.Tirez la couronne jusquau 2 clic.

2.Appuyez sur le bouton « A » pour faire avancer la trotteuse du chronométre.

Appuyez sur le bouton « B » pour faire reculer la trotteuse du chronomeétre.

* L'aiguille des minutes du chronométre est synchronisée avec la trotteuse du chronométre.

* La trotteuse du chronométre peut &tre avancée rapidement en appuyant continuellement sur le bouton
«A»ou«By.

3. Une fois les aiguilles placées sur zéro, réinitialis ez le temps et ramenez la couronne en position normale.



A) VISUALIZACIONY BOTONES

Boton A

Posicion normal

i . Posicién de primer “clic”
Manecilla de minutos
del cronémetro

. Posicion de
Manecilla de segundos g

segundo “clic’
Manecilla de segundos

" Manecilla de 24 horas
del cronémetro

Botén B

Manecilla Calendario Manecilla de
de 24 horas 24 horas

Manecilla de
Manecilla minutos del
de minutos cronémetro
del
cronémetro I |:|
Manecilla de Manecilla de
Manecilla de segundos  segundos del segundos del

Manecilla de segundos

cronémetro cronémetro



B) AJUSTE DE LA HORA

1. Mueva la corona hasta la posicién de segundo “clic”.
2.Gire la corona para ajustar las manecillas de horas y minutos.
3.Una vez ajustada la hora, presione la corona hasta la posicion normal.

C) AJUSTE DE LA FECHA

|.Tire de la corona hasta la posicién de primer “clic”.

2.Gire la corona de izquierda aderecha para ajustar la fecha.

* Si la fecha se ajusta entre las 9:00 de la noche y la 1:00 de la mafiana, la fecha indicada por el
cronémetro puede no cambiar al dia siguiente.

3. Después de ajustar la fecha, vuelva a poner la corona en su posicion normal.



D) USO DEL CRONOMETRO

Este cronémetro puede medir y mostrar la hora en fracciones de | segundo hasta un maximo de 30 minutos.
El cronémetro se detendra automaticamente después de funcionar de manera continua durante 30 minutos.
[Medicion de tiempo con el cronémetro]

|. Presione el boton “A” para iniciar el cronémetro.

2.El cronémetro puede iniciarse y detenerse cada vez que se presione el botén “A”.

3.Si se presiona el boton “B”, el cronémetro y las manecillas de minutos y segundos del cronémetro vuelven
a sus posiciones CERO.

Parada
g

Reinicio  ——75—» Cronometraje
1 A A

E) REINICIO DEL CRONOMETRO (INCLUSO DESPUES DE CAMBIAR LA
BATERIA)

Este procedimiento debe realizarse cuando la manecilla de segundos y minutos del cronémetro no vuelve
a la posicion CERO.

1. Tire de la corona hasta la posicion de segundo “clic”.

2. Presione el boton “A” para adelantar la manecilla de segundos del cronémetro.

Presione el boton “B” para atrasar la manecilla de segundos del cronémetro.

* La manecilla de minutos del cronémetro esté sinc ronizada con la manecilla de segundos del cronémetro.
* La manecilla de segundos del cronémetro puede adelantarse répidamente presionando de forma
continua el boton “A” o

3.Una vez puestas a cero Jas manecillas, reinicie la hora y vuelva a poner la corona en su posicién normal.
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A) MOSTRADORES E BOTOES

Posicio normal

E{ Posigdo do I°c|ique

Posicdo do 2° clique
B Ponteiro de 24 horas

Ponteiro dos
minutos do cronémetro

Ponteiro dos segundos

Ponteiro dos segundos
do cronémetro

Calendario

Ponteiro de

Ponteiro de 24 horas
24 horas

Ponteiro dos
minutos do

Ponteiro dos cronémetro

minutos do
cronémetro

Ponteiro dos
segundos do
cronémetro

Ponteiro dos

Ponteiro dos segundos
segundos

do crondmetro Ponteiro dos segundos



B) ACERTARA HORA

|. Puxe a coroa para a posigio do 2° clique.
2. Gire a coroa para ajustar os ponteiros das horas e dos minutos.
3. Depois de acertar a hora, retorne a coroa a sua posigao normal.

C) ACERTAR A DATA

|. Puxe a coroa para a posigdo do |° clique.

2. Gire a coroa no sentido horario para acertar a data.

* Se acertar a data entre aproximadamente 9:00 PM e 1:00 AM, a data pode nio mudar no dia seguinte.
3. Depois de acertar a data, retorne a coroa a sua posigao normal.



D) USO DO CRONOMETRO

O cronémetro é capaz de cronometrar e exibir tempos em unidades de 1/1 segundo até um méximo
de 30 minutos. O crondmetro para automaticamente apos a cronometragem continua de 30 minutos.
[Cronometragem de tempo com o cronémetro]

Pressione o botio "A" para iniciar a cronometragem.
2 A cronometragem é iniciada ou interrompida cada vez que pressiona o botdo “A”.
3. Pressionar o botdo “B” reinicializa o cronémetro e os ponteiros dos minutos e segundos do cronémetro

retornam para as respectivas posigdes zero. A
A { Medicdo de tempo ] [ Parada |
A" [ 8"

E) REINICIALIZACAO DO CRONOMETRO
(INCL.APOS TROCARA PILHA)

Deve realizar este procedimento quando os ponteiros dos minutos e segundos do cronémetro nio
retornam a posigdo zero.

|. Puxe a coroa para a posigio do 2° clique.

2.Pressione o botdo “A” para adiantar o ponteiro dos segundos do cronémetro.

Pressione o botdo “B” para atrasar o ponteiro dos segundos do cronémetro.

* O ponteiro dos minutos ¢ sincronizado com o ponteiro dos segundos do cronémetro.

* Pode-se adiantar rapidamente o ponteiro dos segundos do cronémetro pressionando continuamente o
botdo “A” ou“B".

3. Depois que ambos os ponteiros estiverem em zero, reinicialize a hora e retorne a coroa a sua posi¢ao
normal.
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A) LMOEPBJIAT W KHOMKWU

KHonka A
VcxopHoe nonoxeHue

MonoxeHwne 1-oro wenyka

I E{D\ Monoxexue 2-oro

wenyka

MwuHyTHas CTpenka,
CekyHaomepa

CeKyHAHaA cTpenka

Crpenka 24-yacoBoro ¢opmara
Knonka B

S Crpenka 24-yacoBoro
24-yacoBoro Kanenpapb d)ol:)MaTa

dopmara

ceKyHpOMepa

MuHyTHasacTpenka
ceKyHpomepa
MuHyTHas
CTpenka
ceKyHpomepa I |:|
CekyHpHan cTpenka  CekyHaHan cTpenka CekyHpHas cTpenka

CeKyHgomepa CeKyHpHan cTpenka cexyHROMePa



B) BbICTABJTEHWE BPEMEHU

|. BblABMHbTE rONOBKY B NOMOXEHUE 2-T0 LWenyKa.
2.ToBOPOTOM rOJIOBKM YCTAaHOBUTE YaCOBYIO U MUHYTHYIO CTPENKN
3.Tlocne BbiCTaBIeHUA BPEMEHU HaXMUTe Ha FONIOBKY AN1A BO3BPaTa B MCXOAHOE NOJIOXeHMe.

B)BbICTAB/IEHVE YNCIA

| .BbigBMHBTE rONIOBKY B NonoxeHue |-oro wenyka.
2.MoBepHuTe rONIOBKY MO YacoBOIl CTPeJIKe, YTO6bI BLICTABUTL UNCAIO.
#BbiCTaBneHve uncia B MPOMEXYTOK BpemeHu Mexay 21:00 n 1:00 MOXeT npuBecTt K Tomy,
4YTO NEepeKIoYEHNA YMCa Ha Cleflylollne CyTKN He NpOon3oMAeT.
3.Mocne BbICTABNEHUA YNCIA HAKMUTE Ha roONOBKyY ANA BO3BPaTa B NCXOAHOE NONoXeHune.



I) UCNOMb30BAHME CEKYHOOMEPA

[NaHHbli cekyHoMep obecneynBaeT U3MepeHe 1 oTobpaKeHe BpemeHN ¢ Wwarom 1/1 ceKyHapbl
MaKcMym 10 30MUHYT.CEKYHIOMEP OCTAHOBUTCA aBTOMATYECK Yepe3 30MUHYT HENPePbIBHOTO X0Aa.
[U3mepenne BpeMeH/ C MoMoubIo cekyHpomepa]

1.HaxmuTe KHOMKy “A” AnA Nycka ceKyHaOMepa.

2.MNycK 1 0CTaHOBKa CEeKYHAOMEPa MPONCXOAAT NPU KaXAOM HaXaTum Ha KHOMKy “A”.

3.Haxatune KHomkm “B” npnBoaunT K CHpoCy NoKasaHuii CeKyHAOMEpPa, @ MAHYTHAA 1 CeKYHAHaA CTPENKK
CeKHfioMepa BO3BPALLAIOTCA K CBOVM HyNeBbIM NO3NLINAM.

“A”
C5T0C A ViamepeHvie ) 5 OcTaroska |

a o

[1) CBPOC MOKA3AHWM CEKYHAOMEPA (B TOM YUCIIE MOCIIE 3AMEHbI BATAPEVIKI )
3Ty onepauuio Hy>KHO BbINONHATb, KOraa ceKyHAHaa U MUHYTHaA CTPeNKn CeKyHaomepa He
BO3BPaLLaAlOTCA K HYNeBOW NO3NLMN.
1.BblABUHbTE rONOBKY B NONIOKEHME 2-T0 LijenyKa.
HaxmuTe KHOMKy “A’, 4TOBbI YCTAaHOBUTL CEKYHAHYIO CTPENKY CeKyHAOMepa Briepes.
Haxmute KHONKy “B’) 4TO6bI yCTaHOBUTL CEKYH/IHYIO CTPENKY CeKyHoMepa Hasa.
*MVIHyTHaﬂ CTpenka cekyHaomepa (MpronsmpoBaHa C (EKyHIZlHOFi CTpeﬂKOI;I CekyHaomepa.
*YCKOpeHHOE Nepemelerne CeKyHAHO CTPENIKY CeKYHAOMEPa 06eCneunBaeTCA ANTENbHbIM
HaxaTnem Ha KHonKy”A" nnn“B”.
3. Korpa o6e cTpenki 0iAYyT 0 HyNIEBOTO MONOXKEHWSA, COPOCHTE NOKa3aHWNA BPEMEHI 1 BEpHITE
roNoBKY B NCXOAHOE NooXeHwue.
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water resistant
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« Always set the crown in the normal position /
Tighten screw-lock crown completely.

« Riposizionare sempre la corona in posisizione
normale / Stringere completamente la corona a vite

« Die Krone nach Handhabungen immer auf die
Normalposition zuriickdriicken und niemals unter
Wasser herausziehen. Schraubkronen: nach jeder
Handhabung  die  Krone unbedingt  wieder
festschrauben.

* La couronne doit toujours étre en position normale
/ Serrer a fond la vis de blocage de la couronne

+ Coloque la corona en su posicion habitual / Apriete
por completo el cierre de la corona

+ Sempre ajuste a coroa na posicio normal / Aperte a
rosca da coroa completamente.

© 5 AL BOEAE IE R (B8 2 RIR L BRI ©

* Bceraa BO3BpalLaiiTe 3aBOAHYIO FOAOBKY B UCXOAHOE
noAoxeHue. / 3aTArMBaiiTe BUHTOBOM CTOMOP AO
ynopa



* When the watch is underwater or wet, never use the pushers/ bezels, or set the time. Watch cases and
metal bracelets should be rinsed throughly in fresh water after being in salt wate

* Non utilizzare mai pulsanti/ corone né impostare I'ora quando I'orologio & sott'acqua a bagnato. Si
consiglia di sciacquare con acqua di rubinetto cassa e bracciale dellorologio nel caso in cui siano stati
immersi in acqua salata

+ Betitigen Sie niemals die Druckkndpfe/ Einstellringe und stellen Sie niemals die Zeit ein, wenn sich die
unter Wasser befindet oder. naf ist. Uhrengehause und Metallambander”sollcen, nachdem sie
Salzwasser ausgesetzt waren, griindlich abgespillt werden.

* Quand la montre es[ sous I'eau ou qu 'elle est mouillée, n'actionnez jamais les boutons ou la couronne, ne
réglez pas I'heure. Il e rincer la montre a I'eau courante si les boitiers et
les bracelets metalllques ont été au conLacL de I'eau de mer.

+ Cuando el reloj esté bajo el agua o se encuentre mojado, nunca oprima los botones ni ajuste la hora. Los
refojes y brazaletes de metal deberan enjuagarse con abundante agua del grifo despuss de usarse en agua
sala

* Quando o relégio estiver submergido ou molhado, nunca utilize os puxadores / biséis, nem ajuste a hora.

As caixas dos relogios o as correis de metal devem ser enxaguadas completamente em agua doce depors

de terem estado em agua salgada.
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« ECAU UYachl HAXOAATCA B BOAE MAM B MOKPOM COCTOAHMM, HUKOFAQ HE HAXUMaIiTe Ha KHOMKM, He BpalaiiTe

6e3ens u He yCTaHaBANBaiiTe Bpems. [TOCAE MCMOABIOBAHIA HacOB B COAGHOM BOAE 4ACOBYIO KAMEDY 1
METAAAMMECKUiH PACACT HEOBXOAUMO MPOMBITh MPECHOV BOAOH.
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1- 2: Pull crown stopper sideways off the crown.
3- 4: Push crown inside to activate the watch.



« Using the chronograph function often or leaving it run constantly will shorten battery life considerably. It is not advisable to
run the chronog function To conserve battery power, it is best to stop the chronograph.

+ Luso frequente della funzione di o lasciarlo attivo pus diminuire a durata delle batterie.
Non & consigliabile far funzionare il cronometro in maniera continua. Per risparmiare Ienergia della batterie, & meglio disattivare il
cronometro.

“Durch den hiufigen Einsatz der Stoppuhrfunktion oder wenn Sie die Stoppuhr kontinuierlich weiter laufen lassen, verkiirzt sich
die Lebensdauer der Batterie betrichtlich. Wir raten deshalb davon ab, die Chronograph-/Stoppuhrfunktion kontinuierlich
einzusetzen. Um die Batterie zu schonen, sollten Sie die Stoppuhrfunktion stets beenden.

“Lutilisation & répétition de la fonction chronographe, ou son fonctionnement en continu, réduit considérablement la durée de
vie de la pile. Il est déconseillé d'utiliser la fonction chronographe en continu. Nous vous recommandons darréter le
chronographe afin de réduire I'usure de la pile.

“El uso frecuente de la funcién de bgrafo o dejarlo acortaré la duracién de la pila
considerablemente. No es aconsejable hacer funcionar de manera constante el crondgrafo/cronémetro. A fin de conservar la
energia de la pila, es mejor detener el cronégrafo.
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* Utilizar a fungio crondgrafo, ou deixi-la diminuird a vida da bateria. Nio & aconselhivel
deixar a fungdo croné i i Para preservar a carga da bateria, & melhor parar o crondgrafo.
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+YacToe UnM NOCTOAHHOE UCNONb30BaHME GYHKUMM XPOHOTPada cpok pa6ori He
PeKoMeHAyeTCA WCMonb3oBaTh (GyHKUMIO XpOHOrpadalce B pexume. Ytobbl NPoanUTb CPoK

paboTbi aKKyMyNATOPa, Myl OCTAHOBMTb XpOHOTpad.
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